
 NR XX/120/25
RADY GMINY BIESIEKIERZ

z dnia 12 grudnia 2025 r.

w sprawie  Gminnego Programu Profilaktyki,  Problemów Alkoholowych 
i  Narkomanii w Gminie Biesiekierz na lata 2026 – 2029

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 roku o  gminnym (Dz. U. 
z 2025 r. poz. 1153, 1436), art. 4¹ ust. 2 i ust. 2a ustawy z dnia 26  1982 r. o wychowaniu 
w   i  alkoholizmowi (Dz. U. z 2023 r. poz. 2151) oraz w  z art. 10 ust. 2, 
ust. 2a i ust. 2b ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o  narkomanii (Dz. U. z 2023 r. poz. 1939) 
uchwala  co 

§ 1. Uchwala  Gminny Program Profilaktyki,  Problemów Alkoholowych 
i  Narkomanii w Gminie Biesiekierz na lata 2026 – 2029  Gminnej Strategii 

 Problemów  na terenie Gminy Biesiekierz,  do niniejszej 

§ 2. Wykonanie  powierza  Wójtowi Gminy Biesiekierz.

§ 3.  wchodzi w  z dniem 1 stycznia 2026 r.

 Rady Gminy 
Biesiekierz

Anna Bejnarowicz



 nr 1 do  nr XX/120/25

Rady Gminy Biesiekierz

z dnia 12 grudnia 2025 r.

Gminny Program Profilaktyki, 
Problemów Alkoholowych i  Narkomanii

w Gminie Biesiekierz na lata 2026 - 2029

Wprowadzenie

Gminny Program Profilaktyki,  Problemów Alkoholowych
i  Narkomanii w Gminie Biesiekierz na lata 2026 – 2029, jest dokumentem 

 podejmowanych  w sferze profilaktyki i  problemów alkoholowych  
 narkomanii na terenie Gminy Biesiekierz i stanowi katalog 

zadaniami  gminy, w obszarze  które  realizowane w latach 2026 - 2029.

Przy opracowaniu Programu  wskazówki 
z rekomendacji do realizowania i finansowania gminnych programów profilaktyki i  problemów 
alkoholowych,  narkomanii  Agencji  Problemów Alkoholowych, 

 z Narodowego Programu Zdrowia, wyniki „Diagnozy lokalnych 
Gminy Biesiekierz” oraz ogólnopolskie wyniki  naukowych.

I. Podstawa prawna

Gminny Program Profilaktyki,  Problemów Alkoholowych 
i  Narkomanii jest  art. 41 ustawy z dnia 26  1982r. 
o wychowaniu w   i  alkoholizmowi,  „prowadzenie 

 z  i  problemów alkoholowych oraz integracji  osób 
 od alkoholu  do  gmin”. 

W  zadania te 

1)  pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osób  od alkoholu;

2) udzielanie rodzinom, w których  problemy alkoholowe, pomocy  i prawnej, a w 
 ochrony przed  w rodzinie;

3) prowadzenie profilaktycznej  informacyjnej i edukacyjnej oraz  szkoleniowej 
w zakresie  problemów alkoholowych,  narkomanii oraz 
behawioralnym, w  dla dzieci i  w tym prowadzenie pozalekcyjnych 
sportowych, a  na rzecz  dzieci  w pozalekcyjnych programach 

 i socjoterapeutycznych;

4) (uchylony)

5) wspomaganie  instytucji,  i osób fizycznych,  problemów 
alkoholowych;

6) podejmowanie interwencji w  z naruszeniem przepisów  w art. 131 i 15 ustawy oraz 
 przed  w charakterze  publicznego;

7) wspieranie zatrudnienia socjalnego przez organizowanie i finansowanie centrów integracji 
i klubów integracji 

Ponadto art. 41 ust. 2 cytowanej ustawy stanowi 



2. Realizacja  o których mowa w ust. 1, jest prowadzona w postaci uchwalonego przez  gminy 
gminnego programu profilaktyki i  problemów alkoholowych oraz  narkomanii, 
który stanowi  strategii  problemów  i który  cele operacyjne 

 profilaktyki i  problemów alkoholowych oraz  narkomanii, 
w Narodowym Programie Zdrowia. Elementem gminnego programu  zadania 
z  behawioralnym. Gminny program jest realizowany przez  pomocy 

 albo centrum  o których mowa w przepisach
o pomocy  lub  w tym programie. W celu realizacji gminnego programu 
wójt (burmistrz, prezydent miasta) 

2a. Gminny program, o którym mowa w ust. 2,  na okres nie  4 lata.

II. Diagnoza problemów z zakresu  w Gminie Biesiekierz

 poza  o wychowaniu w  do  kierunków  w niniejszym 
Programie jest cyklicznie opracowana „Diagnoza problemów i  Gminy Biesiekierz”. 
W niniejszym programie umieszczono  owego opracowania  problemu alkoholu 
i przemocy w Gminie Biesiekierz. Diagnoza taka aktualizowana jest minimum co cztery lata. Ostatnia diagnoza 
wykonana  w listopadzie 2025 roku i jest  do niniejszego Programu.

III. Cele Programu

1. Zapobieganie powstawaniu nowych problemów alkoholowych.

2. Zmniejszenie rozmiarów problemów, które aktualnie 

3.  zasobów  do radzenia sobie z  problemami.

4.  efektów rehabilitacji osób  i 

5.  w obszarze problemów alkoholowych.

6. Ograniczanie  gminy Biesiekierz popytu na alkohol.

7. Zapobieganie powstawaniu  z narkotykami.

8. Zapobieganie powstawaniu  z  behawioralnymi.

9. Ograniczanie szkód zdrowotnych i  z  substancji psychoaktywnych.

10. Minimalizacja szkód zdrowotnych i  ze  alkoholu.

11.  osób 

12. Ograniczanie szkód zdrowotnych i  z  substancji psychoaktywnych.

13. Zmniejszenie poczucia  w poszukiwaniu pomocy.

14. Udzielanie pomocy dzieciom z rodzin z problemem alkoholowym.

15.  epidemii Cowid-19 i innym 

IV.  Zadania do realizacji. 

 zadania  zgodne z art. 41 ust. 1 ustawy z dnia 26  1982 r. o wychowaniu 
w  i  alkoholizmowi oraz z rekomendacjami  Agencji 
Problemów Alkoholowych rok i  charakter fakultatywny.

1.  pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osób  od 
alkoholu.

Realizacja tego zadania na terenie Gminy Biesiekierz   poprzez:

1. Wspieranie programów terapeutycznych w grupach wsparcia dla osób 

2. Wspieranie programów psychoterapii  od alkoholu poprzez dofinansowywanie programów 
podstawowych leczenia odwykowego oraz programów ponadpodstawowych i  psychoterapii.

3. Dofinansowywanie programów rehabilitacji dla osób  po  programach 
psychoterapii 



4. Dofinansowywanie indywidualnej psychoterapii osób 

5.  i dofinansowanie programów ograniczania picia alkoholu oraz programów profilaktycznych.

6. Wspieranie programów pomocy psychologicznej i psychoterapii dla osób  przemocy 
i osób  przemoc 

7. Wspieranie i dofinansowanie  pracowników placówek lecznictwa odwykowego, osób 

8. Funkcjonowanie punktu konsultacyjnego, jako miejsca pierwszego kontaktu,  na celu 
informowanie o  i  leczenia osób  i  ich rodzin oraz 
zmotywowanie osoby  do  terapii, dofinansowanie  oraz utrzymania 

 punktu.

9. Dofinansowanie udzielania porad i konsultacji w punkcie konsultacyjnym, prowadzanie poradnictwa 
specjalistycznego (terapeutycznego, psychologicznego, prawnego) dla osób i rodzin  problemem 
alkoholowym,  w tym behawioralnymi,  na terenie gminy.

10. Wspieranie i dofinansowywanie placówek, w których odbywa lub  terapia 
 od alkoholu lub lecznictwo odwykowe i lecznictwo 

11. Zlecanie wykonywania  psychologicznych i psychiatrycznych klientów GKds.RPA 
w przedmiocie  w ramach procedury  leczenia przez 

12. Podawanie do publicznej  wykazu placówek  leczeniem i 

13.  z  pomocy dla osób  od alkoholu – poradniami odwykowymi, 
 zdrowia,  pomocy  itp.,

14. Wspieranie  Klubów Abstynenta lub Klubów AA  na terenie gminy.

2. Udzielanie rodzinom, w których  problemy alkoholowe pomocy 
i prawnej, a w  ochrony przed  w rodzinie.

  Zadania te na terenie gminy Biesiekierz realizowane  poprzez:

1. Wspomaganie pracy  wiejskich oraz placówek wsparcia dziennego  zadania 
 - wychowawcze poprzez dofinansowywanie ich 

2.  w programach pomocy psychologicznej i psychoterapii dla osób 
w rodzinach z problemem alkoholowym (DDA –  Dzieci Alkoholików).

3. Wspieranie  profilaktycznych realizowanych przez placówki wsparcia dziennego, placówki 
  placówki  i placówki pomocy 

4. Finansowanie  profilaktycznych, psychoedukacyjnych, socjoterapeutycznych lub  - 
wychowawczych dla dzieci z terenu gminy Biesiekierz, dzieci z grupy ryzyka,  dla dzieci z rodzin 
z problemem alkoholowym.

5. Dofinansowywanie pracy terapeutycznej z rodzinami, w których  problemy alkoholowe.

6. Organizowanie lokalnych narad, seminariów i konferencji w zakresie  systemu pomocy 
dziecku i rodzinie  z problemem alkoholowym.

7. Dofinansowanie  i kursów specjalistycznych w zakresie pracy z  z rodzin z problemem 
alkoholowym, problemem przemocy, problemem  dla osób  zadania profilaktyczne 
na terenie gminy.

8. Wnioskowanie przez GKds.RPA do  o  do  leczenia odwykowego.

9. Podejmowanie wspólnych  i instytucji  procedury „Niebieskiej Karty”.

10.  i szkolenie pracowników  Interdyscyplinarnego w zakresie rozpoznawania 
i  problemom  a  przemocy w rodzinie.

11. Realizacja programów i  profilaktycznych oraz programów rekomendowanych przez PARPA.



12.  i podniesienie  pomocy dla osób  w rodzinie – 
 i dzieci.

13. Dofinansowanie prowadzenia porad, superwizji lub konsultacji, dla osób  pomocy 
psychologicznej dzieciom z rodzin z problemem alkoholowym i problemem przemocy na terenie gminy.

14. Udzielanie porad przez prawnika,  oraz psychologa dla  rodzin 
 problemem alkoholowym i 

15. Realizacja programów edukacyjnych w zakresie przemocy w rodzinie.

16.  wiedzy i  na temat zjawiska przemocy w rodzinie, sposobów 
reagowania na przemoc i  uzyskania pomocy.

17. Dofinansowanie prowadzenia porad specjalistycznych, konsultacji, terapii rodzinnych  dla rodzin, 
w których  lub  od 

3. Prowadzenie profilaktycznej  informacyjnej i edukacyjnej oraz 
szkoleniowej w zakresie  problemów alkoholowych,  narkomanii oraz 

 behawioralnym, w  dla dzieci i  w tym prowadzenie 
pozalekcyjnych  sportowych, a  na rzecz  dzieci 
w pozalekcyjnych programach  i socjoterapeutycznych.

Zadania te na terenie Gminy Biesiekierz realizowane  poprzez:

1. Prowadzenie na terenie  przedszkoli, bibliotek, placówek wsparcia dziennego i innych placówek 
 oraz  wiejskich,  programów i  profilaktycznych dla dzieci 

i 

2.  wiejskich i placówek wsparcia dziennego w  do 

3. Wykonanie lub zakup informacyjnych  profilaktycznych: prasa,  specjalistyczne, 
broszury, plakaty, filmy oraz inne  informacyjno-edukacyjne.

4. Przekazywanie informacji o roli rodziny w profilaktyce oraz promowanie odpowiedniego rodzicielstwa, 
a  podejmowanie  o charakterze edukacyjnym przeznaczonych dla rodziców, których celem jest 

 inicjacji alkoholowej dziecka.

5. Promowanie aktywnych form  czasu wolnego, poprzez wspieranie uczniowskich klubów 
sportowych,  obiektów sportowych oraz obiektów instytucji kultury – przy organizacji imprez 
skierowanych do dzieci i  w ramach organizacji czasu wolnego, organizowanie i 
imprez sportowo-rekreacyjnych i kulturalnych, organizowanie pozalekcyjnych  sportowych, wspieranie 
organizacji  tj. Wigilia  Narodzenia, Konkurs Szopek 

 Andrzejki,  Dziecka,  Matki, itp. dla dzieci,  i rodzin, dofinansowanie 
koncertów, spektakli oraz imprez  kultywowanie tradycji i zdrowy styl  imprez 

 dofinansowanie organizacji wypoczynku zimowego i letniego na terenie gminy.

6. Realizacja i dofinansowanie pozalekcyjnych  sportowych dla dzieci i  z terenu Gminy 
Biesiekierz przez realizatorów Gminnego Programu Profilaktyki,  Problemów Alkoholowych 
i  Narkomanii a  organizacje  w ramach otwartych konkursów ofert.

7. Wspieranie programów i  profilaktycznych opracowywanych przez 
skierowanych do grup  (np. gazetki, konkursy, kluby dyskusyjne).

8. Promowanie zdrowego stylu  wolnego od  oraz  alternatywnych form 
 czasu wolnego przez dzieci i  w tym  prowadzenie  o  charakterze sportowym 

w  placówce i  oraz klubach sportowych dla dzieci i  z  programów 
edukacyjnych i  uczestników  oraz prowadzenie akcji wypoczynku zimowego 
i letniego.

9. Dofinansowanie  kursów specjalistycznych w zakresie pracy profilaktycznej z 
 oraz rozwijanie  prowadzenia takich  organizowanych dla nauczycieli, pedagogów, 

psychologów, wychowawców - w celu prowadzenia  profilaktycznych na terenie gminy.



10. Podejmowanie  edukacyjnych skierowanych do sprzedawców napojów alkoholowych oraz 
 kontrolnych i interwencyjnych  na celu ograniczenie  napojów alkoholowych 

i przestrzeganie zakazu  alkoholu osobom  18 roku 

11. Wspieranie  na celu podniesienie  wychowawczych rodziców poprzez 
 warsztatów,  z rodzicami w placówkach  i 

12.  lokalnych decydentów i radnych co do wagi i skali problematyki alkoholowej.

13. Promowanie  gminy na forum regionalnym, krajowym i  poprzez 
w konferencjach, seminariach, szkoleniach i innych spotkaniach organizowanych przez instytucje lokalne, 
regionalne i centralne.

14. Prowadzenie  edukacyjnych z wykorzystaniem  edukacyjnych (broszury, ulotki, 
plakaty) o  problematyki alkoholowej i narkotykowej.

15. Prowadzenie  form edukacji rodziców w celu budowania  relacji rodzic-dziecko, 
uczenia wczesnego rozpoznawania  ostrzegawczych  na  narkotyków.

16. Prowadzenie  i tworzenie strategii  z  problemowych 
 substancji psychoaktywnych) podejmowanych przez  z 

problemów  Prowadzenie  i tworzenie strategii  problemów  na 
terenie gminy.

17. Prowadzenie  programów profilaktycznych w gminie, a 
monitorowanie skali problemów alkoholowych w  lokalnym.

18.  w ogólnopolskich i lokalnych kampaniach, informacyjno-edukacyjnych skierowanych do 
 grup  gminy (dzieci,  rodziców, wychowawców, sprzedawców napojów 

alkoholowych, kierowców, itp.)  z  a  z mediami.

19. Kontynuowanie  z  i  w celu  liczby kontroli kierowców 
pod  oraz w zakresie przestrzegania zasad  alkoholu w miejscach publicznych 
(sklepy, parki, przystanki itp.).

20. Tworzenie w bibliotekach na terenie gminy  „Profilaktyka”- zakup literatury,   czasopism.

4. Wspomaganie  instytucji, organizacji  i osób fizycznych 
 problemów alkoholowych.

 poszczególne zadania gminnego programu,  je organizacji 
 lub  w realizacji tych  które  w  gminnego 

programu, tj.:

1. Finansowanie  specjalistycznych dla grup zawodowych i pracowników  na rzecz 
 problemów z  gminy.

2.  na rzecz dzieci i  w tym wypoczynku dzieci i  realizacji 
pozalekcyjnych  sportowych oraz realizacji programów profilaktycznych.

3.  edukacyjne w ramach pomocy dzieciom z rodzin z problemem 

4.  wspólnot AA, Klubów Abstynenta,  abstynenckich na rzecz 
problemów z  gminy Biesiekierz.

5.  i wspomaganie  organizacji  osób fizycznych, 
 i  wyznaniowych, jednostek organizacyjnych i pomocniczych Gminy w zakresie realizacji 

 z Programu.

5. Rozwój i wspieranie  oraz integracji  gminy.

6. Finansowanie  Gminnej Komisji ds.  Problemów Alkoholowych 
 komisji, szkolenia, zakup  biurowych i 

7. Dofinansowanie  na zlecaniu do realizacji  publicznych z zakresu realizacji Programu 
Profilaktyki,  Problemów Alkoholowych i  Narkomanii w Gminie Biesiekierz 
w formie powierzenia lub wsparcia.



5. Podejmowanie interwencji w  z naruszaniem przepisów  w art. 131 i 15 ustawy 
oraz  przed  w charakterze  publicznego, realizowane jest poprzez:

1. Prowadzenie kontroli w punktach  napojów alkoholowych.

2. Wnioskowanie do  o ukaranie osób  przepisy ustawy o wychowaniu w 
i  alkoholizmowi i 

3.  z  i  w zakresie naruszenia art. 15 w/w. ustawy.

4. Ograniczenie  alkoholu poprzez: przestrzeganie ustalonej stosownymi  Rady 
Gminy Biesiekierz liczby punktów  napojów alkoholowych oraz zasad usytuowania miejsc 
i podawania napojów alkoholowych.

W przypadku  zakazu  alkoholu  lub  pod zastaw 
i na kredyt oraz  zakazów promocji i reklamy napojów alkoholowych, gmina 
interwencje oraz  przed  jako  publiczny.

6. Zapobieganie,  i zwalczanie epidemii COVID-19 w czasie trwania epidemii 
poprzez:

1. Zakup  ochronnych i higienicznych.

2. Dostosowanie i organizacja miejsc pracy Gminnej Komisji ds.  Problemów 
Alkoholowych.

3. Finansowanie dostosowania miejsc pomocy do pracy zdalnej.

4. Edukacja publiczna w zakresie  stanu epidemii na 

problemów alkoholowych w gminie.

V.  realizacji 

Podstawowymi  realizacji poszczególnych 

·liczba osób  i 

·liczba osób  pomocowymi, m.in.  dzieci
z grupy ryzyka,

·liczba osób, które  skierowane do Gminnej Komisji ds.  Problemów Alkoholowych,

·liczba zorganizowanych  seminariów, konferencji oraz ich beneficjentów,

·liczba zrealizowanych programów i akcji profilaktycznych i osób nimi 

·liczba beneficjentów profilaktycznych  pozalekcyjnych, w tym sportowo-rekreacyjnych,

·liczba punktów  i  alkohol  kontrolami i wyniki kontroli,

·liczba osób przeszkolonych w zakresie  problemów alkoholowych,

 podmiotów  w  Programu.

VI. Realizatorzy programu:

Gminna Komisja ds.  Problemów Alkoholowych – inicjuje  w zakresie realizacji 
 gminy  z  i  problemów alkoholowych, opiniuje akty prawa 

lokalnego  problematyki alkoholowej, opiniuje wnioski o wydanie  na  napojów 
alkoholowych na terenie gminy, prowadzi kontrole w zakresie przestrzegania zasad i warunków korzystania 
z  na  lub podawania napojów alkoholowych, podejmuje  do poddania 
leczeniu odwykowemu osób  od alkoholu;

 ds.  –  koordynatora realizacji  Gminnego Programu Profilaktyki 
i  Problemów Alkoholowych w gminie;

Konsultanci  w punkcie konsultacyjnym -  do  terapii osoby  jak 
i  rodzin,  informacji o  podejmowania profesjonalnej terapii, 
wsparcia i pomocy  osobom po  terapii,  przemoc w rodzinie 



i  stosownego wsparcia w zakresie powstrzymania przemocy,  w sprawie 
przypadku przemocy domowej;

Gminny  Interdyscyplinarny - udziela pomocy rodzinom, w których dochodzi do przemocy, 
monitoruje  w rodzinach, w których dochodzi do przemocy, uruchamia  i instytucji na 
rzecz   przemocy;

Placówki wsparcia dziennego i  wiejskie-  czas wolny poprzez prowadzenie 
o tematyce profilaktycznej,  zadania w zakresie wspierania rodziny;

 Gminna i Policja –  ochrony przed  w rodzinie,  zakaz 
alkoholu w miejscach publicznych;

Placówki  –  profilaktyczna  informacyjno –  oraz programy dla 
dzieci i rodziców w zakresie 

 Pomocy  – realizuje  z rodzinami z problemem alkoholowym oraz 
 w rodzinie, motywuje do  leczenia, organizuje wypoczynek letni dla dzieci, realizuje 

poradnictwo specjalistyczne dla osób i rodzin, w których  przemoc i problem alkoholowy, prowadzi 
pomoc osobom  lub grupom  wykluczeniem 

 Rejonowy – orzeka o  poddania  leczeniu w  lecznictwa odwykowego;

Organizacje  instytucje gminne oraz  i  wyznaniowe - 
statutowe w zakresie walki  z  oraz profilaktyki zdrowotnej. 

VII.  Czas, sposób realizacji programu i  finansowania

1. Realizacja Programu koordynowana jest przez  Wójta Gminy do spraw  i trwa 
od 01 stycznia 2026 r. do 31 grudnia 2029r.

2. Zgodnie z art. 182 ustawy o wychowaniu w  i  alkoholizmowi  na 
 Programu  z  za korzystanie z  na  napojów alkoholowych.

3. Wydatki przeznaczone na realizacje  Programu ujmuje  planach  Gminy na 
rok w dziale 851 – ochrona zdrowia  85153 – zwalczanie narkomanii oraz 85154 – 
alkoholizmowi.

4. Niewykorzystane  w danym roku kalendarzowym na  Programu  do 
wykorzystania na  Programu w roku 

5. Gminny Program Profilaktyki,  Problemów Alkoholowych i 
Narkomanii w Biesiekierzu na lata 2026 - 2029r. ma charakter ramowy i  ulec zmianom w trakcie jego 
realizacji.

6. Wójt Gminy  Radzie Gminy raport z wykonania  Gminny Program Profilaktyki, 
 Problemów Alkoholowych i  Narkomanii w Biesiekierzu za dany rok do dnia 

30 czerwca  roku.

VIII.  Zasady wynagradzania  Gminnej Komisji ds.  Problemów 
Alkoholowych.

1.  wynagrodzenie  Gminnej Komisji ds. Profilaktyki i  Problemów 
Alkoholowych  jest raz w  od  Komisji w danym 
kalendarzowym.

2.  Gminnej Komisji  Problemów Alkoholowych otrzymuje 
wynagrodzenie w  18 % minimalnego wynagrodzenia za  pracowników, ustalonego 

 Rady Ministrów.

3. Sekretarz Gminnej Komisji  Problemów Alkoholowych otrzymuje 
wynagrodzenie w  16 % minimalnego wynagrodzenia za  pracowników, ustalonego 

 Rady Ministrów.

4.  Gminnej Komisji  Problemów Alkoholowych otrzymuje 
wynagrodzenie w  14 % minimalnego wynagrodzenia za  pracowników, ustalonego 

 Rady Ministrów.



5. Wynagrodzenie nie  Komisji w  w których nie 
posiedzenia Komisji oraz w przypadku, gdy  Komisji nie  w  posiedzeniu w danym 

 kalendarzowym.

6.  do  dla  GKds.RPA jest lista 

7.  wynagrodzenia dokonywana  na podstawie list  przelewem na wskazane przez 
 komisji konto bankowe



 do  nr 1

do Gminnego Programu Profilaktyki,  Problemów Alkoholowych i 
Narkomanii w Gminie Biesiekierz na lata 2026 – 2029
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