UCHWALA NR XXI11/159/20
RADY GMINY W BIESIEKIERZU

z dnia 17 grudnia 2020 r.

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych na
2021 rok

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy zdnia 8 marca 1990 roku o samorzadzie gminnym (Dz. U.
72020 r. poz. 713, poz. 1378) oraz art. 4! ust. 2 i ust. 5 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu
w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2019r. poz. 2277) uchwala si¢, co nastgpuje:

§ 1. Uchwala si¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych na 2021 rok

stanowigcy cz¢s¢ Gminnej Strategii Rozwigzywania Problemow Spotecznych na terenie Gminy Biesiekierz,
stanowiacy zatgcznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wojtowi Gminy Biesiekierz.

§ 3. Uchwala wchodzi w zycie z dniem 1 stycznia 2021 r.

Przewodniczaca Rady Gminy

Anna Bejnarowicz
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Zalacznik

do Uchwaly XXIII/159/20
Rady Gminy Biesiekierz

z dnia 17 grudnia 2020 r.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych
w Gminie Biesiekierz na rok 2021

Wprowadzenie

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
w Biesiekierzu na rok 202 1r. jest dokumentem stanowigcym podstawe podejmowanych dziatan
w sferze profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych na terenie Gminy Biesiekierz
i stanowi katalog przedsiewzig¢ bedacych zadaniami wlasnymi gminy, w obszarze zagadnien
spotecznych, ktére beda realizowane w roku 2021. Przy opracowaniu Programu uwzglednione
zostaty wskazoéwki wynikajace z rekomendacji do realizowania i1 finansowania gminnych
programoéw profilaktyki i rozwigzywania problemoéw alkoholowych Panstwowej Agencji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, zadan wynikajacych z Narodowego Programu
Zdrowia, wyniki ,Diagnozy lokalnych zagroien spolecznych Gminy Biesiekierz”
opracowanej w 2020r. oraz ogdlnopolskie wyniki badan naukowych.

L. Podstawa prawna
Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych jest
realizacjg art. 4' ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci
1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi, stanowigcym iz:
- prowadzenie dziatah zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywanie problemow alkoholowych
oraz integracji spoltecznej osob uzaleznionych od alkoholu nalezy do zadan wiasnych gminy,
- realizacja zadan zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywanie problemow alkoholowych jest
prowadzona w postaci Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych, uchwalanego corocznie przez Rad¢ Gminy.

II. Diagnoza problemow z zakresu uzaleznien w Gminie Biesiekierz

Podstawg, poza ustawg o wychowaniu w trzezwosci, do okreslenia kierunkoéw dziatan
w niniejszym Programie jest cyklicznie opracowana ,Diagnoza lokalnych zagrozen
spotecznych Gminy Biesiekierz”. W niniejszym programie umieszczono wybrang cze$¢ owego
opracowania dotyczaca problemu alkoholu i przemocy w Gminie Biesiekierz. Diagnoza taka
aktualizowana jest minimum co cztery lata. Ostatnia aktualizacja wykonana byta w 2020 roku.
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Problemy spoleczne w opinii dorostych mieszkancow gminy Biesiekierz

W celu poznania opinii dorostych mieszkancow gminy Biesiekierz na temat problemow
spotecznych, jakie wyst¢puja na tym terenie, przeprowadzono ankiety w czwartym kwartale
2019 roku. Wzicto w nim udzial facznie 165 mieszkancéw gminy Biesiekierz, jednak czesé
z nich (11 o0s6b) wypehito wylacznie jedng z dwdch przygotowanych ankiet, wobec czego
zebrano 165 ankiet na temat przemocy w rodzinie oraz 154 ankiety na temat uzywek oraz
problemow spotecznych gminy. W badaniu wzi¢to udzial 78% kobiet oraz 22% mezczyzn.
Najwigksza czg¢s¢ badanych stanowity osoby w wieku 35-44 lata (22%). Drugg pod wzgledem
licznos$ci grupa byty osoby w wieku 45-54 (20%). Procent osob ankietowanych w wieku 25-34
lat wynidst 16%; podobnie liczna byta grupa ankietowanych w wieku 55-64 lat (21%). Mnie;j
liczni byli badani w wieku 18-24 lat oraz powyzej 65 roku zycia (grupy te stanowily kolejno:
8% oraz 14% wszystkich badanych). W prezentowanej grupie 49 os6b miato wyksztatcenie
srednie, 71 os6b badanych deklarowato wyksztatcenie wyzsze, 15 niepelne wyzsze. Natomiast
najmniej liczng grupa byty osoby z wyksztalceniem zawodowym (16 0s6b) oraz podstawowym
(8 osob). W stosunku pracy pozostawato 73% badanych. Jako osoby niepracujace
zadeklarowato si¢ 24% badanych osob. Tylko 3% badanych udzielit odpowiedzi, iz pytanie to
ich nie dotyczy.

Catos¢ diagnozy jest obszernym opracowaniem i wchodzi w sktad strategicznych dokumentow,
ktore stuzg jako podstawa i wskaznik do opracowania programow profilaktycznych gminy
Biesiekierz.

Tabela. Hierarchia probleméw spolecznych w gminie Biesiekierz- oceny respondentow

Problem Srednia ocena
1. | Uzaleznienie od alkoholu 3,78
2. | Uzaleznienie od komputera, internetu 3,71
3. | Zanieczyszczenie srodowiska 3,67
4. | Niepelnosprawnos¢ 3,61
5. | Przemoc domowa 3,55
6. | Przemoc w szkole 3,45
7. | Przestgpczos¢ 3,31
8. | Uzaleznienie od narkotykow 3,31
9. | Ubdstwo 3,26
10. | Bezrobocie 3.07
11. | Wyjazdy za granic¢ w celu poszukiwania pracy 3,01
12. | Bezdomno$¢ 2,61

Alkohol w opinii dorostych mieszkancow gminy Biesiekierz (wybrane wyniki diagnozy)

Jednym z najwazniejszych probleméw w opinii mieszkancow jest uzaleznienie od
alkoholu. Pytania w ankiecie dotyczace alkoholu obejmowaty takie kwestie jak czgstos¢
spozywania alkoholu przez respondenta, zachowania zwigzane z alkoholem, takze te tamigce
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prawo. Zapytano roOwniez o poglady 1 przekonania na temat spozywania alkoholu w gminie
1 doswiadczen wiasnych ankietowanych. Najwigksza cze$¢ respondentow zadeklarowata,

ze ostatnie spozycie alkoholu miato miejsce w ciggu ostatniego miesigca (27%), natomiast

podobna liczba ankietowanych udzielita odpowiedzi, ze spozywata alkohol w ciggu ostatniego
tygodnia (25%). Ponad miesigc temu alkohol spozywato 19% badanych, 15 % badanych
zadeklarowato, ze nie spozywa alkoholu. Mieszkancy gminy okreslili uzaleznienie od alkoholu
jako jeden z najwazniejszych problemow spotecznych opierajac si¢ na wilasnych
doswiadczeniach. Az 74% o0s6b ankietowanych zna osobiscie 0osoby uzaleznione od alkoholu,
26% badanej proby nie ma stycznosci z osobami uzaleznionymi; 46% mieszkancéw gminy
styszato o przypadkach sprzedazy alkoholu nieletnim, z takim zjawiskiem nie spotkato si¢ 54%
badanych.

Wickszos¢ respondentow styszata o przypadkach jazdy po spozyciu alkoholu wsréd
0sOb ze swojego otoczenia (62%), 38% badanych nie styszato o takich przypadkach wsrod
znanych sobie os6b. W pytaniu odnoszacym si¢ do badanych osobiscie, jedynie 6% przyznato,

ze zdarza im sie prowadzi¢ pojazdy po spozyciu alkoholu, natomiast zaprzeczylo az 94%
badanych.

W przypadku spozywania alkoholu przez mlodziez oraz spozywania napojow
alkoholowych w miejscach publicznych, najwieksze odsetki badanych udzielily odpowiedzi,
iz takie zjawiska maja miejsce czasami oraz czesto. Jednak warto zawuwazyé, ze w tych

przypadkach ro$nie liczba ankietowanych, ktorzy wskazuja, ze obydwa problemy to problemy
pojawiajace si¢ bardzo czesto (11% uwaza, ze osoby niepetnoletnie spozywaja alkohol bardzo
czesto, 11% badanych sadzi, ze bardzo czgsto alkohol jest spozywany w miejscach publicznych
na terenie gminy). Najwicksza czes$¢ ankietowanych deklarowata, ze miata kontakt z alkoholem
po raz pierwszy w wieku 18 lat (co jest zgodne z prawem; §rednia 17,3). 50,7% badanych
dorostych przyznato, ze spozywato alkohol po raz pierwszy przed ukonczeniem 18 roku zycia
(najczescie] w wieku 16-17 lat). Najczesciej spozywanym przez badanych alkoholem jest wino
(40%), nastgpnie piwo (25%), spozycie wodki zadeklarowato 12% badanych, 23%
odpowiedziato, ze nie pije w ogdle. Warto jednak zauwazy¢, ze znacza czgscig grupy 0sob
badanych sa kobiety, co moze mie¢ zwigzek z mniejsza czgstoscig wskazywania alkoholu
z grupy wysokoprocentowych.

Osoby badane w wiekszo$ci uwazajg, ze nie maleje spozycie alkoholu oraz ze kazdy
moze si¢ uzalezni¢ od alkoholu czy narkotykow (87%). Zdecydowana wigkszos$¢ (82%) uwaza,
ze alkohol w piwie jest rownie szkodliwy jak ten w wodce, a 94% respondentoéw uwaza,

ze picie w pracy oraz przychodzenie do pracy pod wplywem alkoholu powinno by¢ surowo
karane.

W ramach przeprowadzonych badan udato si¢ dotrze¢ do 10 sprzedawcow na terenie
gminy Biesiekierz - 60% ankietowanych sprzedawcow przyznalo, ze zdarzyto si¢ ze w ich
sklepie niepelnoletni chciatl zakupi¢ alkohol, 40% badanych sprzedawcéw nie spotkato sie¢
z takim przypadkiem. Wszyscy badani sprzedawcy zadeklarowali, Ze nie zdarzylto si¢, by

sprzedali niepetnoletniemu alkohol. 30% sprzedawcéw z gminy Biesiekierz odpowiedziato,
ze zdarza si¢ ze klienci spozywaja alkohol na terenie ich sklepu. Az 90% sprzedawcow
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przyznato, ze nie zdarzyto im si¢ wzywac policji z powodu zaktocania porzadku przez osobg
bedaca pod wpltywem alkoholu na terenie sklepu lub w jego poblizu. 50% badanych
sprzedawcow odpowiedzialo, Ze taka sytuacja nigdy nie miata miejsca, 40% ze rzadko zdarzala
si¢ taka sytuacja.

Problem przemocy domowej w Gminie Biesiekierz

Problem przemocy domowej byt wskazywany jako jeden z czesciej pojawiajacych sie
na terenie gminy. Zapytano badanych dorostych czy uwazaja, iz przemoc w rodzinie jest
problemem czg¢sto spotykanym na terenie gminy Biesiekierz.

Najmniejszy odsetek badanych udzielit odpowiedzi skrajnej oceniajacej, ze przemoc
w rodzinie to bardzo czg¢sto spotykany problem spoteczny w Biesiekierz (2%). Podobny wynik
dotyczy odpowiedzi, iz problem ten wystepuje bardzo rzadko (4%). Najwigkszy odsetek
mieszkancow ocenia problem przemocy w rodzinie jako rzadki (32%) lub Ze nie spotykaja si¢
z takim problemem ( 24%) oraz nie maja zdania na ten temat (15%). Za cz¢sta uwaza przemoc
w rodzinie 16% ankietowanych.

Wedhug 42% badanych najczgsciej pojawiajacym si¢ rodzajem przemocy w rodzinie
jest przemoc fizyczna, natomiast wedtug 38% najczesciej dochodzi do przemocy psychiczne;j.
Zaniedbanie jest najczestsza formg przemocy wedtug 17% . Pojedyncze osoby wskazaty na
przemoc ekonomiczng oraz seksualng, jako najczesciej pojawiajace si¢ w rodzinach. Jak
wynika z przeprowadzonych badan mieszkancy Biesiekierza uwazaja, ze najczestszymi
ofiarami przemocy w rodzinie sg dzieci (70%) i kobiety (61%) , 22% wskazato osoby starsze

jako potencjalne ofiary przemocy w rodzinie. Najrzadziej wskazywano osoby chore jako ofiary
przemocy w rodzinie (4% badanych). Za sprawcow najczesciej wskazywano meza, konkubenta
i ojca jako potencjalnych agresorow (67%). 32% ankietowanych oséb z gminy deklaruje,
ze byla $wiadkiem przemocy domowej.

W_ ocenie mieszkancow dziatania shuzb i instytucji podejmowane w obszarze
zapobiegania przemocy w rodzinie s3 malo efektywne (41%). Skuteczno$¢ zapobiegania

przemocy w rodzinie moglyby podnies¢, zdaniem mieszkancow gminy Biesiekierz, takie
dziatania jak izolacja sprawcy, psychologiczne wsparcie dla ofiary przemocy, zapewnienie
schronienia dla ofiary. 16 % badanych zgodzito si¢ ze stwierdzeniem, Zze stosowanie kar
fizycznych wobec dzieci w niektorych przypadkach jest uzasadnione, 16% zgodzito si¢ z tym
stwierdzeniem, 74% odpowiedziato, ze nie zgadza si¢ z podanym twierdzeniem.

Badani doros$li mieszkancy gminy Biesiekierz, uwazaja, ze uzaleznienie od alkoholu

stanowi jeden z najwazniejszych problemdéw spotecznych. Alkohol jest uznawany przez

dorostych mieszkancow rowniez za jedna z najwazniejszych przyczyn innego problemu

spolecznego na terenie gminy - przemocy domowej. W opinii mieszkancow akty przemocy
domowej zwigzane sg gtownie z uzywaniem alkoholu lub z innymi uzaleznieniami. Biorac pod

uwage to w jaki sposOb postrzegane jest spozycie alkoholu przez mieszkancéw gminy
korzystne wydaje si¢ zastosowanie dzialan zwigzanych z profilaktykg pierwszo-
1 drugorzedowa, skierowang zaréwno do wszystkich mieszkancow gminy, jak i osob, co do
ktérych wystepuje podejrzenie, ze znajduja si¢ w grupach szczegdlnie narazonych na kontakt
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z alkoholem. Nalezatoby rowniez zastanowi¢ si¢ nad miejscami, w ktorych dorosli spozywaja
alkohol, a sg to miejsca publiczne. By¢ moze zmiana znanych ze spozywania alkoholu miejsc
przyczynitoby si¢ do tego, ze kwestia spozywania alkoholu nie bylaby tak widoczna
w przestrzeni publicznej, a tym samym nie zachg¢cata do podejmowania tego typu zachowan
ryzykownych przez innych.

III. Cele Programu
1. Zapobieganie powstawaniu nowych probleméw alkoholowych.
2. Zmniegjszenie rozmiarow problemdw, ktore aktualnie wystepuja.
3. Zwigkszenie zasobow niezbednych do radzenia sobie z juz istniejagcymi problemami.
4. Zwickszenie efektow rehabilitacji osob uzaleznionych i wspotuzaleznionych.
5. Zwigkszenie swiadomosci spotecznej w obszarze probleméw alkoholowych.
6. Ograniczanie ws$réd mieszkancow gminy Biesiekierz popytu na alkohol.
7.Minimalizacja szkoéd zdrowotnych i spotecznych zwiazanych ze spozywaniem alkoholu.
8. Objecie pomoca 0s6b uzaleznionych od alkoholu.
9. Zmniejszenie poczucia bezradnos$ci w poszukiwaniu pomocy.
10. Udzielanie pomocy dzieciom z rodzin z problemem alkoholowym.
11. Przeciwdziatanie epidemii Cowid-19.

IV. Zadania do realizacji.

Ponizsze zadania s3 zgodne z art. 4' ust. 1 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r.
o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi (t.j. Dz.U. z 2019r. poz. 2277)
oraz z rekomendacjami Panstwowej Agencji Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych na
2021 rok 1 maja charakter fakultatywny.

1. Zwi¢kszanie dost¢pnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob
zagrozonych uzaleznieniem, osob uzaleznionych od alkoholu oraz wspéluzaleznionych.
Realizacja tego zadania na terenie Gminy Biesiekierz moze odbywac si¢ poprzez:

1. Wspieranie programow terapeutycznych w grupach wsparcia dla oséb uzaleznionych.

2. Wspieranie programow psychoterapii uzaleznienia od alkoholu poprzez dofinansowywanie
programow podstawowych leczenia odwykowego oraz programow ponadpodstawowych
1 poglebionej psychoterapii.

3. Dofinansowywanie programow rehabilitacji dla oséb uzaleznionych po zakonczonych
programach psychoterapii uzaleznienia.

4. Dofinansowywanie indywidualnej psychoterapii osoéb uzaleznionych.

5. Realizacje 1 dofinansowanie programéw ograniczania picia alkoholu oraz programow
profilaktycznych.

6. Wspieranie programdOw pomocy psychologicznej i psychoterapii dla osob doswiadczajacych
przemocy 1 0séb stosujacych przemoc domowa.

7. Wspieranie i dofinansowanie ksztalcenia pracownikéw placowek lecznictwa odwykowego,
0s6b prowadzacych terapig.
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8. Funkcjonowanie punktu konsultacyjnego, jako miejsca pierwszego kontaktu, majacego na
celu informowanie o uzaleznieniach i mozliwos$ciach leczenia oséb uzaleznionych i cztonkow
ich rodzin oraz zmotywowanie osoby uzaleznionej do podjgcia terapii, dofinansowanie
doposazenia oraz utrzymania pomieszczen punktu.

9. Dofinansowanie udzielania porad i konsultacji w punkcie konsultacyjnym, prowadzanie
poradnictwa specjalistycznego (terapeutycznego, psychologicznego, prawnego) dla o0sob
i rodzin dotknigtych problemem alkoholowym i przemoca, na terenie gminy.

10. Wspieranie i dofinansowywanie placowek, w ktoérych odbywa lub odbywaé si¢ bedzie
terapia uzaleznienia od alkoholu lub lecznictwo odwykowe.

11. Zlecanie wykonywania badan psychologicznych i psychiatrycznych klientow GKds.RPA
w przedmiocie uzaleznienia, w ramach procedury podjecia leczenia przez osobg¢ uzalezniong.
12. Podawanie do publicznej wiadomosci wykazu placéwek zajmujacych sie leczeniem
i profilaktyka.

13. Wspolpraca z osrodkami pomocy dla 0s6b uzaleznionych od alkoholu — poradniami
odwykowymi, policja, strazg gminna, stuzbg zdrowia, osrodkiem pomocy spotecznej, itp.,

14. Wspieranie dziatalnosci Klubéw Abstynenta lub Klubow AA dzialajacych na terenie
gminy.

2. Udzielanie rodzinom, w ktéorych wystepuja problemy alkoholowe pomocy
psychospolecznej i prawnej, a w szczegélnoSci ochrony przed przemoca
w rodzinie.

Zadania te na terenie gminy Biesiekierz realizowane beda poprzez:
1. Wspomaganie pracy $wietlic wiejskich oraz placowek wsparcia dziennego realizujacych
zadania opiekunczo - wychowawcze poprzez dofinansowywanie ich dziatalnos$ci.
2. Udziat w programach pomocy psychologicznej i psychoterapii dla os6b dorostych,
wychowujacych sie¢ w rodzinach z problemem alkoholowym (DDA — Doroste Dzieci
Alkoholikow).
3. Wspieranie zadah profilaktycznych realizowanych przez placowki wsparcia dziennego,
placéwki srodowiskowe, placéwki o§wiatowe 1 placowki pomocy spoleczne;.
4. Finansowanie zaj¢¢ profilaktycznych, psychoedukacyjnych, socjoterapeutycznych lub
opiekunczo - wychowawczych dla dzieci z grupy ryzyka, zwlaszcza dla dzieci z rodzin
z problemem alkoholowym.
5. Dofinansowywanie pracy terapeutycznej z rodzinami, w ktorych wystepuja problemy
alkoholowe.
6. Organizowanie lokalnych narad, seminaridow i konferencji w zakresie wdrazania systemu
pomocy dziecku i rodzinie z problemem alkoholowym.
7. Dofinansowanie szkolen i kurséw specjalistycznych w zakresie pracy z dzie¢mi z rodzin
z problemem alkoholowym, problemem przemocy, dla os6b prowadzacych zadania
profilaktyczne na terenie gminy.
8. Wnioskowanie przez GKds.RPA do sagdu o zobowigzanie do podj¢cia leczenia odwykowego.
9. Podejmowanie wspolnych dziatan stuzb 1 instytucji stosujacych procedury ,,Niebieskiej
Karty”.
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10. Wspotpraca 1 szkolenie pracownikow Zespotu Interdyscyplinarnego w zakresie
rozpoznawania i przeciwdziatania problemom uzaleznienia, a zwlaszcza przemocy w rodzinie.
11. Realizacja programéw 1 wydarzen profilaktycznych oraz programéw rekomendowanych
przez PARPA.

12. Zwigkszanie dostepnosci 1 podniesienie jako$ci pomocy dla 0sob dotknietych przemoca
w rodzinie — dorostych i dzieci.

13. Dofinansowanie prowadzenia porad, superwizji lub konsultacji, dla os6b udzielajacych
pomocy  psychologicznej dzieciom z rodzin z  problemem  alkoholowym
1 problemem przemocy na terenie gminy.

14. Udzielanie porad przez prawnika, terapeute uzaleznien oraz psychologa dla czionkéw
rodzin dotknigtych problemem alkoholowym i przemoca domowa3.

15. Realizacja programow edukacyjnych w zakresie przemocy w rodzinie.

16. Zwigkszenie wiedzy 1 $wiadomosci spolecznej na temat zjawiska przemocy
w rodzinie, sposobow reagowania na przemoc i mozliwosci uzyskania pomocy.

3. Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej
w zakresie rozwiazywania probleméw alkoholowych i przeciwdzialania narkomanii,
w szczegllnosci dla dzieci i mlodziezy - w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajeé
sportowych, a takze dzialan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych
programach opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych.

Zadania te na terenie Gminy Biesiekierz realizowane beda poprzez:
1. Prowadzenie na terenie szkol, przedszkoli, bibliotek i innych placoéwek o$wiatowych oraz
Swietlic wiejskich $rodowiskowych programow i wydarzen profilaktycznych dla dzieci
i mlodziezy.
2. Doposazenie swietlic wiejskich i placoéwek wsparcia dziennego w materiaty niezbedne do
zajec.
3. Wykonanie lub zakup informacyjnych materiatow profilaktycznych: prasa, ksigzki
specjalistyczne, broszury, plakaty, filmy oraz inne materiaty informacyjno-edukacyjne.
4. Przekazywanie informacji o roli rodziny w profilaktyce oraz promowanie odpowiedniego
rodzicielstwa, a takze podejmowanie dziatah o charakterze edukacyjnym przeznaczonych dla
rodzicow, ktérych celem jest opoznienie inicjacji alkoholowej dziecka.
5. Promowanie aktywnych form spedzania czasu wolnego, poprzez wspieranie uczniowskich
klubow sportowych, udostgpnianie obiektéw sportowych oraz obiektow instytucji kultury —
przy organizacji imprez skierowanych do dzieci i mlodziezy w ramach organizacji czasu
wolnego, organizowanie 1  wspolorganizowanie imprez  sportowo-rekreacyjnych
1 kulturalnych, organizowanie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, wspieranie organizacji
spotkan  okoliczno$ciowych  tj. Wigilia Bozego Narodzenia, Konkurs Szopek
Bozonarodzeniowych, Mikotajki, Andrzejki, Dzien Dziecka, Dzien Matki, itp. dla dzieci,
dorostych 1 rodzin, dofinansowanie koncertow, spektakli oraz imprez promujacych
kultywowanie tradycji 1zdrowy styl zycia, imprez promujacych bezpieczenstwo,
dofinansowanie organizacji wypoczynku zimowego 1 letniego na terenie gminy.
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6. Wspieranie programow 1 przedsiewzi¢¢ profilaktycznych opracowywanych przez mtodziez,
skierowanych do grup rowiesniczych (np. gazetki, konkursy, kluby dyskusyjne).

7. Dofinansowanie szkolen, kursow specjalistycznych w zakresie pracy profilaktycznej
z dzie¢mi, mtodzieza oraz rozwijanie umiejetnosci prowadzenia takich zaje¢ organizowanych
dla nauczycieli, pedagogow, psychologéw - w celu prowadzenia zajeé profilaktycznych na
terenie gminy.

8. Podejmowanie dziatan edukacyjnych skierowanych do sprzedawcow napojow alkoholowych
oraz dziatan kontrolnych i interwencyjnych majacych na celu ograniczenie dostgpnosci
napojow alkoholowych 1 przestrzeganie zakazu sprzedazy alkoholu osobom ponizej 18 roku
zycia.

9. Wspieranie dziatan majacych na celu podniesienie umiejetnosci wychowawczych rodzicow
poprzez organizacj¢ spotkan, warsztatow, szkolen z rodzicami w placowkach o§wiatowych
i sSrodowiskowych.

10. Edukacje¢ lokalnych decydentow i radnych co do wagi i skali problematyki alkoholowe;.
11. Promowanie dziatan gminy na forum regionalnym, krajowym i miedzynarodowym poprzez
udziat w konferencjach, seminariach, szkoleniach i innych spotkaniach organizowanych przez
instytucje lokalne, regionalne i centralne.

12. Tworzenie bazy informacyjnej z danymi o dostgpnej ofercie pomocy w zakresie
wystepujacych probleméw alkoholowych na terenie gminy w réznych formach.

13. Prowadzenie dzialan edukacyjnych z wykorzystaniem materiatow edukacyjnych (broszury,
ulotki, plakaty) o tresci dotyczacej problematyki alkoholowe;.

14. Prowadzenie badan zwigzanych zwlaszcza z diagnozg zachowan problemowych
(uzywaniem substancji psychoaktywnych) podejmowanych przez mtodziez, badan zwigzanych
z diagnoza problemo6w uzaleznien i problemdéw spotecznych na terenie gminy.

15. Prowadzenie badan zwigzanych ewaluacja programéw profilaktycznych w gminie,
a takze monitorowanie skali problemoéw alkoholowych w srodowisku lokalnym.

16. Udzial w ogdlnopolskich 1 lokalnych kampaniach, informacyjno-edukacyjnych
skierowanych do ro6znych grup spotecznosci gminy (dzieci, mtodziezy, rodzicow,
wychowawcow, sprzedawcoOw napojow alkoholowych, kierowcéw, itp.) zwigzanych
z problematyka alkoholowa, a takze wspolpraca z mediami.

17. Kontynuowanie wspotpracy z policja 1 strazg gminng w celu zwigkszenia liczby kontroli
kierowcow pod wzgledem trzezwosci oraz w zakresie przestrzegania zasad spozywania
alkoholu w miejscach publicznych (sklepy, parki, przystanki itp.).

4. Wspomaganie dzialalnoSci instytucji, organizacji pozarzadowych i osob fizycznych
stuzacych rozwigzywaniu problemow alkoholowych.

Samorzad, realizujac poszczegdlne zadania gminnego programu, moze powierzy¢ je
organizacji pozarzadowej lub wesprze¢ organizacje¢ w realizacji tych zadan, ktére wpisuja si¢
w zawarto$¢ gminnego programu, tj.:

1. Finansowanie szkolen specjalistycznych dla grup zawodowych i pracownikéw dziatajacych
na rzecz rozwigzywania probleméw alkoholowych wsrod mieszkancéw gminy.

2. Dziatalno$¢ na rzecz dzieci i mtodziezy, w tym wypoczynku dzieci i mtodziezy.

3. Dziatania edukacyjne w ramach pomocy dzieciom z rodzin z problemem alkoholowym.

str. 8

Id: 65785CC5-BFDA-4574-905C-FA6942D4A118. podpisany Strona 8



4. Nawigzanie wspolpracy 1 wspomaganie dziatalno$ci: organizacji pozarzadowych, 0sob
fizycznych, koscioléw 1 zwigzkéw wyznaniowych, jednostek organizacyjnych i pomocniczych
Gminy w zakresie realizacji zadanh wynikajacych z Programu.

5. Tworzenie w bibliotekach na terenie gminy dzialéw ,,Profilaktyka” — zakup literatury,
czasopism, filméw edukacyjnych.

6. Rozw0j 1 wspieranie aktywnosci spotecznej oraz integracji mieszkancow gminy.

7. Finansowanie biezacej dziatalno$ci Gminnej Komisji ds. Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych (wyptata wynagrodzen komisji, szkolenia, zakup materialdéw biurowych i
sprzetu).

8. Dofinansowanie polegajace na zlecaniu do realizacji zadan publicznych z zakresu
profilaktyki uzaleznien w formie powierzenia lub wsparcia.

5. Podejmowanie interwencji w zwiagzKku z naruszaniem przepisow okreslonych w art. 13!
i 15 ustawy oraz wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego,
realizowane jest poprzez:

1. Prowadzenie kontroli w punktach sprzedazy napojow alkoholowych.

2. Wnioskowanie do sadu o ukaranie osob naruszajacych przepisy ustawy o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

3. Wspotpraca z policja 1 strazg gminng w zakresie naruszenia art. 15 w/w. ustawy.
4.0Ograniczenie dostepnosci alkoholu poprzez: przestrzeganie ustalonej stosownymi uchwatami
Rady Gminy Biesiekierz liczby punktow sprzedazy napojow alkoholowych oraz zasad
usytuowania miejsc sprzedazy i podawania napojéw alkoholowych.

W przypadku ztamania zakazu sprzedazy alkoholu niepelnoletnim lub nietrzezwym, sprzedazy
pod zastaw i na kredyt oraz zlamania zakazéw promocji i reklamy napojow alkoholowych,
gmina moze podejmowaé interwencje oraz wystepowaé przed sadem jako oskarzyciel
publiczny.

6. Zapobieganie, przeciwdzialanie i zwalczanie epidemii COVID-19 w czasie trwania
epidemii poprzez:

1. Zakup $rodkow ochronnych 1 higienicznych.

2. Dostosowanie 1 organizacja miejsc pracy Gminnej Komisji ds. Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych.

3. Finansowanie dostosowania miejsc pomocy do pracy zdalne;j.

5. Edukacja publiczna w zakresie wplywu stanu epidemii na zwigkszenie wystgpowania
probleméw alkoholowych w gminie.

V. Wskazniki realizacji zadan.
Podstawowymi wskaznikami realizacji poszczeg6dlnych zadan beda:
e liczba 0s6b objetych terapig (uzaleznionych 1 wspotuzaleznionych),
e liczba o0s0b objetych dziataniami pomocowymi, m.in. wspoluzaleznieni, dzieci
z grupy ryzyka,
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e liczba osoéb, ktére zostaly skierowane do Gminnej Komisji ds. Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych,

e liczba zorganizowanych szkolen, seminariéw, konferencji oraz ich beneficjentow,

e liczba zrealizowanych programéw i akceji profilaktycznych i 0s6b nimi objetych,

e liczba beneficjentow profilaktycznych zaje¢ pozalekcyjnych, w tym sportowo-
rekreacyjnych,

e liczba punktow podajacych i1 sprzedajgcych alkohol objetych kontrolami i1 wyniki
kontroli,

e liczba 0sob przeszkolonych w zakresie rozwigzywania probleméw alkoholowych,

e ilo$¢ podmiotow zaangazowanych w realizacje zadan Programu.

VI. Realizatorzy programu:
Gminna Komisja ds. Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych — inicjuje dziatania
w zakresie realizacji zadan gminy zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem problemow
alkoholowych, opiniuje akty prawa lokalnego dotyczace problematyki alkoholowej, opiniuje
wnioski o wydanie zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych na terenie gminy, prowadzi

kontrole w zakresie przestrzegania zasad i warunkéw korzystania z zezwolen na sprzedaz lub
podawania napojow alkoholowych, podejmuje dziatania zmierzajace do poddania leczeniu
odwykowemu 0s6b uzaleznionych od alkoholu;

Pelnomocnik ds. Uzaleznien — petni funkcje koordynatora realizacji zadan Gminnego Programu

Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych w gminie;

Konsultanci pracujacy w punkcie konsultacyjnym - motywuja do podjgcia terapii osoby
uzaleznione jak 1 cztonkéw rodzin, dostarczajg informacji o mozliwosci podejmowania
profesjonalnej terapii, udzielaja wsparcia i pomocy psychospotecznej osobom po zakonczeniu

terapii, rozpoznaja przemoc w rodzinie i udzielaja stosownego wsparcia w zakresie
powstrzymania przemocy, inicjujg interwencj¢ w sprawie przypadku przemocy domowej;

Gminny Zespot Interdyscyplinarny - udziela pomocy rodzinom, w ktorych dochodzi do
przemocy, monitoruje sytuacje¢ w rodzinach, w ktorych dochodzi do przemocy, uruchamia

wspotprace stuzb 1 instytucji na rzecz przeciwdziatania przemocy;

Swietlice wiejskie i placowki wsparcia dziennego - organizujg czas wolny poprzez prowadzenie
zajec¢ o tematyce profilaktycznej, realizuja zadania w zakresie wspierania rodziny;

Straz Gminna i Policja — petnig funkcj¢ ochrony przed przemoca w rodzinie, egzekwuja zakaz
spozywania alkoholu w miejscach publicznych;

Placowki oswiatowe — prowadzg profilaktyczna dziatalno$¢ informacyjno — edukacyjng oraz

programy dla dzieci i rodzicow w zakresie przeciwdziatania uzaleznieniom;
Osrodek Pomocy Spotecznej — realizuje prace socjalng z rodzinami z problemem alkoholowym

oraz przemocg w rodzinie, motywuje do podjecia leczenia, organizuje wypoczynek letni dla
dzieci, realizuje poradnictwo specjalistyczne dla 0s6b 1 rodzin,
w ktorych wystepuje przemoc i problem alkoholowy, prowadzi pomoc osobom lub grupom
zagrozonym wykluczeniem spotecznym;

Sad Rejonowy — orzeka o obowigzku poddania si¢ leczeniu w zaktadzie lecznictwa

odwykowego;
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Organizacje pozarzadowe, instytucje gminne oraz ko$cioty i zwigzki wyznaniowe - realizuja
dziatania statutowe w zakresie walki z uzaleznieniami oraz profilaktyki zdrowotne;.

VII. Czas, sposob realizacji programu i zrodla finansowania
1. Realizacja Programu koordynowana jest przez Petnomocnika W¢jta Gminy do spraw
Uzaleznien i trwa od 01 stycznia 2021 r. do 31 grudnia 2021r.
2. Zgodnie z art. 18% ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
srodki na realizacje Programu pochodza z optat za korzystanie
z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych.
3. Wydatki przeznaczone na realizacje zadan Programu ujmuje si¢ planach budzetowych
Gminy na 2021 rok w dziale 851 — ochrona zdrowia rozdziat 85154 — przeciwdziatanie
alkoholizmowi.
4. Niewykorzystane srodki w danym roku kalendarzowym na realizacj¢ Programu przechodzg
do wykorzystania na realizacj¢ Programu w roku nastepnym.
5. Gminny Program Profilaktyki 1 Rozwigzywania problemow Alkoholowych ma charakter
ramowy i moze ulec zmianom w trakcie jego realizacji.
6. Wojt Gminy sktada Radzie Gminy roczne sprawozdanie z wykonania zadan Gminnego
Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych za dany rok do dnia
31 marca nastepnego roku.

VIII. Zasady wynagradzania czlonkow Gminnej Komisji ds. Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych.
1. Miesigczne wynagrodzenie cztonkow Gminnej Komisji ds. Profilaktyki 1 Rozwigzywania
Problemo6w Alkoholowych wynosi 200,00 (brutto), a Sekretarza i Przewodniczacego Komisji
250,00 zt (brutto), ptatne raz w miesigcu, niezaleznie od ilosci posiedzen Komisji w danym
miesigcu kalendarzowym.
2. Wynagrodzenie nie przystuguje cztonkom Komisji w miesigcach, w ktorych nie odbywaja
si¢ posiedzenia Komisji oraz w przypadku, gdy cztonek Komisji nie uczestniczyl w zadnym
posiedzeniu w danym miesigcu kalendarzowym.
3. Podstawg do wyptaty wynagrodzen dla cztonkéw GKds.RPA jest lista obecnosci.
4. Wyptata wynagrodzenia dokonywana bedzie na podstawie list wyptat, przelewem na
wskazane przez cztonka komisji konto bankowe.
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PROJEKT WYDATKOWZWIAZANYCH Z REALIZACJA ZADAN WYNIKAJACYCH Z
GMINNEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH W 2021 r.

ZADANIE

PLANOWANA KWOTA DOFINANSOWANIA

Ogolem Srodki na realizacj¢ Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania
Probleméw Alkoholowych w 2021 roku 57.804,11 zl.

Zadania z zakresu przeciwdzialania Alkoholizmowi (wedlug ustawy):

1. | Zwigkszenie dostgpnosci pomocy 1. Udzielanie porad i konsultacji w Punkcie Konsultacyjnym.

terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oso6b 2. Prowadzanie poradnictwa dla 0sob i rodzin dotknigtych problemem alkoholowym

uzaleznionych od alkoholu 1 przemoca, na terenie gminy.

-10 000,00 zt 3. Koszty utrzymania punktu konsultacyjnego — optaty za: wode, $cieki, energi¢ elektryczna, telefon, Internet,
gaz, sprzatanie czeSci wspolnej korytarza oraz pomieszczenia Punktu, ustugi kominiarskie, obstuga
kotlowni, konserwacje urzadzen dzwigowych oraz innych wydatkéw zwigzanych z funkcjonowaniem
punktu.

4. Badania specjalistyczne w celu ustalenia uzaleznienia od alkoholu (niezbe¢dne przy wnioskowaniu do Sadu
0 zobowigzanie do podjgcia do leczenia).

5. Zakup materiatow edukacyjnych dla pacjentow i terapeutéow w placéwkach odwykowych,

6. Wspieranie i dofinansowywanie placowek, w ktérych odbywa lub odbywac si¢ bedzie terapia uzaleznienia
od alkoholu Iub lecznictwo odwykowe.

7. Doskonalenie umiejetnosci zawodowych specjalistow psychoterapii uzaleznien prowadzacych terapie.

8. Dofinansowanie terapii podtrzymujacych ponadpodstawowe programy terapeutyczne dla oséb
uzaleznionych podtrzymujacych trzezwos¢.

2. Udzielenie rodzinom, w ktérych wystepuja 1. Wspomaganie pracy S$wietlic wiejskich realizujacych zadania $wietlic opiekunczo - wychowawczych
problemy alkoho}qwe, pomocy poprzez dofinansowywanie ich dziatalnosci,

p sychospoieczne]'l prawnej, 2. Wspieranie zadan profilaktycznych realizowanych przez placowki wsparcia dziennego, placowki

a w szczegblnosci ochrony przed przemoca s . . . r .

w rodzinic oswiatowe, srodowiskowe i placowki pomocy spotecznej.

-7 604,11 z1 3. Realizacja profilaktycznych programéw rekomendowanych przez PARPA.

4. Udzielanie porad przez prawnika, terapeute uzaleznien oraz psychologa dla cztonkéw rodzin
dotknietych problemem alkoholowym i przemoca domowa.

5. Dofinansowanie szkolen i kurséw specjalistycznych w zakresie pracy z dzie¢mi zrodzin z problemem
alkoholowym, problemem przemocy, dla 0s6b prowadzacych zadania profilaktyczne na terenie gminy.

6. Finansowanie zaje¢ profilaktycznych, psychoedukacyjnych, socjoterapeutycznych lub opiekunczo -
wychowawczych dla dzieci z grupy ryzyka, zwtaszcza dla dzieci z rodzin z problemem alkoholowym.

7. Wnioskowanie przez GKRPA do sadu o zobowiazanie do podjgcia leczenia odwykowego.

3. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci 1. Prowadzenie na terenie szkol, przedszkoli, bibliotek i innych placowek oswiatowych i pomocowych,

informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania problemow alkoholowych

swietlic wiejskich srodowiskowych programow i dziatan profilaktycznych dla dzieci i mtodziezy.

Promowanie aktvwnvch form spedzania czasu wolnego. poprzez wspieranie uczniowskich klubow
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i przeciwdziatania narkomanii,

w szczegolnosci dla dzieci 1 mlodziezy,

w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajec¢
sportowych, a takze dziatan na rzecz
dozywiania dzieci uczestniczacych

w pozalekcyjnych programach opiekunczo —
wychowawczych i socjoterapeutycznych
-20 000,00 zt

10.
11.

12.

13.

14.

sportowych, $wietlic wiejskich, udostepnianie obiektow sportowych oraz obiektow instytucji kultury — przy
organizacji imprez skierowanych do dzieci i mlodziezy w ramach organizacji czasu wolnego,
wspotorganizowanie imprez sportowo-rekreacyjnych, organizowanie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych,
wspieranie organizacji spotkan okolicznosciowych tj. Wigilia Bozego Narodzenia, Konkurs Szopek
Bozonarodzeniowych, Mikotajki, Andrzejki, Dzien Dziecka, Dzien Matki, itp., dofinansowanie koncertow,
spektakli oraz imprez promujacych kultywowanie tradycji i zdrowy styl zycia, dofinansowanie organizacji
wypoczynku zimowego i letniego na terenie gminy.

Doposazenie $wietlic wiejskich w materiaty niezbedne do zajec.

Wspieranie programdw i przedsigwzie¢ profilaktycznych opracowywanych przez mtodziez, skierowanych
do grup réwiesniczych (np. gazetki, konkursy, kluby dyskusyjne i inne wydarzenia profilaktyczne).
Wspieranie dziatan na podniesienia umiejetnosci wychowawczych rodzicéw poprzez organizacje spotkan
z rodzicami w placowkach o$wiatowych, kulturalnych, pomocowych i srodowiskowych.

Edukacja lokalnych decydentow i radnych w celu poznania wagi i skali problematyki alkoholowej,
Dofinansowanie szkolen, kursow specjalistycznych w zakresie pracy profilaktycznej z dzie¢mi, mtodzieza
oraz rozwijanie umieje¢tnosci prowadzenia zaje¢ profilaktycznych organizowanych dla nauczycieli,
pedagogdw, psychologdéw, specjalistow - w celu prowadzenia zaje¢¢ profilaktycznych na terenie gminy.
Podejmowanie dziatan edukacyjnych skierowanych do sprzedawcéw napojow alkoholowych oraz
dziatan kontrolnych i interwencyjnych majacych na celu ograniczenie dostepnosci napojow
alkoholowych i przestrzeganie zakazu sprzedazy alkoholu osobom ponizej 18 roku zycia.

Wykonanie lub zakup informacyjnych materialow profilaktycznych: prasa, ksigzki specjalistyczne,
broszury, plakaty, filmy oraz inne materialy informacyjno-edukacyjne.

Dofinansowanie zakupow literatury do dziatu Profilaktyka w Bibliotece Publicznej w Biesiekierzu,
Dziatania edukacyjne (szkolenia) dla sprzedawcow napojow alkoholowych oraz dziatania kontrolne
1 interwencyjne  majace na celu  ograniczenie  dostgpnosci  napojéow  alkoholowych
1 przestrzeganie zakazu sprzedazy alkoholu osobom ponizej 18 roku zycia.

Prowadzenie badan zwigzanych zwtlaszcza z diagnoza zachowan problemowych (uzywaniem
substancji psychoaktywnych) podejmowanych przez mtodziez, badan zwiazanych z diagnoza
problemdw uzaleznieni i problemdw spotecznych na terenie gminy.

Prowadzenie badan zwigzanych ewaluacja programéw  profilaktycznych w  gminie,
a takze monitorowanie skali probleméw alkoholowych w §rodowisku lokalnym.

Udzial w ogdlnopolskich i lokalnych kampaniach, informacyjno-edukacyjnych skierowanych do
réznych grup spotecznos$ci gminy (dzieci, mlodziezy, rodzicow, wychowawcoéw, sprzedawcow
napojéw alkoholowych, kierowcéw, itp.) zwigzanych z problematyka alkoholowa.
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Wspomagania dziatalnos$ci instytucji, 1. Finansowanie biezgcej dzialalnosci Gminnej Komisji ds. Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
organizacji pozarzagdowych _i 0s0b ' (wyptata wynagrodzen komisji, szkolenia, zakup materiatdéw biurowych).
fizycznych, stuzacych rozwigzywaniu 2. Finansowanie szkolen specjalistycznych dla grup zawodowych i pracownikéw dzialajacych na rzecz
problemoéw alkoholowych. . . . SR . .
~15 000,00 z1 rozwigzywania problemow alkoholowych wsrdéd mieszkancow gminy.
3. Dziatalno$¢ na rzecz dzieci i mlodziezy, w tym wypoczynku dzieci i mtodziezy.
4. Dgziatania edukacyjne w ramach pomocy dzieciom z rodzin z problemem alkoholowym.
5. Dofinansowanie zakupow literatury do dzialu Profilaktyka w Bibliotece Publicznej w Biesiekierzu.
Podejmowanie interwencji w zwigzku 1. Prowadzenie kontroli w punktach sprzedazy napojow alkoholowych, koszty zwigzane z kontrolowaniem
z naruszeniem art. 13' i 15 ustawy oraz punktow sprzedazy alkoholu (w tym koszty delegacji).
wystepowanie przed sadem w charakterze
oskarzyciela publicznego.
-200,00 zt
Zapobieganie, przeciwdzialanie i zwalczanie 1. Zakup $rodkéw ochronnych i higienicznych.
epidemii COVID-19 w czasie trwania 2. Dostosowanie i organizacja miejsc pracy Gminnej Komisji ds. Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.
epidemii. 3. Finansowanie dostosowania miejsc pomocy do pracy zdalne;j.
- 5000,00 zt 4. Edukacja publiczna w zakresie wptywu stanu epidemii na zwigkszenie wystepowania problemow
alkoholowych w gminie.
ROZDZIAL. 85154 OGOLEM 57 804,11 z}

Opracowanie: Pelnomocnik ds. realizacji Gminnego Programu Profilaktyki 1 Rozwigzywania Problemow Alkoholowych

Biesiekierz, 30.11.2020r.
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