UCHWALA NR XIII/95/19
RADY GMINY W BIESIEKIERZU

z dnia 19 grudnia 2019 r.

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych na
2020 rok

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 roku o samorzadzie gminnym (Dz. U. z 2019r.
poz. 506, poz. 1309, poz. 1696 ipoz. 1815) oraz art. 4' ust. 21 ust. 5 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r.

o wychowaniu w trzezwoS$ci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U.z2019r. poz. 2277) uchwala si¢, co
nastgpuje:

§ 1. Uchwala si¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na 2020 rok
stanowiacy cze$¢ Gminnej Strategii Rozwigzywania Problemoéw Spotecznych na terenie Gminy Biesiekierz,
stanowiacy zatacznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wojtowi Gminy Biesiekierz.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia, z moca obowiazujaca od 1 stycznia 2020 r.

Przewodniczaca Rady Gminy
w Biesiekierzu

Anna Bejnarowicz
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Zalacznik Nr 1

do Uchwaly X1I11/95/19

Rady Gminy Biesiekierz
z dnia 19 grudnia 2019 r

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych
w Gminie Biesiekierz na rok 2020

Wprowadzenie

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Biesie-
kierzu na rok 2020 jest dokumentem stanowigcym podstawe podejmowanych dziatan w sferze
profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych na terenie Gminy Biesiekierz i stano-
wi katalog przedsiewzig¢ bedacych zadaniami wlasnymi gminy, w obszarze zagadnien spo-
tecznych, ktore beda realizowane w roku 2020. Przy opracowaniu Programu uwzglednione
zostaly wskazowki wynikajace z Rekomendacji do realizowania i finansowania gminnych
programow profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych Panstwowej Agencji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, zadan wynikajacych z Narodowego Programu
Zdrowia, wyniki ,,Diagnozy lokalnych zagroZen spolecznych Gminy Biesiekierz” opracowa-
nej w 2017r. oraz ogolnopolskie wyniki badan naukowych.

I. Podstawa prawna

Gminny Program Profilaktyki 1 Rozwigzywania Problemow Alkoholowych jest
realizacjg art. 4' ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi, stanowigcym iz:
- prowadzenie dzialan zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywanie probleméw alkoholowych
oraz integracji spotecznej osob uzaleznionych od alkoholu nalezy do zadan wtasnych gminy,
- realizacja zadan zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywanie problemow alkoholowych jest
prowadzona w postaci Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych, uchwalanego corocznie przez Rad¢ Gminy.

II.  Diagnoza problemow z zakresu uzaleznien w Gminie Biesiekierz

Podstawa, poza ustawg o wychowaniu w trzezwosci, do okreslenia kierunkow dziatan
w niniejszym Programie jest opracowana w 2017 r. ,Diagnoza lokalnych zagrozen
spotecznych Gminy Biesiekierz”. W niniejszym programie umieszczono wybrang czgs¢
owego opracowania dotyczaca problemu alkoholu i1 przemocy w Gminie Biesiekierz.
Diagnoza taka aktualizowana jest co dwa lata.
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Problemy spoleczne w opinii dorostych mieszkancow gminy Biesiekierz

W celu poznania opinii dorostych mieszkancow gminy Biesiekierz na temat problemow
spotecznych, jakie wystepuja na tym terenie, przeprowadzono badanie ankietowe na losowo
dobranej probie. Sondaz zostal zrealizowany w maju 2017 roku. Wziglo w nim udziat
113 mieszkancéw, 74 kobiety i 39 mezczyzn. Wiek respondentow wahat si¢ od 19 do 67 lat.
Ankietowani najcze$ciej posiadali wyksztatcenie $rednie- 47 osoby, wyzsze- 33, podstawowe-
27 1 gimnazjalne- 6.

Calos¢ diagnozy jest obszernym opracowaniem i1 wchodzi w sklad strategicznych
dokumentow, ktore stuza jako podstawa 1 wskaznik do opracowania programow
profilaktycznych gminy Biesiekierz.

Tabela. Hierarchia probleméw spolecznych w gminie Biesiekierz — oceny respondentow.

Problem Srednia ocena
1. | Bezrobocie 4,7
2. | Uzaleznienie od alkoholu 4,6
3. | Ubostwo 43
4. | Przemoc domowa 43
5. | Przestepczosé 4,1
6. | Bezdomnos$¢ 3,8
7. | Uzaleznienie od komputera 3,6
8. | Uzaleznienie od narkotykow 3,3
9. | Wyjazdy za granice w poszukiwaniu pracy 3,1
10. | Przemoc w szkole 3,0
11. | Niepelnosprawnosé¢ 2,2
12. | Zanieczyszczenie srodowiska 1,8

Alkohol w opinii dorostych mieszkancow gminy Biesiekierz

Problematyka uzaleznienia od alkoholu stanowi w ocenie respondentéw prawie
najpowazniejszy problem w gminie. W ankiecie znalazly si¢ pytania dotyczace skali spozycia
napojow alkoholowych wsrdd dorostych i niepelnoletnich mieszkancéw gminy Biesiekierz,
famania prawa (ustawy o wychowaniu w trzezwos$ci) oraz pogladow zwigzanych ze
spozywaniem alkoholu. 73% respondentéw dostrzega, ze na przestrzeni lat ros$nie spozycie
alkoholu. Jest to zgodne =z szacunkami dokonanymi przez Panstwowg Agencje
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, ktéore moéwig o rosngcym spozyciu alkoholu
przez Polakow.
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Tabela. Spozycie w litrach na jednego mieszkanca w Polsce (Zrodlo PARPA)

Rok | Wyroby spirytu- | Wino i miody | Wino i miody Piwo | Piwo w przeliczeniu
sowe (100% alko- pitne pitne w przeli- na 100% alkohol
holu) czeniu na 100%
alkohol

2006 2,7 9,1 1,09 90,8 5

2007 3 8,9 1,07 93,4 5,14

2008 3.4 8,2 0,98 94,4 5,19

2009 32 7 0,84 91,2 5,02

2010 32 7 0,84 90,5 4,98

2011 3,3 6,4 0,77 94,3 5,19

2012 3,0 5,9 0,71 99,2 5,46

2013 3,6 5,8 0,67 97,7 5,37

2014 32 6,3 0,76 98,9 5,44

Tabela. Srednio na 1 mieszkanica w litrach 100% alkoholu (Zrédlo PARPA)

Rok Srednio na 1 mieszkanca

w litrach 100% alkoholu
2006 8,79
2007 9,21
2008 9,58
2009 9,06
2010 9,02
2011 9,25
2012 9,16
2013 9,67
2014 9,40

Jezeli chodzi o okres, jaki mingl od ostatniego spozycia alkoholu, najczgsciej byl to ostatni
tydzien (42%). Znacznie mniej os6b spozywato alkohol w ciggu miesigca od momentu
badania (27%), a 19 % ponad miesigc temu. 6 % oséb wypito alkohol ponad rok temu, 2 %
nie pamigta kiedy ostatnio spozywato alkohol, a 4 % nie spozywa alkoholu w ogole.

Wybrane wyniki diagnozy obrazujace skal¢ problemu w gminie Biesiekierz.
- 57% respondentow przyznaje, ze zna osobe uzalezniong od alkoholu.
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- 44% badanych styszato o przypadkach kierowania pojazdem po spozyciu alkoholu.

Co wigcej, wedlug 32% zdarza si¢ to czesto lub bardzo czesto (szczegdlowe dane
prezentowane sg w diagnozie).

Jesli chodzi o doswiadczenia samych respondentow, to 0,5% przyznaje, ze prowadzity
samochdd pod wplywem alkoholu, 92 % os6b nigdy nie prowadzily pojazdu w stanie
nietrzezwym.

Ponad 40% respondentow po raz pierwszy spozyta alkohol przed 18 rokiem zycia. 43% osob
wypito alkohol majac juz 18 lat, a 13% nie pamigta w jakim wieku wypity pierwszy raz alko-
hol.

43% respondentow wypito alkohol przed 18 rokiem zycia, najczgsciej bylo to piwo (69%),
wino (17%), a takze wodka (11%) 1 szampan (3%).

Poglady ankietowanych na temat przychodzenia do pracy w stanie nietrzezwos$ci oraz picia
alkoholu w pracy sa podobne — w 96% sa oni przeciwni tego typu sytuacjom. Podobna
jednoznaczna opinia panuje na temat tego, czy alkohol zawarty w piwie jest mniej szkodliwy
niz ten zawarty w wodce — z tym stwierdzeniem nie zgadza si¢ 77 % 0sob.

1/3 ankietowanych styszato o przypadkach sprzedazy alkoholu niepetnoletniej osobie. Prawie
polowa 0s6b uznaje, iz mtodziez spozywa alkohol czgsto, czasami 30% a rzadko 18%.
Przemoc domowa w opinii doroslych mieszkancow gminy Biesiekierz.

Problem przemocy domowej zostat okreslony przez respondentéw jako bardzo wazny. Prawie
potowa respondentow twierdzi, Zze zna osobiscie jakas rodzing dotknigtg tym problemem.
Alarmujacy jest fakt, iz 24% badanych dopuszcza stosowanie kar fizycznych wobec
dzieci. Wiekszos$¢ oséb nie zgadza sie na stosowanie kar cielesnych wobec dzieci.

Problem alkoholowy jest postrzegany jako powaznie dotykajacy spoteczno$¢ gminy
Biesiekierz. Znajduje to odzwierciedlenie zaré6wno w skali spozycia alkoholu przez doro-
stych, jak i mtodziez i dzieci z gminy Biesiekierz. Dorosli respondenci dosy¢ czgsto spozywa-
ja alkohol, szczegdlnie piwo. Spora cz¢$¢ mieszkancow zna kogos, kto jest uzalezniony alko-
holu, co $wiadczy o skali tego problemu. Co wigcej, zdarzaja si¢ sytuacje spozywania alkoho-
lu w miejscach publicznych, co narusza regulacje prawne i nie spotyka si¢ ze zdecydowanym
sprzeciwem spolecznosci i reakcjami stuzb porzadkowych. Cze$¢ oséb jest przekonana, ze al-
kohol w piwie jest mniej szkodliwy niz w innych napojach, co moze prowadzi¢ do pomniej-
szania znaczenia spozywania go przez mtodziez.

Zaréwno uczniowie szkoly podstawowej, jak 1 gimnazjum, podobnie odpowiadali na
pytania dotyczace okolicznosci i motywacji picia alkoholu przez osoby w ich wieku. Sytuacje
takie majg miejsce gtoéwnie podczas imprez i1 dyskotek oraz na §wiezym powietrzu. Niepetno-
letnie osoby chca poprzez picie przede wszystkim zaistnie¢ w grupie i lepiej si¢ bawi¢. Napo-
je kupuja im najczegsciej starsi koledzy i obce doroste osoby, ktérych o to prosza. Mtodziez
zywi ryzykowne przekonania dotyczace alkoholu — pomaga w radzeniu sobie
z problemami, nie kazdy moze si¢ uzalezni¢, picie nie jest szkodliwe. W przypadku ktopotow
z alkoholem mtodzi ludzie najche¢tniej zwrdciliby sie do rodzicow oraz pedagoga, cho¢ spora
cze$¢ nie poszukiwalaby u nikogo pomocy.

Dorosli oceniaja, iz przemoc w rodzinie jest bardzo waznym problemem w gminie, za$
W opinii uczniow przemoc w szkole nie jest bardzo powaznym problemem. Przemoc w szkole
(zarowno wsrod mtodziezy gimnazjalnej, jak i ze szkoty podstawowej) najpowszechniej zda-
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rza si¢ w formie agresji werbalnej (obgadywanie, przezywanie kolegdow). Najczesciej dzieje
si¢ to na korytarzu lub poza szkola. Nauczyciele w szkole podstawowej cz¢scie] dowiaduja
si¢ o tego typu zajsSciach niz c¢i w gimnazjum, ale za kazdym razem podejmujg interwencj¢
(najczesciej odsylajg do dyrektora lub pedagoga oraz starajg si¢ wyjasni¢ sytuacje).

III. Cele Programu
1. Zapobieganie powstawaniu nowych problemoéw alkoholowych.
2. Zmniejszenie rozmiar6w problemdw, ktore aktualnie wystepuja.
3. Zwigkszenie zasobow niezbednych do radzenia sobie z juz istniejacymi problemami.
4. Zwigkszenie efektow rehabilitacji osob uzaleznionych i1 wspotuzaleznionych.
5. Zwigkszenie §wiadomosci spotecznej w obszarze problemow alkoholowych.
6. Ograniczanie ws$réd mieszkancow gminy Biesiekierz popytu na alkohol.
7.Minimalizacja szkéd zdrowotnych 1 spotecznych zwigzanych ze spozywaniem
alkoholu.
8. Objecie pomocg os6b uzaleznionych od alkoholu.
9. Zmniejszenie poczucia bezradnosci w poszukiwaniu pomocy.
10. Udzielanie pomocy dzieciom z rodzin z problemem alkoholowym.

IV. Zadania do realizacji.

Ponizsze zadania sg zgodne z art. 4' ust. 1 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r.
o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi (t.j. Dz.U. z 2019r. poz. 2277)
oraz z rekomendacjami Panstwowej Agencji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych na
2020 rok 1 majg charakter fakultatywny.

1. Zwiekszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb
zagrozonych uzaleznieniem, osob uzaleznionych od alkoholu oraz wspétuzaleznionych.
Realizacja tego zadania na terenie Gminy Biesiekierz moze odbywac si¢ poprzez:

1. Wspieranie programow terapeutycznych w grupach wsparcia dla osob uzaleznionych.
2.Wspieranie programow psychoterapii uzaleznienia od alkoholu poprzez dofinansowywanie
programéw podstawowych leczenia odwykowego oraz programéw ponadpodstawowych
1 poglebionej psychoterapii.

3. Dofinansowywanie programow rehabilitacji dla oséb uzaleznionych po zakonczonych
programach psychoterapii uzaleznienia.

4. Dofinansowywanie indywidualnej psychoterapii osob uzaleznionych.

5. Realizacj¢ 1 dofinansowanie programow ograniczania picia alkoholu oraz programéw
profilaktycznych.

6. Wspieranie programOw pomocy psychologicznej 1 psychoterapii dla 0sob
doswiadczajacych przemocy i 0s6b stosujacych przemoc domowa.

7. Wspieranie i dofinansowanie ksztalcenia pracownikow placowek lecznictwa odwykowego,
0sOb prowadzacych terapig.

8. Funkcjonowanie punktu konsultacyjnego, jako miejsca pierwszego kontaktu, majacego na
celu informowanie o uzaleznieniach 1 mozliwo$ciach leczenia oso6b uzaleznionych i cztonkow
ich rodzin oraz zmotywowanie osoby uzaleznionej do podjgcia terapii, dofinansowanie
doposazenia oraz utrzymania pomieszczen punktu.
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9. Dofinansowanie udzielania porad i1 konsultacji w punkcie konsultacyjnym, prowadzanie
poradnictwa specjalistycznego (terapeutycznego, psychologicznego, prawnego) dla osob
1 rodzin dotknig¢tych problemem alkoholowym i przemoca, na terenie gminy.

10. Wspieranie i dofinansowywanie placowek, w ktorych odbywa lub odbywac si¢ bedzie
terapia uzaleznienia od alkoholu lub lecznictwo odwykowe.

11. Zlecanie wykonywania badan psychologicznych i psychiatrycznych klientéw GKds.RPA
w przedmiocie uzaleznienia, w ramach procedury podjecia leczenia przez osobe¢ uzalezniong.
12. Podawanie do publicznej wiadomosci wykazu placowek zajmujacych sie leczeniem
1 profilaktyka.

13. Wspodlpraca z osrodkami pomocy dla os6b uzaleznionych od alkoholu — poradniami
odwykowymi, policja, straza gminng, stuzba zdrowia, osrodkiem pomocy spotecznej, itp.,

14. Wspieranie dziatalnosci Klubéw Abstynenta lub Klubow AA dziatajacych na terenie
gminy.

2. Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe pomocy
psychospolecznej i prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemoca
w rodzinie.

Zadania te na terenie gminy Biesiekierz realizowane beda poprzez:
1. Wspomaganie pracy $wietlic wiejskich oraz placowek wsparcia dziennego realizujacych
zadania opiekunczo - wychowawcze poprzez dofinansowywanie ich dziatalno$ci.
2. Udziat w programach pomocy psychologicznej i psychoterapii dla osob dorostych,
wychowujacych si¢ w rodzinach z problemem alkoholowym (DDA — Doroste Dzieci
Alkoholikow).
3. Wspieranie zadan profilaktycznych realizowanych przez placéwki wsparcia dziennego,
placowki srodowiskowe, placéwki oswiatowe i placowki pomocy spotecznej.
4. Finansowanie zaje¢¢ profilaktycznych, psychoedukacyjnych, socjoterapeutycznych lub
opiekunczo - wychowawczych dla dzieci z grupy ryzyka, zwlaszcza dla dzieci z rodzin
z problemem alkoholowym.
5. Dofinansowywanie pracy terapeutycznej z rodzinami, w ktéorych wystepuja problemy
alkoholowe.
6. Organizowanie lokalnych narad, seminariow i konferencji w zakresie wdrazania systemu
pomocy dziecku i rodzinie z problemem alkoholowym.
7. Dofinansowanie szkolen 1 kurséw specjalistycznych w zakresie pracy z dzie¢mi z rodzin
z problemem alkoholowym, problemem przemocy, dla oso6b prowadzacych zadania
profilaktyczne na terenie gminy.
8. Wnioskowanie przez GKds.RPA do sadu o zobowigzanie do podjecia leczenia
odwykowego.
9. Podejmowanie wspolnych dziatan stuzb i instytucji stosujacych procedury ,,Niebieskiej
Karty”.
10. Wspotpraca 1 szkolenie pracownikéw Zespotu Interdyscyplinarnego w zakresie
rozpoznawania 1 przeciwdziatania problemom uzaleZnienia, a zwlaszcza przemocy
w rodzinie.
11. Realizacja programéw i wydarzen profilaktycznych oraz programéw rekomendowanych
przez PARPA.
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12. Zwigkszanie dostepnosci 1 podniesienie jakosci pomocy dla oséb dotknigtych przemoca
w rodzinie — dorostych 1 dzieci.

13. Dofinansowanie prowadzenia porad, superwizji lub konsultacji, dla oséb udzielajacych
pomocy  psychologicznej dzieciom z rodzin z problemem alkoholowym

1 problemem przemocy na terenie gminy.

14. Udzielanie porad przez prawnika, terapeut¢ uzaleznien oraz psychologa dla cztonkéw
rodzin dotknigtych problemem alkoholowym i przemocg domowa.

15. Realizacja programow edukacyjnych w zakresie przemocy w rodzinie.

16. Zwigkszenie wiedzy 1 S$wiadomosci spolecznej na temat zjawiska przemocy
w rodzinie, sposobow reagowania na przemoc i mozliwosci uzyskania pomocy.

3. Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej

w zakresie rozwiazywania problemow alkoholowych i przeciwdzialania narkomanii,

w szczegolnosci dla dzieci i mlodziezy - w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajeé

sportowych, a takze dzialan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych

w pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych.
Zadania te na terenie Gminy Biesiekierz realizowane beda poprzez:

1. Prowadzenie na terenie szkot, przedszkoli, bibliotek i innych placowek o$wiatowych oraz

swietlic wiejskich $rodowiskowych programow i wydarzen profilaktycznych dla dzieci

i mlodziezy.

2. Doposazenie $wietlic wiejskich i placowek wsparcia dziennego w materialy niezb¢dne do

7aj¢c.

3. Wykonanie lub zakup informacyjnych materiatow profilaktycznych: prasa, ksigzki

specjalistyczne, broszury, plakaty, filmy oraz inne materiatly informacyjno-edukacyjne.

4. Przekazywanie informacji o roli rodziny w profilaktyce oraz promowanie odpowiedniego

rodzicielstwa, a takze podejmowanie dziatan o charakterze edukacyjnym przeznaczonych dla

rodzicow, ktorych celem jest opoznienie inicjacji alkoholowej dziecka.

5. Promowanie aktywnych form spedzania czasu wolnego, poprzez wspieranie uczniowskich

klubow sportowych, udostgpnianie obiektow sportowych oraz obiektow instytucji kultury —

przy organizacji imprez skierowanych do dzieci 1 miodziezy w ramach organizacji czasu

wolnego, organizowanie 1 wspolorganizowanie imprez sportowo-rekreacyjnych

1 kulturalnych, organizowanie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, wspieranie organizacji

spotkan  okolicznosciowych  tj. Wigilia  Bozego  Narodzenia, Konkurs Szopek

Bozonarodzeniowych, Mikotajki, Andrzejki, Dzien Dziecka, Dzien Matki, itp. dla dzieci,

dorostych 1 rodzin, dofinansowanie koncertow, spektakli oraz imprez promujacych

kultywowanie tradycji izdrowy styl zycia, imprez promujacych bezpieczenstwo,

dofinansowanie organizacji wypoczynku zimowego i letniego na terenie gminy.

6. Wspieranie programow i przedsiewzig¢ profilaktycznych opracowywanych przez mtodziez,

skierowanych do grup rowiesniczych (np. gazetki, konkursy, kluby dyskusyjne).

7. Dofinansowanie szkolen, kursow specjalistycznych w zakresie pracy profilaktycznej

z dzie¢mi, mtodziezg oraz rozwijanie umiejetnosci prowadzenia takich zaje¢ organizowanych

dla nauczycieli, pedagogow, psychologéw - w celu prowadzenia zaje¢ profilaktycznych na

terenie gminy.
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8. Podejmowanie dziatan edukacyjnych skierowanych do sprzedawcéw napojow
alkoholowych oraz dziatan kontrolnych i interwencyjnych majacych na celu ograniczenie
dostgpnosci napojow alkoholowych 1 przestrzeganie zakazu sprzedazy alkoholu osobom
ponizej 18 roku zycia.

9. Wspieranie dziatan majacych na celu podniesienie umiej¢tnosci wychowawczych rodzicow
poprzez organizacje spotkan, warsztatow, szkolen z rodzicami w placowkach oswiatowych
1 Srodowiskowych.

10. Edukacje¢ lokalnych decydentow i radnych co do wagi i skali problematyki alkoholowe;.
11. Promowanie dziatlan gminy na forum regionalnym, krajowym i mi¢dzynarodowym
poprzez udzial w konferencjach, seminariach, szkoleniach i innych spotkaniach
organizowanych przez instytucje lokalne, regionalne i centralne.

12. Tworzenie bazy informacyjnej z danymi o dostepnej ofercie pomocy w zakresie
wystepujacych problemow alkoholowych na terenie gminy w r6znych formach.

13. Prowadzenie dzialan edukacyjnych z wykorzystaniem materiatow edukacyjnych
(broszury, ulotki, plakaty) o tresci dotyczacej problematyki alkoholowe;.

14. Prowadzenie badan zwigzanych zwlaszcza z diagnoza zachowan problemowych
(uzywaniem substancji psychoaktywnych) podejmowanych przez milodziez, badan
zwigzanych z diagnoza problemo6w uzaleznien i problemoéw spotecznych na terenie gminy.
15. Prowadzenie badah zwigzanych ewaluacja programéw profilaktycznych w gminie,
a takze monitorowanie skali problemow alkoholowych w srodowisku lokalnym.

16. Udzial w ogo6lnopolskich 1 lokalnych kampaniach, informacyjno-edukacyjnych
skierowanych do roznych grup spolecznosci gminy (dzieci, milodziezy, rodzicow,
wychowawcow, sprzedawcéw napojow alkoholowych, kierowcoéw, itp.) zwigzanych
z problematyka alkoholowa, a takze wspotpraca z mediami.

17. Kontynuowanie wspotpracy z policja 1 strazg gminng w celu zwigkszenia liczby kontroli
kierowcow pod wzgledem trzezwosci oraz w zakresie przestrzegania zasad spozywania
alkoholu w miejscach publicznych (sklepy, parki, przystanki itp.).

4. Wspomaganie dzialalnoS$ci instytucji, organizacji pozarzadowych i oséb fizycznych
shuzacych rozwigzywaniu problemoéw alkoholowych.

Samorzad, realizujac poszczegodlne zadania gminnego programu, moze powierzy¢ je
organizacji pozarzadowej lub wesprze¢ organizacj¢ w realizacji tych zadan, ktore wpisujg si¢
w zawarto$¢ gminnego programu, tj.:

1. Finansowanie szkolen specjalistycznych dla grup zawodowych i pracownikow dziatajacych
na rzecz rozwigzywania problemow alkoholowych wsrdd mieszkancow gminy.

2. Dziatalno$¢ na rzecz dzieci i mtodziezy, w tym wypoczynku dzieci i mtodziezy.

3. Dziatania edukacyjne w ramach pomocy dzieciom z rodzin z problemem alkoholowym.

4. Nawigzanie wspotpracy i wspomaganie dziatalnosci: organizacji pozarzadowych, osob
fizycznych, kosciotdow 1  zwigzkéw  wyznaniowych, jednostek organizacyjnych
1 pomocniczych Gminy w zakresie realizacji zadan wynikajacych z Programu.

5. Tworzenie w bibliotekach na terenie gminy dziatéw ,Profilaktyka” — zakup literatury,
czasopism, filmoéw edukacyjnych.

6. Rozwoj 1 wspieranie aktywnosci spotecznej oraz integracji mieszkancow gminy.

Id: YDFJC-RJQNS-YJNLU-YJVYO-BQNFL. Podpisany Strona 8



7. Finansowanie biezacej dzialalnosci Gminnej Komisji ds. Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych (wyptata wynagrodzen komisji, szkolenia, zakup materialdow biurowych i
sprzetu).

8. Dofinansowanie polegajace na zlecaniu do realizacji zadan publicznych z zakresu
profilaktyki uzaleznien w formie powierzenia lub wsparcia.

5. Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszaniem przepisow okreslonych
wart. 13' i 15 ustawy oraz wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela
publicznego, realizowane jest poprzez:

1. Prowadzenie kontroli w punktach sprzedazy napojow alkoholowych.

2. Wnioskowanie do sadu o ukaranie osdb naruszajacych przepisy ustawy o wychowaniu
w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi.

3. Wspotlpraca z policja i strazg gminng w zakresie naruszenia art. 15 w/w. ustawy.
4.0graniczenie dostgpnos$ci alkoholu poprzez: przestrzeganie ustalonej stosownymi
uchwatami Rady Gminy Biesiekierz liczby punktéw sprzedazy napojow alkoholowych oraz
zasad usytuowania miejsc sprzedazy i podawania napojow alkoholowych.

W przypadku zlamania zakazu sprzedazy alkoholu niepetnoletnim lub nietrzezwym,
sprzedazy pod zastaw i na kredyt oraz zlamania zakazéw promocji i reklamy napojow
alkoholowych, gmina moze podejmowaé interwencje oraz wystgpowac przed sadem jako
oskarzyciel publiczny.

V. Wskazniki realizacji zadan.
Podstawowymi wskaznikami realizacji poszczegolnych zadan beda:

e liczba os6b objetych terapig (uzaleznionych i wspétuzaleznionych),

e liczba o0s6b objetych dzialaniami pomocowymi, m.in. wspotuzaleznieni, dzieci
z grupy ryzyka,

e liczba osob, ktore zostaly skierowane do Gminnej Komisji ds. Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych,

e liczba zorganizowanych szkolen, seminariéw, konferencji oraz ich beneficjentow,

e liczba zrealizowanych programow i akcji profilaktycznych i 0s6b nimi objetych,

e liczba beneficjentow profilaktycznych zaje¢ pozalekcyjnych, w tym sportowo-
rekreacyjnych,

e liczba punktow podajacych i1 sprzedajacych alkohol objetych kontrolami i wyniki
kontroli,

e liczba o0s6b przeszkolonych w zakresie rozwigzywania probleméw alkoholowych,

e ilo$¢ podmiotéw zaangazowanych w realizacj¢ zadan Programu.

VI. Realizatorzy programu:
Gminna Komisja ds. Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych — inicjuje dziatania
w zakresie realizacji zadan gminy zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem problemow
alkoholowych, opiniuje akty prawa lokalnego dotyczace problematyki alkoholowej, opiniuje
wnioski o wydanie zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych na terenie gminy, prowadzi
kontrole w zakresie przestrzegania zasad 1 warunkow korzystania z zezwolen na sprzedaz lub
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podawania napojéw alkoholowych, podejmuje dziatania zmierzajagce do poddania leczeniu
odwykowemu 0s6b uzaleznionych od alkoholu;

Pelnomocnik ds. Uzaleznien — peini funkcje koordynatora realizacji zadan Gminnego
Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w gminie;

Konsultanci pracujagcy w_punkcie konsultacyjnym - motywuja do podjecia terapii osoby
uzaleznione jak i cztonkow rodzin, dostarczaja informacji o mozliwosci podejmowania
profesjonalnej terapii, udzielajg wsparcia i pomocy psychospotecznej osobom po zakonczeniu

terapii, rozpoznaja przemoc w rodzinie i udzielaja stosownego wsparcia w zakresie
powstrzymania przemocy, inicjujg interwencj¢ w sprawie przypadku przemocy domowej;
Gminny Zespot Interdyscyplinarny - udziela pomocy rodzinom, w ktorych dochodzi do
przemocy, monitoruje sytuacj¢ w rodzinach, w ktorych dochodzi do przemocy, uruchamia
wspotprace stuzb 1 instytucji na rzecz przeciwdziatania przemocy;

Swietlice wiejskie i placowki wsparcia dziennego - organizuja czas wolny poprzez

prowadzenie zaj¢¢ o tematyce profilaktycznej, realizuja zadania w zakresie wspierania
rodziny;

Straz Gminna i Policja — petnia funkcje¢ ochrony przed przemoca w rodzinie, egzekwuja zakaz
spozywania alkoholu w miejscach publicznych;

Placowki o$wiatowe — prowadzg profilaktyczna dziatalno$¢ informacyjno — edukacyjng oraz

programy dla dzieci i rodzicéw w zakresie przeciwdziatania uzaleznieniom;

Osrodek Pomocy Spotecznej — realizuje prace socjalng z rodzinami z problemem
alkoholowym oraz przemoca w rodzinie, motywuje do podjecia leczenia, organizuje
wypoczynek letni dla dzieci, realizuje poradnictwo specjalistyczne dla oso6b 1 rodzin,
w ktorych wystepuje przemoc i1 problem alkoholowy, prowadzi pomoc osobom lub grupom
zagrozonym wykluczeniem spolecznym;

Sad Rejonowy — orzeka o obowigzku poddania si¢ leczeniu w zaktadzie lecznictwa
odwykowego;

Organizacje pozarzadowe, instytucje gminne oraz koscioly i zwigzki wyznaniowe - realizuja
dziatania statutowe w zakresie walki z uzaleznieniami oraz profilaktyki zdrowotne;.

VII. Czas, sposéb realizacji programu i zrédla finansowania
1. Realizacja Programu koordynowana jest przez Pelnomocnika Wojta Gminy do spraw
Uzaleznien 1 trwa od 01 stycznia 2020 r. do 31 grudnia 2020r.
2. Zgodnie z art. 18% ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi
srodki  na  realizacj¢ = Programu  pochodza z oplat za  korzystanie
z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych.
3. Wydatki przeznaczone na realizacje zadan Programu ujmuje si¢ planach budzetowych
Gminy na 2020 rok w dziale 851 — ochrona zdrowia rozdzial 85154 — przeciwdzialanie
alkoholizmowi.
4. Niewykorzystane srodki w danym roku kalendarzowym na realizacj¢ Programu przechodza
do wykorzystania na realizacj¢ Programu w roku nastepnym.
5. Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania probleméw Alkoholowych ma charakter
ramowy i moze ulec zmianom w trakcie jego realizacji.
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6. Wojt Gminy sktada Radzie Gminy roczne sprawozdanie z wykonania zadan Gminnego
Programu Profilaktyki 1 Rozwigzywania Problemow Alkoholowych za dany rok do dnia
31 marca nastepnego roku.

VIII. Zasady wynagradzania czlonkow Gminnej Komisji ds.
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych.
1. Miesieczne wynagrodzenie cztonkéw Gminnej Komisji ds. Profilaktyki 1 Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych wynosi 200,00 (brutto), a Sekretarza i Przewodniczacego Komisji
250,00 zt (brutto), ptatne raz w miesigcu, niezaleznie od ilosci posiedzen Komisji w danym
miesigcu kalendarzowym.
2. Wynagrodzenie nie przyshuguje cztonkom Komisji w miesigcach, w ktorych nie odbywaja
si¢ posiedzenia Komisji oraz w przypadku, gdy cztonek Komisji nie uczestniczyt w zadnym
posiedzeniu w danym miesigcu kalendarzowym.
3. Podstawg do wyptaty wynagrodzen dla cztonkéw GKds.RPA jest lista obecnosci.
4. Wyplata wynagrodzenia dokonywana bedzie na podstawie list wyptat, przelewem na
wskazane przez czlonka komisji konto bankowe.
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PROJEKT WYDATKOWZWIAZANYCH Z REALIZACJA ZADAN WYNIKAJACYCH Z
GMINNEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH W 2020 r.

ZADANIE

PLANOWANA KWOTA DOFINANSOWANIA

Ogotem Srodki na realizacje Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania

Problemow Alkoholowych w 2020 roku 57.240,43 zl.

Zadania z zakresu przeciwdzialania Alkoholizmowi (wedlug ustawy):

1. | Zwigkszenie dostgpnosci 1. Udzielanie porad i konsultacji w Punkcie Konsultacyjnym.
pomocy terapeutycznej i 2. Prowadzanie poradnictwa dla 0s6b i rodzin dotknietych problemem alkoholowym
rehabilitacyjnej dla osob 1 przemoca, na terenie gminy.
uzaleznionych od 3. Koszty utrzymania punktu konsultacyjnego — optaty za: wode, $cieki, energi¢ elektryczna, telefon, Internet, gaz,
alkoholu sprzatanie czesci wspélnej korytarza oraz pomieszczenia Punktu, ustugi kominiarskie, obstuga kotlowni, konserwacje
-10 000,00 zt urzadzen dzwigowych oraz innych wydatkdéw zwigzanych z funkcjonowaniem punktu.
4. Badania specjalistyczne w celu ustalenia uzaleznienia od alkoholu (niezbedne przy wnioskowaniu do Sadu o
zobowigzanie do podjecia do leczenia).
5. Zakup materiatdéw edukacyjnych dla pacjentéw i terapeutow w placéwkach odwykowych,
6. Wspieranie i dofinansowywanie placowek, w ktorych odbywa lub odbywa¢ si¢ bedzie terapia uzaleznienia od
alkoholu Iub lecznictwo odwykowe.
7. Doskonalenie umiejetnosci zawodowych specjalistow psychoterapii uzaleznien prowadzacych terapig.
8. Dofinansowanie terapii podtrzymujgcych ponadpodstawowe programy terapeutyczne dla osdb uzaleznionych
podtrzymujacych trzezwos¢.
2. | Udzielenie rodzinom, w 1. Wspomaganie pracy $wietlic wiejskich realizujacych zadania $wietlic opiekunczo - wychowawczych poprzez
ktorych wystepuja dofinansowywanie ich dziatalnosci,
problemy alkoholowe, 2. Wspieranie zadan profilaktycznych realizowanych przez placowki wsparcia dziennego, placowki o$wiatowe,
P orn(})lcy ! .. srodowiskowe i placowki pomocy spoteczne;j.
gig\i’ n(:;f)o eczney L 3. Realizacja profilaktycznych programow rekomendowanych przez PARPA.
a w szczegblnosei 4. Udzielanie porad przez prawnika, terapeute uzaleznien oraz psychologa dla cztonkéw rodzin dotknietych
ochrony przed przemoca problemem alkoholowym i przemoca domowa.
w rodzinie 5. Dofinansowanie szkolen i kurséw specjalistycznych w zakresie pracy z dzie¢mi z rodzin z problemem alkoholowym,
-7 000,00 zt problemem przemocy, dla 0s6b prowadzacych zadania profilaktyczne na terenie gminy.
6. Finansowanie zaje¢ profilaktycznych, psychoedukacyjnych, socjoterapeutycznych lub opiekunczo -

wychowaweczych dla dzieci z grupy ryzyka, zwlaszcza dla dzieci z rodzin z problemem alkoholowym.
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7. Wnioskowanie przez GKRPA do sadu o zobowigzanie do podjecia leczenia odwykowego.
Prowadzenie 1. Prowadzenie na terenie szkol, przedszkoli, bibliotek i innych placowek o$wiatowych i pomocowych, swietlic
prgﬁlaktyc;nej wigjskich §rodowiskowych programéw i dziatan profilaktycznych dla dzieci i mlodziezy.
dziatalnosci 2. Promowanie aktywnych form spedzania czasu wolnego, poprzez wspieranie uczniowskich klubow sportowych,
informacyjnej i e C . c 1 C g - .. T
edukacvinei w zakresie swietlic wiejskich, udostgpnianie obiektow sportowych oraz obiektow instytucji kultury — przy organizacji imprez
rozwi q;gwini a skierowanych do dzieci i mtodziezy w ramach organizacji czasu wolnego, wspotorganizowanie imprez sportowo-
probleméw rekreacyjnych, organizowanie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, wspieranie organizacji spotkan okolicznoSciowych
alkoholowych tj. Wigilia Bozego Narodzenia, Konkurs Szopek Bozonarodzeniowych, Mikotajki, Andrzejki, Dzien Dziecka, Dzien
i przeciwdziatania Matki, itp., dofinansowanie koncertow, spektakli oraz imprez promujgcych kultywowanie tradycji i zdrowy styl
narkomanii, _ zycia, dofinansowanie organizacji wypoczynku zimowego i letniego na terenie gminy.
w szezegolnosei dla 3. Doposazenie $wietlic wiejskich w materiaty niezbedne do zaje¢.
dzieci i mlodziezy, . . o L, S
w tym prowadzenie 4. Wspieranie programéw 1 przedsiewzie¢ profilaktycznych opracowywanych przez mlodziez, skierowanych do grup
p oz};l ekeyjnych zajec rowiesniczych (np. gazetki, konkursy, kluby dyskusyjne i inne wydarzenia profilaktyczne).
sportowych, a takze 5. Wospieranie dzialan na podniesienia umiejetnosci wychowawczych rodzicow poprzez organizacj¢ spotkan z rodzicami
dzialan na rzecz w placowkach oswiatowych, kulturalnych, pomocowych i srodowiskowych.
dozywiania dzieci 6. Edukacja lokalnych decydentow i radnych w celu poznania wagi i skali problematyki alkoholowe;j,
UCZCStHICZQC}’Ch 7. Dofinansowanie szkolen, kurséw specjalistycznych w zakresie pracy profilaktycznej z dzie¢émi, mtodziezg oraz
w pozalekcy]nych , rozwijanie umiejetnosci prowadzenia zajg¢ profilaktycznych organizowanych dla nauczycieli, pedagogow,
programach opiekunczo , S, L . .
psychologdw, specjalistow - w celu prowadzenia zaj¢¢ profilaktycznych na terenie gminy.
— wychowawczych ) e : : . o o
i socjoterapeutycznych 8. Podejmowanie dzialan edukacyjnych skierowanych do sprzedawcéw napojoéw alkoholowych oraz dziatan
- 21 040,43 z1 kontrolnych i interwencyjnych majgcych na celu ograniczenie dostepnosci napojow alkoholowych i
przestrzeganie zakazu sprzedazy alkoholu osobom ponizej 18 roku zycia.
9. Wykonanie lub zakup informacyjnych materiatow profilaktycznych: prasa, ksigzki specjalistyczne, broszury, plakaty,
filmy oraz inne materiaty informacyjno-edukacyjne.
10. Dofinansowanie zakupow literatury do dzialu Profilaktyka w Bibliotece Publicznej w Biesiekierzu,
11. Dziatania edukacyjne (szkolenia) dla sprzedawcoéw napojow alkoholowych oraz dzialania kontrolne i interwencyjne
majgce na celu ograniczenie dostepnosci napojow alkoholowych
1 przestrzeganie zakazu sprzedazy alkoholu osobom ponizej 18 roku zycia.
12. Prowadzenie badan zwigzanych zwtaszcza z diagnoza zachowan problemowych (uzywaniem substancji

psychoaktywnych) podejmowanych przez mtodziez badan zwigzanych z diagnoza probleméw uzaleznien i
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problemo6w spotecznych na terenie gminy.

13. Prowadzenie = badan  zwigzanych  ewaluacja  programdéw  profilaktycznych ~w  gminie,

a takze monitorowanie skali problemo6w alkoholowych w $rodowisku lokalnym.

14. Udziat w ogolnopolskich i lokalnych kampaniach, informacyjno-edukacyjnych skierowanych do réznych grup

spotecznos$ci gminy (dzieci, mtodziezy, rodzicow, wychowawcdw, sprzedawcéw napojow alkoholowych,
kierowcow, itp.) zwigzanych z problematyka alkoholowa.

4. | Wspomagania
dziatalnosci instytuciji,
organizacji
pozarzadowych 1 0sob
fizycznych, stuzacych
rozwigzywaniu
problemow
alkoholowych.

-19 000,00 zt

Finansowanie biezacej dziatalnosci Gminnej Komisji ds. Rozwigzywania Problemow Alkoholowych (wyplata
wynagrodzen komisji, szkolenia, zakup materiatow biurowych).

Finansowanie szkolen specjalistycznych dla grup zawodowych i pracownikow dziatajacych na rzecz rozwigzywania
problemow alkoholowych wérod mieszkancow gminy.

Dziatalno$¢ na rzecz dzieci i mlodziezy, w tym wypoczynku dzieci i mtodziezy.

Dziatania edukacyjne w ramach pomocy dzieciom z rodzin z problemem alkoholowym.

Dofinansowanie zakupow literatury do dziatu Profilaktyka w Bibliotece Publicznej w Biesiekierzu.

5. | Podejmowanie
interwencji w zwigzku
z naruszeniem art. 13" i
15 ustawy oraz
wystepowanie przed
sadem w charakterze
oskarzyciela
publicznego

- 200,00 zk

1. Prowadzenie kontroli w punktach sprzedazy napojow alkoholowych, koszty zwigzane z kontrolowaniem punktow

sprzedazy alkoholu (w tym koszty delegacji).

ROZDZIAL 85154
OGOLEM

57 240,43 zi

Opracowanie: Pelnomocnik ds. realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

Biesiekierz, 28.11.2019r.
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