UCHWALA NR XL/316/17
RADY GMINY w BIESIEKIERZU
zdnia 21 grudnia 2017r.

w sprawie Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
na 2018 rok

Na podstawie art. 4' ust.2 i ust.5 ustawy z dnia 26 paidziernika 1982 r. o wychowaniu w
trzeiwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz.U. z 2016r. poz. 487) uchwala sig, co
nastepuje:

§ 1. Uchwala sig Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych na 2018 rok stanowigcy cze$¢ Gminnej Strategii Rozwigzywania Probleméw
Spofecznych na terenie Gminy Biesiekierz, stanowigcy zatacznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia, z mocg obowigzujgcg od 1 stycznia
2018 r.
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Zakacznik

do Uchwaty Nr XL/316/17
Rady Gminy w Biesiekierzu
z dnia 21 grudnia 2017r.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych
w Gminie Biesiekierz na rok 2018

Wprowadzenie

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Biesie-
kierzu na rok 2018 jest dokumentem stanowigcym podstawe podejmowanych dziatan w sferze
profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych na terenie Gminy Biesiekierz i stano-
wi katalog przedsiewzig¢ bedacych zadaniami wlasnymi gminy, w obszarze zagadnien spo-
tecznych, ktore begda realizowane w roku 2018. Przy opracowaniu Programu uwzglednione
zostaly wskazowki wynikajace z Rekomendacji do realizowania i finansowania gminnych
programow profilaktyki i rozwigzywania problemoéw alkoholowych Panstwowej Agencji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, zadan wynikajacych z Narodowego Programu
Zdrowia, wyniki ,,Diagnozy lokalnych zagroZen spolecznych Gminy Biesiekierz” opracowa-
nej w 2017r. oraz ogolnopolskie wyniki badan naukowych.

I. Podstawa prawna

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych jest
realizacjg art. 4' ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi, stanowigcym iz:

- prowadzenie dziatan zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywanie problemow alkoholowych
oraz integracji spotecznej osob uzaleznionych od alkoholu nalezy do zadan wiasnych gminy,

- realizacja zadan zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywanie problemow alkoholowych jest
prowadzona w postaci Gminnego Programu Profilaktyki 1 Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych, uchwalanego corocznie przez Rad¢ Gminy.

I1. Diagnoza problemoéw z zakresu uzaleznien w Gminie Biesiekierz

Podstawg, poza ustawg o wychowaniu w trzezwosci, do okreslenia kierunkoéw dziatan
w niniejszym Programie jest opracowana w 2017 r. ,Diagnoza lokalnych zagrozen



spotecznych Gminy Biesiekierz”. W niniejszym programie umieszczono wybrang czgs§¢
owego opracowania dotyczaca problemu alkoholu i przemocy w Gminie Biesiekierz.

Problemy spoleczne w opinii doroslych mieszkancow gminy Biesiekierz

W celu poznania opinii dorostych mieszkancow gminy Biesiekierz na temat problemow
spotecznych, jakie wystepuja na tym terenie, przeprowadzono badanie ankietowe na losowo
dobranej prébie. Sondaz zostat zrealizowany w maju 2017 roku. Wzieto w nim udziat
113 mieszkancow, 74 kobiety 1 39 mezczyzn. Wiek respondentéw wahat si¢ od 19 do 67 lat.
Ankietowani najczesciej posiadali wyksztatcenie srednie- 47 osoby, wyzsze- 33, podstawowe-
27 1 gimnazjalne- 6.

Hierarchia waznosci probleméow w gminie Biesiekierz

Ankietowani zostali poproszeni o okreslenie na skali od 1 do 5, jak wazne w ich odczuciu sa
poszczeg6lne problemy spoteczne w gminie Biesiekierz (ocena ,,1” oznaczata, ze dana
kwestia nie jest wazna, za$ ,,5” — bardzo wazna). Szczegdtowe wyniki przedstawia ponizsza
tabela.

Tabela. Hierarchia probleméw spolecznych w gminie Biesiekierz — oceny respondentow.

Problem Srednia ocena
1. | Bezrobocie 4,7
2. | Uzaleznienie od alkoholu 4,6
3. | Ubostwo 43
4. | Przemoc domowa 4,3
5. | Przestgpczos¢ 4,1
6. | Bezdomnos¢ 3,8
7. | Uzaleznienie od komputera 3,6
8. | Uzaleznienie od narkotykow 3,3
9. | Wyjazdy za granice w poszukiwaniu pracy 3,1
10. | Przemoc w szkole 3,0
11. | Niepelnosprawnosé 2,2
12. | Zanieczyszczenie srodowiska 1,8

Za najpowazniejsze problemy w gminie uznano: bezrobocie, uzaleznienie od alkoholu,
ubdstwo, przemoc domowg i1 przestgpczosC. Za srednio wazne problemy ankietowani uznali:
bezdomnos$¢, uzaleznienie od komputera, uzaleznienie od narkotykéw i1 wyjazdy za granice w
poszukiwaniu pracy. Najnizej w hierarchii usytuowano: przemoc Ww szkole,
niepetnosprawnosc¢ 1 zanieczyszczenie sSrodowiska.

Ponizej umieszczono zestawienia ocen respondentow dla najpowazniejszych probleméw
w gminie Biesiekierz.

Alkohol w opinii dorostych mieszkancow gminy Biesiekierz
Problematyka uzaleznienia od alkoholu stanowi w ocenie respondentéw prawie
najpowazniejszy problem w gminie. W ankiecie znalazly si¢ pytania dotyczace skali spozycia
napojow alkoholowych wsrdd dorostych i niepelnoletnich mieszkancéw gminy Biesiekierz,
famania prawa (ustawy o wychowaniu w trzezwosci) oraz pogladow zwigzanych ze



spozywaniem alkoholu. 73% respondentow dostrzega, ze na przestrzeni lat ro$nie spozycie
alkoholu. Jest to zgodne 2z szacunkami dokonanymi przez Panstwowa Agencje
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, ktére moéwia o rosngcym spozyciu alkoholu
przez Polakow.

Tabela. Spozycie w litrach na jednego mieszkanca w Polsce (zrédlo PARPA)'

Rok | Wyroby spirytu- | Wino i miody Wino i miody Piwo | Piwo w przeliczeniu
sowe (100% alko- pitne pitne w przeli- na 100% alkohol
holu) czeniu na 100%
alkohol

2006 2,7 9,1 1,09 90,8 5

2007 3 8,9 1,07 93,4 5,14

2008 3,4 8,2 0,98 94,4 5,19

2009 3,2 7 0,84 91,2 5,02

2010 3,2 7 0,84 90,5 4,98

2011 3.3 6,4 0,77 94,3 5,19

2012 3,0 5.9 0,71 99,2 5,46

2013 3,6 5.8 0,67 97,7 5,37

2014 3,2 6,3 0,76 98,9 5,44

Tabela. Srednio na 1 mieszkanca w litrach 100% alkoholu (Zrédlo PARPA)?

Rok Srednio na 1 mieszkanca

w litrach 100% alkoholu
2006 8,79
2007 9,21
2008 9,58
2009 9,06
2010 9,02
2011 9,25
2012 9,16
2013 9,67
2014 9,40

' Na podstawie raportu PAPRA (http://www.parpa.pl/index.php/badania-i-informacje-statystyczne/statystyki).
2 Na podstawie raportu PAPRA (http:/www.parpa.pl/index.php/badania-i-informacje-statystyczne/statystyki).




Jezeli chodzi o okres, jaki mingt od ostatniego spozycia alkoholu, najczgsciej byt to ostatni
tydzien (42%). Znacznie mniej oso6b spozywalo alkohol w ciggu miesigca od momentu
badania (27%), a 19 % ponad miesigc temu. 6 % 0sob wypito alkohol ponad rok temu, 2 %
nie pamigta kiedy ostatnio spozywato alkohol, a 4 % nie spozywa alkoholu w ogole.

Diagram. Kiedy ostatnio spozywal/a Pan/i alkohol?

Kiedy ostatnio spozywat/a Pan/i alkohol?

W ciggu ostatniego tygodnia m w ciggu ostatniego miesigca ®m ponad miesigc temu

® ponad rok temu nie pamietam nie spozywam alkoholu

57% respondentow, czyli 64 osoby przyznaje, ze zna osob¢ uzalezniong od alkoholu.
Diagram. Czy zna Pan/i osob¢ uzalezniona od alkoholu?

Czy zna Pan/i osobe uzaleznionag od
alkoholu?

Co trzeci ankietowany ocenia, ze czesto lub bardzo czgsto widuje osoby spozywajace alkohol
w miejscach publicznych. Co czwarta osoba nie widuje wcale takich osob, za§ czasami z tego
typu sytuacja spotyka si¢ 12% mieszkancow.



Diagram. Jak czesto zdarza si¢ Panu/i zauwazy¢ osoby pijace alkohol w miejscach pu-
blicznych?
44% badanych styszalo o przypadkach kierowania pojazdem po spozyciu alkoholu.

Jak czesto zdarza sie Panu/i zauwazy¢ osoby
pijace alkohol w miejscach publicznych?

ami M czesto bardzo czesto

Co wiecej, wedlug 32% zdarza si¢ to czesto lub bardzo czesto (szczegdlowe dane
prezentowane sg na wykresie). Jesli chodzi o do§wiadczenia samych respondentow, to 7 osob
przyznaje, ze prowadzily samochdd pod wptywem alkoholu, za§ 3 nie udzielito na ten temat
zadnej odpowiedzi. 129 oséb nigdy nie prowadzity pojazdu w stanie nietrzezwym.

Diagram. Jak czesto osoby z Panal/i otoczenia prowadza pojazdy po spozyciu alkoholu?

Jak czesto osoby z Pana/i otoczenia prowadzg
pojazdy po spozyciu alkoholu?

-y

mnigdy mrzadko mczasami ®czesto bardzo czesto

Ponad 40% respondentow po raz pierwszy spozyta alkohol przed 18 rokiem zycia. 43% osob
wypito alkohol majac juz 18 lat, a 13% nie pamigta w jakim wieku wypity pierwszy raz alko-
hol.



Diagram. W jakim wieku Pan/i po raz pierwszy wypilo alkohol?

W jakim wieku Pan/i po raz pierwszy wypito
alkohol?

przed 18 rokiem zycia ®m po 18 roku Zycia  ® nie pamietam

Diagram. Jaki napo6j alkoholowy spozywal/a Pan/i podczas pierwszego kontaktu
z alkoholem?

Jaki napdj alkoholowy spozywat/a Pan/i
podczas pierwszego kontaktu z alkoholem?

I piwo ®wino M wodka M szampan

43% respondentow wypito alkohol przed 18 rokiem zycia, najczgsciej bylo to piwo (69%),
wino (17%), a takze wodka (11%) i szampan (3%).

Poglady ankietowanych na temat przychodzenia do pracy w stanie nietrzezwos$ci oraz picia
alkoholu w pracy sa podobne — w 96% sa oni przeciwni tego typu sytuacjom. Podobna
jednoznaczna opinia panuje na temat tego, czy alkohol zawarty w piwie jest mniej szkodliwy
niz ten zawarty w wodce — z tym stwierdzeniem nie zgadza si¢ 77 % o0sob.



Diagram. Alkohol zawarty w piwie jest mniej szkodliwy niz alkohol w wodce.

Alkohol zawarty w piwie jest mniej szkodliwy niz
alkohol w wddce

tak M nie

Kolejna pula pytan dotyczyta kwestii alkoholu w srodowisku mtodziezy z gminy Biesiekierz.
Pocieszajace jest to, iz tylko 1/3 ankietowanych styszalo o przypadkach sprzedazy alkoholu
niepetnoletniej osobie. Prawie potowa 0sdb uznaje, iz mtodziez spozywa alkohol czesto, cza-
sami 30% a rzadko 18%.

Diagram. Czy slyszal Pan/i o przypadkach sprzedazy alkoholu osobom niepelnoletnim?

Czy styszat Pan/i o przypadkach sprzedazy
alkoholu osobom niepetnoletnim?

M tak Mnie Mnie wiem




Diagram. Jak czesto zdarza sig¢, ze niepelnoletnie osoby spozywaja alkohol?

Jak czesto zdarza sie, ie niepetnoletnie
osoby spozywaja alkohol?

mnigdy mrzadko ®czasami Mczesto hardzo czesto

Za podwyzszeniem wieku spozywania alkoholu jest blisko 60% respondentow,

z czego polowa podniostaby ten wiek do 20 lub 21 lat. Poszczegdlne odpowiedzi zostaty
przedstawione na wykresie.

Diagram. Od ktorego roku zycia powinni by¢ dozwolone spozywanie alkoholu?

Od ktorego roku zycia powinno by¢
dozwolone spozywanie alkoholu?

m powyie] 18 roku zycia m®18rokiycia ® nie wiem

Narkotyki w opinii dorostych mieszkancéw gminy Biesiekierz

Problem narkotykowy jest postrzegany jako wazne zagrozenie w gminie Biesiekierz, 22%
respondentéw zna osobiScie kogo$§, kto zazywa narkotyki. Co wiecej, ponad 60%
ankietowanych uwaza, ze mlodziez w gminie jest narazona na kontakt ze $rodkami
odurzajacymi. Ponad 30% o0so6b jest zdania, ze nietrudno jest uzyska¢ dostep do narkotykow,
co prezentuje ponizszy wykres.



Diagram. Czy trudno jest uzyskac¢ dostep do narkotykow w gminie Biesiekierz?

Czy trudno jest uzyskac¢ dostep do
narkotykow w gminie Biesiekierz?

M tak M nie M nie wiem

Przekonania dotyczace probleméw narkotykowych wsérod badanych przedstawiaja sig
nastgpujaco. 2 ankietowanych uwaza, ze staje si¢ on coraz wazniejszy w dzisiejszych
czasach 1 moze dotkna¢ kazdego, tak jak problem alkoholowy. Jednoczes$nie 63% zgadza sie,
ze nawet jednorazowy kontakt z narkotykiem moze uzalezni¢, a 29 % zalegalizowaloby
migkkie narkotyki, takie jak marihuana.

Diagram. Czy nawet jednorazowy kontakt z narkotykiem moze uzaleznic¢?

Czy nawet jednorazowy kontakt z
narkotykiem moze uzaleznic¢?

[
|

W zgadzamsie M nie zgadzam sie

Przemoc domowa w opinii dorostych mieszkancow gminy Biesiekierz

Problem przemocy domowej zostal okreslony przez respondentéw jako bardzo wazny. Prawie
potowa respondentow twierdzi, ze zna osobiscie jakas$ rodzing dotknigtg tym problemem.



Diagram. Czy zna Pan/i rodzin¢ dotkni¢tg problemem przemocy domowej?

Czy zna Pan/i rodzine dotknietg problemem
przemocy domowej?

_,;5[ oy

mtak ®nie

Alarmujacy jest fakt, iz 24% badanych dopuszcza stosowanie kar fizycznych wobec
dzieci. Wiekszo$¢ os6b nie zgadza sie na stosowanie kar cielesnych wobec dzieci.

Diagram. Czy zgadzasz si¢ na stosowanie kar cielesnych wobec dzieci w niektorych
przypadkach?

Czy zgadzasz sie na stosowanie kar cielesnych
wobec dzieci w niektorych przypadkach?

® zgadzam sie  mnie zgadzam sie




Problemy spoleczne w opinii dzieci i mlodziezy w gminie Biesiekierz —
mlodziez gimnazjalna

Badanie ankietowe zostalo przeprowadzone na probie 68 uczniow Gimnazjum
w Biesiekierzu, z czego 33 stanowily dziewczeta, a 35 — chtopcy. Zostato ono zrealizowane
podczas zaje¢ lekcyjnych w maju 2017 roku. Wiek respondentow wahat si¢ od 13 do 17 lat,
a przecigtnie bylo to 15 lat. Jesli chodzi o spoteczno — materialng sytuacje rodzinng uczniow,
to 52 % respondentéw zaznaczylo, iz oboje rodzice zarabiaja, a w przypadku 29% pracuje
tylko ojciec, 11% tylko mama, 8 % nie pracuje ani mama ani tata.

Diagram. Czy Twoi rodzice pracuja?

Sytuacja spoteczno- ekonomiczna rodzin
gimnazjalistow. Czy Twoi rodzice pracuja?

m oboje rodzice pracuja mtylko tata pracuje ® tylko mama pracuje B anitata ani mama nie pracuja

Poczucie bezpieczenstwa — w opinii mlodziezy gimnazjalnej

Bezpiecznie w swojej klasie czuje si¢ 89% uczniow, odpowiedzi ,czasem tak,
a czasem nie” udzielito 6% ucznidw. Jesli jednak chodzi o teren szkoty, to odsetek ten jest
nieco mniejszy — wynosi 78%. Brak poczucia bezpieczenstwa w swojej klasie deklaruje
w sumie 5% ankietowanych, za$§ w szkole —16%. Wyniki przedstawiono na wykresach
ponizej.



Diagram. Czy czujesz si¢ bezpiecznie w swojej klasie?

Czy czujesz sie bezpiecznie w swojej
klasie?

zdecydowanie tak M raczejtak M czasem tak, czasem nie M raczejnie zdecydowanie nie

Diagram. Czy czujesz si¢ bezpiecznie w swojej szkole?

Czy czujesz sie bezpiecznie w swojej szkole?

m zdecydowanie tak mraczejtak ®czasem tak, czasem nie  mraczej nie zdecydowanie nie

Przemoc w szkole — w opinii mlodziezy gimnazjalnej

Pytania na temat czestotliwosci zachowan zwigzanych z przemoca w szkole zostaly
podzielone na dwie grupy — dotyczace ogdlnych sytuacji obserwowanych przez respondenta
w S$rodowisku szkolnym oraz bezposrednio dotyczace jego osoby jako poszkodowanego.
Ankietowani okres$lali na skali od 1 do 5, jak czesto pewne sytuacje maja miejsce — ocena ,,1”
oznaczata, ze nigdy,,2”-rzadziej niz raz w miesiacu, ,,3” — przynajmniej raz w miesiacu, ,,4” —
przynajmniej raz w tygodniu, za$ ,,5”- codziennie.



W gimnazjum najczg¢sciej — kilka razy w miesigcu, dochodzi do agresji werbalnej —
przezywania, wyS$miewanie innych, obgadywania, i cyberprzemoc. Pozostale rodzaje
przemocy, takie jak przemoc fizyczna czy izolacja spoleczna zdarzaja si¢ dos$¢ rzadko —
rzadziej niz raz w miesigcu. Szczegoly prezentuje zestawienie ponize;.

Tabela. Ocena czestotliwosci wystepowania poszczegolnych rodzajow przemocy
w szkole. Odpowiedzi uczniow gimnazjum.

Rodzaj przemocy Srednia ocena
1. Przezywanie 4,2
2. Wys$miewanie 3,8
3. Obgadywanie 3,5
4. Wulgarne lub zlo§liwe komentowanie tresci dotyczacej danej 3,0
osoby w Internecie
5. Nieche¢ do pracy w grupie z kim$ z klasy 2,3
6. Wysylanie obrazliwych smsow lub mms-ow
7. Bicie, kopanie, poszturchiwanie 1,9
8. Umieszczanie w Internecie filmow lub zdje¢ bez zgody osob, ktore 1,7
na nich sa
9. Dotykanie 0sob, ktdre nie wyrazaja na to zgody 1,7
10. | Grozenie 1,5
11. | Zamykanie w pomieszczeniach 1,3
12. | Kradzieze 1,3
13. | Wymuszanie pienigdzy 1,1

W przypadku osobiscie doswiadczanej przemocy, czestotliwos¢ zachowan jest jeszcze
mniejsza. Ogodlnie wszystkie sytuacje zdarzajg si¢ dos¢ rzadko — okoto raz w miesigcu lub
rzadziej. Przewaza agresja werbalna (obgadywanie, przezywanie, wysmiewanie). Prawie
wecale nie dotyczy ich cyberprzemoc oraz kradzieze i wymuszenia.

Tabela. Ocena czestotliwosci doswiadczania poszczegolnych rodzajoéw przemocy
w szkole przez respondentow. Odpowiedzi uczniow gimnazjum.

Rodzaj przemocy Srednia ocena
1. Obgadywanie 2,6
2. Przezywanie 2.4
3. WyS$miewanie 2,0
4. Nieche¢ do pracy w grupie z kim$ z klasy 1,9
5. Dotykanie 0sob, ktdre nie wyrazaja na to zgody 1,9
6. Wysylanie obrazliwych smsow lub mms-ow 1,9
7. Bicie, kopanie, poszturchiwanie 1,6
8. Wulgarne lub ztosliwe komentowanie tresci dotyczacej danej 1,6
osoby w Internecie
9. Umieszczanie w Internecie filmow lub zdjgé bez zgody osob, ktore 14
na nich sa
10. Grozenie 1,3




11. | Wymuszanie pieniedzy 1,1
12. | Zamykanie w pomieszczeniach 1,1
13. | Kradzieze 1,0

Miejsca, w ktorych najczesciej dochodzi do tego typu sytuacji to zdaniem ankietowanych
korytarz szkolny (72%). Do sytuacji przemocy dochodzi takze w szatni (54%), w toalecie
(34%), na boisku szkolnym (27%) oraz poza terenem szkoty (23%). Rzadziej dzieje si¢ to
w salach lekcyjnych.

Tabela. Gdzie najczeSciej dochodzi do przemocy w szkole? Odpowiedzi uczniow

gimnazjum.
Miejsce gdzie dochodzi do % 0s6b, ktore zaznaczylo ta
przemocy w szkole odpowiedz
1. Na korytarzu szkolnym 72
2. W szatni szkolnej 54
3. Na boisku szkolnym 27
4. W sali lekcyjne;j 16
5. W toalecie 34
6. Poza terenem szkoty 23

Ankietowani w urozmaicony sposob reaguja na zjawisko przemocy w szkole. Az 44%
ankietowanych przyznaje, ze biernie obserwuje sytuacje (30 oséb), a co trzecia odchodzi jak
najdalej. 23% deklaruje, ze stara si¢ broni¢ poszkodowanego. Nauczyciela lub wychowawce
informuje 41% uczniéw. Niepokojace jest to, ze 11% przylacza si¢ do wySmiewania lub bicia.
69% ankietowanych nie jest pewna, czy nauczyciele wiedzag o sytuacjach przemocy
w szkole, 11% uwaza, 1z nauczyciele nie wiedzg co si¢ dzieje a 20% uwaza, ze wiedza.



Diagram. Czy nauczyciele wiedza o przemocy w szkole?

Czy nauczyciele wiedzg o przemocy
w szkole?

m tak mnie ™ nie wiem

Najczestszym rozwigzaniem stosowanym przez grono pedagogiczne jest odsytanie ucznidw
do dyrektora lub pedagoga szkolnego (76%), a takze proba pogodzenia zwasnionych stron

1 wyjasnienia sytuacji, co dotyczy wedlug uczniéw co piatej sytuacji. Czeséciej nauczyciele
upominajg sprawcOw na osobnos$ci niz przy catej klasie. Pozostate rozwigzania, takie jak
wezwanie policji, nie sg czesto stosowane. 13% respondentdw uznato, ze nauczyciele
ignoruja doniesienia o sytuacji przemocy i nic nie robia, aby je rozwigzac.

Az 12% gimnazjalistow nie zwrdcitby sie do nikogo o pomoc w przypadku przemocy
szkolnej. Wsrdd pozostatych najwigkszym zaufaniem cieszy si¢ mama (25%), tata (29%)

1 rowiesnicy (21%). Co piata osoba szukataby pomocy u rodzenstwa. Sposrod pracownikoéw
szkoty najwigkszym zaufaniem cieszy si¢ pedagog, z ktdrym porozmawialoby 36%
ankietowanych i wychowawca 19%. Zadna z osob nie zaznaczyla, iz zadzwonilaby do
pracownika telefonu zaufania.

Ankietowanych zapytano takze o ich przekonania na temat tego, kim jest przecigtny sprawca
przemocy. Najczesciej odpowiadano, ze jest to chlopak, ktory czesto wagaruje 1 uzyskuje
stabe oceny w nauce. Nie wskazywano na réznice ze wzgledu na klase 1 wiek.

Alkohol — w opinii mlodziezy gimnazjalnej

Zdaniem uczniow gimnazjum, mlodziez najczesciej spozywa alkohol na imprezach

1 dyskotekach (64%) oraz na §wiezym powietrzu (52%). Znacznie rzadziej dzieje si¢ to
w domu (19%) 1 podczas wycieczek szkolnych (7%). Niepokojace jest to, ze 8 (5%)
ankietowanych uznato, ze picie alkoholu ma miejsce w szkole. Wykres prezentuje czgstos¢
poszczegbdlnych odpowiedzi.



Wykres. Gdzie mlodziez najczesciej spozywa alkohol?

Gdzie mtodziez najczesciej spozywa alkohol?

Miejsce (%) |

30 40 50 60

® nie wiem podczas wycieczek szkolnyh B na swiezym powietrzu

B w domu M na terenie szkoty

Ponad 60% gimnazjalistow upatruje w piciu alkoholu sposobu na zaistnienie w grupie,
zaimponowania innym i dla lepszej zabawy, wyluzowania. Co trzeci uwaza, ze picie alkoholu
stuzy dotrzymywaniu innym towarzystwa. Dla co czwartego respondenta spozywanie
alkoholu to sposob na radzenie sobie z problemami w rodzinie czy szkole. Najmniej
popularnym motywem jest nuda. Szczegoty znajdujg si¢ na wykresie ponizej.

Wykres. Dlaczego mlodziez si¢ega po alkohol?

Dlaczego mtodziez siega po alkohol?

W %
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zeby zapomnie¢ o ktopotach w szkole ~ m zeby zapomnie¢ o ktopotach rodzinnych
dla towarzystwa dla zabicia nudy

zeby zaimponowac innym 1 dla lepszej zabawy

Ankietowani okreslali, jakie sg mozliwosci uzyskania dostgpu do alkoholu przez
niepetnoletnie osoby. Najczesciej, bo w 72% przypadkow, odbywa si¢ to za posrednictwem
obcych ludzi pod sklepem. W 52% respondenci proszg starszych kolegéw o zakup alkoholu.



12 respondentow w wieku 13 - 17 lat przyznaje, ze sami sobie kupuja alkohol, a 11% o0s6b
przyznato sig¢, iz podkrada alkohol rodzicom w domu.

41% ucznidw gimnazjum nie spozywa i nigdy nie spozywata alkoholu. 27% o0s6b pije alkohol
rzadziej niz raz w miesigcu, a 23% ma kontakt z takimi napojami kilka razy
w miesigcu. Do spozycia napojow alkoholowych kilka razy w tygodniu przyznaje si¢ 7%
badanych. Rozktad odpowiedzi zostat zaprezentowany na wykresie.

Diagram. Jak cze¢sto zdarza Ci si¢ spozywac alkohol?

Jak czesto zdarza Ci sie spozywac alkohol?

inigdy M rzadziej niz raz w miesiacu M co najmniej raz w miesigcu M co najmniej raz w tygodniu ¥ codziennie

Wiek, w jakim po raz pierwszy gimnazjaliSci spozywali alkohol, w badanej prébie wyniost
przecietnie 14 lat, a najczesciej byto to 13,5 — 14,5 lat.

Rodzice ucznidow w 72% przypadkow nie wiedza, ze ich dzieci spozywaja alkohol. 80%
rodzicow jest catkowicie przeciwnych spozywaniu alkoholu przez osoby niepeinoletnie.
Najczescie] spozywanym przez ucznidow gimnazjum alkoholem jest piwo (83%), w dalszej
kolejnosci respondenci podawali wodke (41%), wino (17%) 1 szampan (7%).

Wykres. NajczeSciej spozywane alkohole przez gimnazjalistow

Najczesciej spozywane alkohole przez
gimnazjalistow

50

mszampan Ewino mwodka ® piwo




Kolejna pula pytan dotyczyla przekonan uczniow gimnazjum na temat alkoholu i jego
spozywania. Zestawienie opinii na temat wybranych twierdzen przedstawione zostato ponize;.
Diagram. Czy alkohol pomaga w trudnych sytuacjach?

Czy alkohol pomaga w trudnych sytuacjach?

1 zgadzam sie M nie zgadzam sie M nie mam zdania

Diagram. Czy spozywanie alkoholu przed 18 rokiem zycia powinno by¢ dozwolone przez
prawo?

Czy spozywanie alkoholu przed 18 rokiem
zycia powinno by¢ dozwolone przez prawo?

a

22%

zgadzam sie M nie zgadzam sie M nie mam zdania

Diagram. Piwo to nie alkohol

Piwo to nie alkohol

® 7zgadzam sie M nie zgadzam sie ™ nie mam zdania




Diagram. Czy szkolne akcje profilaktyczne dotyczace spozywania alkoholu sa skutecz-
ne?

Czy szkolne akcje profilaktyczne dotyczace
spozywania alkoholu sg skuteczne?

W zgadzam sie M nie zgadzam sie M nie mam zdania

W przypadku problemu narkotykowego lub alkoholowego, ankietowani z gimnazjum
najchetniej zwrdciliby si¢ o pomoc do cztonka rodziny (najczesciej mamy, w dalszej
kolejnosci do taty oraz rodzenstwa). Co trzecia osoba pomocy szukalby u rowiesnikow.
W sumie do pracownikow szkoly — pedagoga, wychowawcy lub innego nauczyciela,
zwrécitoby sie 28% o0sOb. Samodzielnie swoje problemy rozwiagzywaltby co piaty uczen
gimnazjum.

Wykres. Kogo poprosilbys o pomoc gdyby$S mial problem zwiagzany z zazywaniem
narkotykow lub spozywaniem alkoholu?

Kogo poprositbys o pomoc gdybys miat problem
zwigzany z zazywaniem narkotykow lub
spozywaniem alkoholu?

1 do nikogo do kolegi/ kolezanki

m do wychowawcy/pedagoga/nauczyciela ® do rodzeristwa

mdo taty W do mamy

Problemy spoleczne w opinii dzieci i mlodziezy w Biesiekierz - uczniowie szkoly
podstawowej

Badanie zostato przeprowadzone na 30- osobowej grupie ucznidow klas széstych szkot
podstawowych w Biesiekierzu i Swieminie. Odbylo si¢ ono w maju 2017 roku podczas zajeé
lekcyjnych. W grupie badanej znalazto si¢ 20 dziewczat i 10 chlopcow, przecigtnie w wieku
12 lat. Oboje rodzice pracuja w przypadku 56%, pracuje tylko tata

w 22%, a 9% tylko mama. Oboje rodzice nie pracuja u 13% ankietowanych.



Diagram. Czy Twoi rodzice pracuja?

Czy Twoi rodzice pracuja?

1 oboje rodzice pracuja m tylko tata pracuje m tylko mama pracuje

Poczucie bezpieczenstwa - uczniowie szkoly podstawowej
Bezpiecznie w swojej szkole czuje si¢ 84% ucznidow, a w klasie — 92%. Wida¢ wigc, ze
inacze] niz w gimnazjum dzieci ze szkoty podstawowej wyzej oceniaja poziom
bezpieczenstwa w szkole i klasie. Szczegdty prezentuja wykresy.

Diagram. Czy czujesz si¢ bezpiecznie w swojej klasie?

Czy czujesz sie bezpiecznie w swojej klasie?

cydowanie tak  ®raczejtak @ czasem tak, czasem nie




Diagram. Czy czujesz si¢ bezpiecznie w swojej szkole?

Czy czujesz sie bezpiecznie w swojej szkole?

m zdecydowanie tak ™ raczej tak ® czasem tak, czasem nie H raczej nie

Przemoc w szkole - uczniowie szkoly podstawowej

Pytania na temat czestotliwo$ci zachowan zwigzanych z przemoca w szkole zostaty
podzielone na dwie grupy — dotyczace ogdlnych sytuacji obserwowanych przez respondenta
w Srodowisku szkolnym oraz bezposrednio dotyczace jego osoby jako poszkodowanego.
Ankietowani okreslali na skali od 1 do 5, jak czesto pewne sytuacje majg miejsce — ocena
,17 oznaczala, ze nigdy, ,,2” — rzadziej niz raz w miesigcu, ,,3” — przynajmniej raz
W miesigcu, ,,4” — przynajmniej raz w tygodniu, za$ ,,5”- codziennie.

Najczesciej, bo kilka razy w miesigcu uczniowie stykaja si¢ z agresja werbalng —
wyS$miewaniem, przezywaniem i obgadywaniem, co podobnie wyglada takze wsrdd starszych
uczniéw. Jednak stosunkowo czesciej wsrod uczeszczajacych do szkoty podstawowej zdarza
si¢ przemoc fizyczna — bicie, kopanie, poszturchiwanie. Nigdy lub prawie nigdy nie
wystepuja sytuacje grozenia, kradziezy czy wymuszania pieniedzy. PoszczegoOlne $rednie
oceny prezentuje zestawienie.

Tabela. Ocena czestotliwosci wystepowania poszczegolnych rodzajow przemocy

w szkole. Odpowiedzi uczniéw szkoty podstawowe;.

Rodzaj przemocy Srednia ocena

1. Wy$miewanie 3.3
2. Przezywanie 3.1
3. Bicie, kopanie, poszturchiwanie 2,6
4. Obgadywanie 2,3
5. Nieche¢ do pracy w grupie z kim$ z klasy 1,8
6. Wulgarne lub ztosliwe komentowanie tresci dotyczacej danej 1,5

osoby w Internecie
7. Dotykanie osob, ktore nie wyrazaja na to zgody 1,5
8. Zamykanie w pomieszczeniach 14
9, Grozenie 1,3
10. | Umieszczanie w Internecie filmow lub zdj¢¢ bez zgody osob, ktore 1,3

na nich sa




11. | Wysylanie obrazliwych smsow lub mms-ow 1,2
12. | Kradzieze 1,1
13. | Wymuszanie pieni¢dzy 1,0

Jesli chodzi o przemoc osobiscie doswiadczang przez ucznidow szkoty podstawowej, to
deklarowana czgstotliwos$¢ jest mniejsza niz, gdy dotyczy to przemocy wobec innych. Kilka
razy w miesigcu badani sg przezywani, wySmiewani i obgadywani. Sporadycznie zdarza si¢
izolacja spoleczna oraz przemoc fizyczna. Z pozostalymi zachowaniami ankietowani stykaja

si¢ bardzo rzadko lub wcale, a szczegdty znajduja si¢ w ponizszym zestawieniu.

Tabela. Ocena czestotliwosci doswiadczania poszczegolnych rodzajow przemocy
w szkole przez respondentow. Odpowiedzi uczniow szkoly podstawowej.

Rodzaj przemocy

Srednia ocena

1. Wysmiewanie 1,7
2. Przezywanie 1,6
3. Niechg¢ do pracy w grupie z kims$ z klasy 1,6
4, Obgadywanie 1,6
5. Bicie, kopanie, poszturchiwanie 1,5
6. Waulgarne lub ztosliwe komentowanie tresci dotyczacej danej osoby 1,5
w Internecie
Dotykanie osob, ktdre nie wyrazaja na to zgody 1,4
. Zamykanie w pomieszczeniach 1,2
9. Grozenie 1,2
10. | Umieszczanie w Internecie filmow lub zdjg¢ bez zgody osob, ktore 1,1
na nich sa
11. | Wysylanie obrazliwych smséw lub mmsow 1.1
12. | Kradzieze 1,1
13. | Wymuszanie pieniedzy 1,0

Jesli chodzi o miejsca, w ktorych najczesciej dochodzi do sytuacji przemocy, to jest to
korytarz szkoty (74%), poza terenem szkoly (44%) oraz w toaletach szkolnych (37%).

Znacznie rzadziej zdarza si¢ przemoc w salach lekcyjnych, na boisku i w szatni.




Wykres. Gdzie najczeSciej dochodzi do przemocy w szkole?

Gdzie najczesciej dochodzi do przemocy
w szkole?

10 20 30 40 50 60

M na kerytarzu w szatni M naboisku  Mw Salilekeyjnej MW wtoalecie W poza terenem szkoty

Respondenci prezentuja réznorodne reakcje na obserwowana przemoc wobec kolegow.
Najliczniejsze odpowiedzi sa zwigzane z probg obrony poszkodowanego (68%)

1 informowaniem wychowawcy o przypadkach przemocy (44%). Mniej liczne sg reakcje
zwigzane z bierng obserwacja (19%) lub odej$ciem z miejsca zdarzenia (11%). Szczegodly
prezentuje wykres ponize;j.

Wykres. Jak reagujesz, kiedy widzisz, ze dochodzi do przemocy w szkole?

Jak reagujesz, kiedy widzisz, ze dochodzi do
przemocy w szkole?

10 30 40 50

obserwuje m odchodze jak najdalej

M staram sie obronic poszkodowanego W przytaczam sie do wysmiewania lub bicia

B informuje wychowawce

Ponad 50% respondentdow nie jest pewna, czy nauczyciele wiedzg o sytuacjach przemocy,
jakie wydarzajg si¢ w szkole. Jesli interweniujg, to zdaniem uczniow w dwoch na trzy
przypadki odsytaja sprawcow do dyrektora lub pedagoga. Zdaniem 69% nauczyciele czgsto
sami podejmujg starania wyjasnienia konfliktu 1 pogodzenia stron oraz rozmawiajg ze
sprawcami przy catej klasie. Szczegoty znajduja si¢ na wykresie.



Wykres. Czy nauczyciele wiedza o sytuacjach przemocy w szkole?

Czy nauczyciele wiedza o sytuacjach przemocy
w szkole?

Btak Mnie M nie wiem

Wykres. Jak nauczyciele reaguja na przemoc w szkole?

Jak nauczyciele reagujg na przemoc
w szkole?

20 30 40 50 60
upominajg sprawcow na osobnosci ™ upominajg sprawcow przy klasie
m godzg obie strony m odsylajg do pedagoga lub dyrektora

m wzywaja policje nic nie robig

Respondenci ze szkoty podstawowej najczgsciej proszg o pomoc w sytuacji przemocy przede
wszystkim pracownikow szkoly —wychowawce (44%) 1 pedagoga szkolnego (25%), potem
mame (21%) 1 rowiesnikow (14%). Szczegoty prezentuje wykres.

Wykres. Kogo poprosiltbys o pomoc, gdybys doswiadczyl przemocy w szkole?

Kogo poprositbys o pomoc, gdybys doswiadczyt
przemocy w szkole?

21
20 25

nikogo kolega lub kolezanka

= dyrektor inny nauczyciel howawca

W rodzenstwo o tata = mama



Ankietowanych zapytano takze o ich przekonania na temat tego, kim jest przecigtny sprawca
przemocy. Respondenci ze szkoly podstawowej maja bardzo ugruntowane opinie na temat
tego, kto najczesciej jest agresywny. Ich zdaniem przecigtny sprawca przemocy to chlopiec ze
starszej klasy, ktory wagaruje i ma problemy z nauka.

Alkohol - uczniowie szkoly podstawowej

Na pytanie o to czy osoby w wieku respondentow juz pija alkohol, wigkszo$¢ oséb
zaznaczylo, iz nie lub nie wiedza. Tylko 2 osoby zaznaczyly, iz osoby w ich wieku pija
alkohol.

Diagram. Czy osoby w Twoim wieku pija alkohol?

Czy osoby w Twoim wieku pijg alkohol?

mtak mnie ® nie wiem

Ankietowani okreslali, w jakich okoliczno$ciach mtodziez najczgsciej spozywa alkohol.
Najpopularniejszymi okazjami do picia sg imprezy i1 dyskoteki (38%), ale takze Swieze
powietrze (17%). Zaden z respondentéw nie wskazat terenu szkoty czy wycieczki klasowej
jako okazji do picia alkoholu.

Wykres. Gdzie mlodziez najczesciej spozywa alkohol?

Gdzie mtodziez najczesciej spozywa alkohol?

) 10 15 pA 25 30 35

M na imprezach, dyskotekach W wdomu M na swiezym powietrzy nie wiem




Wykres. Jak osoba niepelnoletnia w Twojej gminie moze zdoby¢ alkohol?

Jak osoba niepetnoletnia w Twojej gminie
moze zdobyc¢ alkohol?

30 50 60

kupuija jej rodzice ® sama sobie kupuje m prosi obeych ludzi pod sklepem

B podkrada rodzicom w domu 1 kupuja jejstarsi koledzy

W przypadku problemu narkotykowego lub alkoholowego, uczniowie ze szkoty podstawowe;j
w pierwszej kolejnosci o pomoc poprosiliby mame (82%), potem tatg (56%). Zdecydowanie
mniejszym zaufaniem dzieci darzg inne osoby doroste — pracownikow szkoty. Az 24% nie
poprositoby nikogo o pomoc.

Wykres. Kogo poprositbys o pomoc, gdyby$ mial problemy zwiazane z zazywaniem
narkotykow lub spozywaniem alkoholu?

Kogo poprositbys o pomoc, gdybys miat
problemy zwigzane z zazywaniem narkotykow
lub spozywaniem alkoholu?

40 50 ) 70 80

® tate mame  Mrodzeristwo ® pracownika szkolnego @ kolege lub kolezanke I nikogo

PODSUMOWANIE DIAGNOZY
Problem alkoholowy jest postrzegany jako powaznie dotykajacy spolecznos¢ gminy
Biesiekierz. Znajduje to odzwierciedlenie zarowno w skali spozycia alkoholu przez doro-
stych, jak i mtodziez i dzieci z gminy Biesiekierz. Dorosli respondenci dosy¢ czgsto spozywa-



ja alkohol, szczegdlnie piwo. Spora cze$¢ mieszkancow zna kogos, kto jest uzalezniony alko-
holu, co $wiadczy o skali tego problemu. Co wigcej, zdarzaja si¢ sytuacje spozywania alkoho-
lu w miejscach publicznych, co narusza regulacje prawne i nie spotyka si¢ ze zdecydowanym
sprzeciwem spotecznosci i reakcjami stuzb porzadkowych. Cze$¢ osob jest przekonana, ze al-
kohol w piwie jest mniej szkodliwy niz w innych napojach, co moze prowadzi¢ do pomniej-
szania znaczenia spozywania go przez mtodziez.

Zar6wno uczniowie szkoty podstawowej, jak i gimnazjum, podobnie odpowiadali na
pytania dotyczace okolicznosci i motywacji picia alkoholu przez osoby w ich wieku. Sytuacje
takie maja miejsce gtownie podczas imprez i dyskotek oraz na §wiezym powietrzu. Niepetno-
letnie osoby chca poprzez picie przede wszystkim zaistnie¢ w grupie i lepiej si¢ bawi¢. Napo-
je kupuja im najcze¢sciej starsi koledzy 1 obce doroste osoby, ktérych o to proszg. Mtodziez
zywi ryzykowne przekonania dotyczace alkoholu — pomaga w radzeniu sobie
z problemami, nie kazdy moze si¢ uzaleznié, picie nie jest szkodliwe. W przypadku klopotow
z alkoholem mtodzi ludzie najch¢tniej zwrociliby sie do rodzicéw oraz pedagoga, cho¢ spora
cze$¢ nie poszukiwataby u nikogo pomocy.

Dorosli oceniaja, iz przemoc w rodzinie jest bardzo waznym problemem w gminie, za$
W opinii ucznidow przemoc w szkole nie jest bardzo powaznym problemem. Przemoc w szkole
(zarowno wsrod mtodziezy gimnazjalnej, jak i ze szkoty podstawowej) najpowszechniej zda-
rza si¢ w formie agresji werbalnej (obgadywanie, przezywanie kolegow). Najczesciej dzieje
si¢ to na korytarzu lub poza szkola. Nauczyciele w szkole podstawowe] czesciej dowiaduja
si¢ o tego typu zajsciach niz ci w gimnazjum, ale za kazdym razem podejmujg interwencj¢
(najczesciej odsylaja do dyrektora lub pedagoga oraz starajg si¢ wyjasni¢ sytuacje).

IIl.  Cele Programu
1. Zapobieganie powstawaniu nowych probleméw alkoholowych.
2. Zmniejszenie rozmiarOw problemow, ktore aktualnie wystepuja.
3. Zwigkszenie zasobow niezbgdnych do radzenia sobie z juz istniejacymi problemami.
4. Zwigkszenie efektow rehabilitacji osob uzaleznionych i wspotuzaleznionych.
5. Zwigkszenie §wiadomosci spotecznej w obszarze probleméw alkoholowych.
6. Ograniczanie w$rod mieszkancéw gminy Biesiekierz popytu na alkohol.
7.Minimalizacja szkdéd zdrowotnych i spotecznych zwigzanych ze spozywaniem
alkoholu.
8. Objecie pomocg 0séb uzaleznionych od alkoholu.
9. Zmniejszenie poczucia bezradnosci w poszukiwaniu pomocy.
10. Udzielanie pomocy dzieciom z rodzin z problemem alkoholowym.

IV. Zadania do realizacji.

Ponizsze zadania sg zgodne z art. 4' ust. 1 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r.
o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2015 r. poz. 1286
zpbézn. zm.) oraz z rekomendacjami Panstwowej Agencji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych na 2016 rok i majg charakter fakultatywny.



1. Zwi¢kszanie dost¢pnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb
zagrozonych uzaleznieniem, os0b uzaleznionych od alkoholu oraz wspoluzaleznionych.
Realizacja tego zadania na terenie Gminy Biesiekierz moze odbywac¢ si¢ poprzez:

1. Wspieranie programow terapeutycznych w grupach wsparcia dla os6b uzaleznionych.
2.Wspieranie programow psychoterapii uzaleznienia od alkoholu poprzez dofinansowywanie
programoéw podstawowych leczenia odwykowego oraz programéw ponadpodstawowych
1 pogtebionej psychoterapii.

3. Dofinansowywanie programow rehabilitacji dla oséb uzaleznionych po zakonczonych
programach psychoterapii uzaleznienia.

4. Dofinansowywanie indywidualnej psychoterapii oséb uzaleznionych.

5. Realizacje¢ 1 dofinansowanie programdéw ograniczania picia alkoholu oraz programoéw
profilaktycznych.

6. Wspieranie programOéw pomocy psychologicznej 1 psychoterapii dla o0sob
doswiadczajacych przemocy i 0séb stosujacych przemoc domowa.

7. Wspieranie 1 dofinansowanie ksztalcenia pracownikow placowek lecznictwa odwykowego,
0sOb prowadzacych terapie.

8. Funkcjonowanie punktu konsultacyjnego, jako miejsca pierwszego kontaktu, majacego na
celu informowanie o uzaleznieniach i mozliwo$ciach leczenia os6b uzaleznionych i cztonkow
ich rodzin oraz zmotywowanie osoby uzaleznionej do podjgcia terapii, dofinansowanie
doposazenia oraz utrzymania pomieszczen punktu.

9. Dofinansowanie udzielania porad i1 konsultacji w punkcie konsultacyjnym, prowadzanie
poradnictwa specjalistycznego (terapeutycznego, psychologicznego, prawnego) dla osob
1 rodzin dotknigtych problemem alkoholowym i przemoca, na terenie gminy.

10. Wspieranie i dofinansowywanie placowek, w ktorych odbywa lub odbywaé si¢ bedzie
terapia uzaleznienia od alkoholu lub lecznictwo odwykowe.

11. Zlecanie wykonywania badan psychologicznych i psychiatrycznych klientéw GKds.RPA
w przedmiocie uzaleznienia, w ramach procedury podj¢cia leczenia przez osobg¢ uzalezniona.
12. Podawanie do publicznej wiadomosci wykazu placéwek zajmujacych sie leczeniem
1 profilaktyka.

13. Wspodlpraca z osrodkami pomocy dla os6b uzaleznionych od alkoholu — poradniami
odwykowymi, policja, straza gminng, stuzbg zdrowia, os§rodkiem pomocy spotecznej, itp.,

14. Wspieranie dziatalnosci Klubu AA ,,Poranek” dziatajacego na terenie gminy.

2. Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe pomocy
psychospolecznej i prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemocy
w rodzinie.

Zadania te na terenie gminy Biesiekierz realizowane bedg poprzez:
1. Wspomaganie pracy $wietlic wiejskich oraz placowek wsparcia dziennego realizujgcych
zadania opiekunczo - wychowawcze poprzez dofinansowywanie ich dziatalnosci.
2. Udzial w programach pomocy psychologicznej i psychoterapii dla oséb dorostych,
wychowujacych si¢ w rodzinach z problemem alkoholowym (DDA — Doroste Dzieci
Alkoholikow).



3. Wspieranie zadan profilaktycznych realizowanych przez placowki wsparcia dziennego,
placéwki srodowiskowe, placowki o§wiatowe i placoéwki pomocy spoteczne;j.

4. Finansowanie zaje¢¢ profilaktycznych, psychoedukacyjnych, socjoterapeutycznych lub
opiekunczo - wychowawczych dla dzieci z grupy ryzyka, zwlaszcza dla dzieci z rodzin
z problemem alkoholowym.

5. Dofinansowywanie pracy terapeutycznej z rodzinami, w ktérych wystepuja problemy
alkoholowe.

6. Organizowanie lokalnych narad, seminariéw i konferencji w zakresie wdrazania systemu
pomocy dziecku i rodzinie z problemem alkoholowym.

7. Dofinansowanie szkolen i kurséw specjalistycznych w zakresie pracy z dzie¢mi z rodzin
z problemem alkoholowym, problemem przemocy, dla os6b prowadzacych zadania
profilaktyczne na terenie gminy.

8. Wnioskowanie przez GKds.RPA do sadu o zobowigzanie do podjecia leczenia
odwykowego.

9. Podejmowanie wspolnych dziatan stuzb 1 instytucji stosujacych procedury ,,Niebieskiej
Karty”.

10. Wspotpraca 1 szkolenie pracownikéw Zespotu Interdyscyplinarnego w zakresie
rozpoznawania 1 przeciwdziatania problemom uzaleznienia, a zwlaszcza przemocy
w rodzinie.

11. Realizacja profilaktycznych programow oraz programéw rekomendowanych przez
PARPA.

12. Zwickszanie dostepnosci 1 podniesienie jakosci pomocy dla oso6b dotknietych przemoca
w rodzinie — dorostych i dzieci.

13. Dofinansowanie prowadzenia porad, superwizji lub konsultacji, dla 0s6b udzielajacych
pomocy psychologicznej dzieciom z rodzin z problemem alkoholowym

1 problemem przemocy na terenie gminy.

14. Udzielanie porad przez prawnika, terapeut¢ uzaleznien oraz psychologa dla cztonkow
rodzin dotknigtych problemem alkoholowym i przemoca domowa.

15. Realizacja programow edukacyjnych w zakresie przemocy w rodzinie.

16. Zwigkszenie wiedzy 1 S$wiadomosci spolecznej na temat zjawiska przemocy
w rodzinie, sposobow reagowania na przemoc i mozliwosci uzyskania pomocy.

3. Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej

w zakresie rozwigzywania problemow alkoholowych i przeciwdzialania narkomanii,

w szczegoOlnoSci dla dzieci i mlodziezy - w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajeé

sportowych, a takze dzialan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych

w pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych.
Zadania te na terenie Gminy Biesiekierz realizowane bgda poprzez:

1. Prowadzenie na terenie szkot, przedszkoli, bibliotek i innych placowek os§wiatowych oraz

swietlic wiejskich srodowiskowych programoéw profilaktycznych dla dzieci i mtodziezy.

2. Doposazenie §wietlic wiejskich 1 placowek wsparcia dziennego w materialy niezbedne do

zajeC.



3. Wykonanie lub zakup informacyjnych materiatéw profilaktycznych: prasa, ksigzki
specjalistyczne, broszury, plakaty, filmy oraz inne materialy informacyjno-edukacyjne.

4. Przekazywanie informacji o roli rodziny w profilaktyce oraz promowanie odpowiedniego
rodzicielstwa, a takze podejmowanie dziatan o charakterze edukacyjnym przeznaczonych dla
rodzicow, ktérych celem jest opdznienie inicjacji alkoholowej dziecka.

5. Promowanie aktywnych form spedzania czasu wolnego, poprzez wspieranie uczniowskich
kluboéw sportowych, udostepnianie obiektéw sportowych oraz obiektow instytucji kultury —
przy organizacji imprez skierowanych do dzieci 1 mtodziezy

w ramach organizacji czasu wolnego, organizowanie i wspotorganizowanie imprez sportowo-
rekreacyjnych i kulturalnych, organizowanie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, wspieranie
organizacji spotkan okolicznosciowych tj. Wigilia Bozego Narodzenia, Konkurs Szopek
Bozonarodzeniowych, Mikotajki, Andrzejki, Dzien Dziecka, Dzien Matki, itp.,
dofinansowanie koncertow, spektakli oraz imprez promujacych kultywowanie tradycji
1zdrowy styl zycia, imprez promujgcych bezpieczenstwo, dofinansowanie organizacji
wypoczynku zimowego i letniego na terenie gminy.

6. Wspieranie programoéw 1 przedsiewzie¢ profilaktycznych opracowywanych przez mtodziez,
skierowanych do grup rowiesniczych (np. gazetki, konkursy, kluby dyskusyjne).

7. Dofinansowanie szkolen, kursow specjalistycznych w zakresie pracy profilaktycznej
z dzie¢mi, mtodziezg oraz rozwijanie umiejetnosci prowadzenia takich zaje¢ organizowanych
dla nauczycieli, pedagogéw, psychologow - w celu prowadzenia zaje¢ profilaktycznych na
terenie gminy.

8. Podejmowanie dziatah edukacyjnych skierowanych do sprzedawcéw napojow
alkoholowych oraz dziatan kontrolnych i interwencyjnych majacych na celu ograniczenie
dostgpnosci napojow alkoholowych 1 przestrzeganie zakazu sprzedazy alkoholu osobom
ponizej 18 roku zycia.

9. Wspieranie dziatan majacych na celu podniesienie umiej¢tnosci wychowawczych rodzicéw
poprzez organizacje spotkan, warsztatow, szkolen z rodzicami w placdwkach o§wiatowych i
srodowiskowych.

10. Edukacj¢ lokalnych decydentdéw i radnych co do wagi i skali problematyki alkoholowe;.
11. Promowanie dzialan gminy na forum regionalnym, krajowym i mi¢dzynarodowym
poprzez udzial w konferencjach, seminariach, szkoleniach 1 innych spotkaniach
organizowanych przez instytucje lokalne, regionalne i centralne.

12. Tworzenie bazy informacyjnej z danymi o dostgpnej ofercie pomocy w zakresie
wystepujacych problemow alkoholowych na terenie gminy w r6znych formach.

13. Prowadzenie dzialan edukacyjnych z wykorzystaniem materialéw edukacyjnych
(broszury, ulotki, plakaty) o tresci dotyczacej problematyki alkoholowe;.

14. Prowadzenie badan zwigzanych zwlaszcza z diagnoza zachowan problemowych
(uzywaniem substancji psychoaktywnych) podejmowanych przez miodziez, badan
zwigzanych z diagnozg problemow uzaleznien i probleméw spotecznych na terenie gminy.
15. Prowadzenie badan zwigzanych ewaluacjg programoéw profilaktycznych w gminie,
a takze monitorowanie skali problemoéw alkoholowych w §rodowisku lokalnym.



16. Udzial w ogolnopolskich 1 lokalnych kampaniach, informacyjno-edukacyjnych
skierowanych do réznych grup spolecznosci gminy (dzieci, mtodziezy, rodzicéw,
wychowawcow, sprzedawcow napojow alkoholowych, kierowcéw, itp.) zwigzanych
z problematyka alkoholowa, a takze wspotpraca z mediami.

17. Kontynuowanie wspolpracy z policja i strazg gminng w celu zwigkszenia liczby kontroli
kierowcow pod wzgledem trzezwosci oraz w zakresie przestrzegania zasad spozywania
alkoholu w miejscach publicznych (sklepy, parki, przystanki itp.).

4. Wspomaganie dzialalnoS$ci instytucji, organizacji pozarzadowych i oséb fizycznych
shuzacych rozwigzywaniu probleméw alkoholowych.

Samorzad, realizujac poszczegdlne zadania gminnego programu, moze powierzy¢ je
organizacji pozarzadowej lub wesprze¢ organizacj¢ w realizacji tych zadan, ktdre wpisujg si¢
w zawarto$¢ gminnego programu, tj.:

1. Finansowanie szkolen specjalistycznych dla grup zawodowych i pracownikow dziatajacych
na rzecz rozwigzywania problemow alkoholowych wsrod mieszkancow gminy.

2. Dzialalno$¢ na rzecz dzieci i mlodziezy, w tym wypoczynku dzieci i mtodziezy.

3. Dziatania edukacyjne w ramach pomocy dzieciom z rodzin z problemem alkoholowym.

4. Nawigzanie wspotpracy 1 wspomaganie dziatalno$ci: organizacji pozarzadowych, osob
fizycznych, ko$ciotow 1 zwigzkéw  wyznaniowych, jednostek organizacyjnych
1 pomocniczych Gminy w zakresie realizacji zadan wynikajacych z Programu.

5. Tworzenie w bibliotekach na terenie gminy dzialow ,Profilaktyka” — zakup literatury,
czasopism, filméw edukacyjnych.

6. Rozwoj 1 wspieranie aktywnosci spotecznej oraz integracji mieszkancow gminy.

7. Finansowanie biezacej dzialalnosci Gminnej Komisji ds. Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych (wyptata wynagrodzen komisji, szkolenia, zakup materialow biurowych).

8. Dofinansowanie polegajace na zlecaniu do realizacji zadan publicznych w formie
powierzenia lub wsparcia.

5. Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszaniem przepisow okreslonych
wart. 13' i 15 ustawy oraz wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela
publicznego, realizowane jest poprzez:

1. Prowadzenie kontroli w punktach sprzedazy napojow alkoholowych.

2. Wnioskowanie do sadu o ukaranie oséb naruszajagcych przepisy ustawy o wychowaniu
w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi.

3. Wspolpraca z policja 1 strazg gminng w zakresie naruszenia art. 15 w/w. ustawy.

4. Ograniczenie dostepnosci alkoholu poprzez: przestrzeganie ustalonej stosownymi
uchwatami Rady Gminy Biesiekierz liczby punktow sprzedazy napojoéw alkoholowych oraz
zasad usytuowania miejsc sprzedazy i podawania napojoéw alkoholowych.

W przypadku zlamania zakazu sprzedazy alkoholu niepetnoletnim Iub nietrzezwym,
sprzedazy pod zastaw i1 na kredyt oraz zlamania zakazéw promocji i reklamy napojow
alkoholowych, gmina moze podejmowaé interwencje oraz wystgpowac przed sadem jako
oskarzyciel publiczny.



V. Wskazniki realizacji zadan.
Podstawowymi wskaznikami realizacji poszczegdlnych zadan beda:

e liczba 0sdb objetych terapig (uzaleznionych i wspotuzaleznionych),

e liczba o0sOb objetych dzialaniami pomocowymi, m.in. wspotuzaleznieni, dzieci
z grupy ryzyka,

e liczba osob, ktore zostaly skierowane do Gminnej Komisji ds. Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych,

e liczba zorganizowanych szkolen, seminariéw, konferencji oraz ich beneficjentow,

e liczba zrealizowanych programéw 1 akcji profilaktycznych i 0s6b nimi objetych,

e liczba beneficjentow profilaktycznych zaje¢ pozalekcyjnych, w tym sportowo-
rekreacyjnych,

e liczba punktow podajacych 1 sprzedajacych alkohol objetych kontrolami i wyniki
kontroli,

e liczba 0s6b przeszkolonych w zakresie rozwigzywania probleméw alkoholowych,

e ilo$¢ podmiotéw zaangazowanych w realizacj¢ zadan Programu.

VI. Realizatorzy programu:

Gminna Komisja ds. Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych — inicjuje dzialania w
zakresie realizacji zadan gminy zwigzanych z profilaktyka 1 rozwigzywaniem problemoéw
alkoholowych, opiniuje akty prawa lokalnego dotyczace problematyki alkoholowej, opiniuje
wnioski o wydanie zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych na terenie gminy, prowadzi
kontrole w zakresie przestrzegania zasad 1 warunkow korzystania z zezwolen na sprzedaz lub
podawania napojéw alkoholowych, podejmuje dziatania zmierzajagce do poddania leczeniu
odwykowemu 0sob uzaleznionych od alkoholu;

Pelnomocnik ds. Uzaleznien — pelni funkcj¢ koordynatora realizacji zadan Gminnego

Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w gminie;
Konsultanci pracujacy w_punkcie konsultacyjnym - motywuja do podjgcia terapii osoby
uzaleznione jak i1 cztonkdéw rodzin, dostarczaja informacji o mozliwosci podejmowania

profesjonalnej terapii, udzielaja wsparcia i pomocy psychospolecznej osobom po zakonczeniu
terapii, rozpoznaja przemoc w rodzinie 1 udzielaja stosownego wsparcia w zakresie
powstrzymania przemocy, inicjujg interwencj¢ w sprawie przypadku przemocy domowej;
Gminny Zespot Interdyscyplinarny - udziela pomocy rodzinom, w ktorych dochodzi do
przemocy, monitoruje sytuacj¢ w rodzinach, w ktorych dochodzi do przemocy, uruchamia
wspotprace stuzb 1 instytucji na rzecz przeciwdziatania przemocy;

Swietlice wiejskie i placowki wsparcia dziennego - organizuja czas wolny poprzez
prowadzenie zaj¢¢ o tematyce profilaktycznej, realizuja zadania w zakresie wspierania
rodziny;

Straz Gminna i Policja — petnig funkcje ochrony przed przemoca w rodzinie, egzekwuja zakaz
spozywania alkoholu w miejscach publicznych;

Placowki oswiatowe — prowadzg profilaktyczna dziatalnos$¢ informacyjno — edukacyjng oraz
programy dla dzieci i rodzicow w zakresie przeciwdziatania uzaleznieniom;




Osrodek Pomocy Spolecznej — realizuje pracge socjalng z rodzinami z problemem

alkoholowym oraz przemoca w rodzinie, motywuje do podjecia leczenia, organizuje
wypoczynek letni dla dzieci, realizuje poradnictwo specjalistyczne dla oséb i rodzin,
w ktorych wystepuje przemoc i problem alkoholowy, prowadzi pomoc osobom lub grupom
zagrozonym wykluczeniem spolecznym;

Sad Rejonowy — orzeka o obowigzku poddania si¢ leczeniu w zaktadzie lecznictwa

odwykowego;

Organizacje pozarzadowe, instytucje gminne oraz koscioly i zwiazki wyznaniowe - realizujg

dzialania statutowe w zakresie walki z uzaleznieniami.

VII. Czas, sposob realizacji programu i Zrodla finansowania
1. Realizacja Programu koordynowana jest przez Pelnomocnika Wdjta Gminy do spraw
Uzaleznien i trwa od 01 stycznia 2018 r. do 31 grudnia 2018r.
2. Zgodnie z art. 18% ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
srodki na  realizacjg  Programu  pochodza z oplat za  korzystanie
z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych.
3. Wydatki przeznaczone na realizacje zadan Programu ujmuje si¢ planach budzetowych
Gminy na 2018 rok w dziale 851 — ochrona zdrowia rozdziat 85154 — przeciwdziatanie
alkoholizmowi.
4. Niewykorzystane srodki w danym roku kalendarzowym na realizacj¢ Programu przechodzg
do wykorzystania na realizacj¢ Programu w roku nastgpnym.
5. Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania probleméw Alkoholowych ma charakter
ramowy 1 moze ulec zmianom w trakcie jego realizacji.
6. Wojt Gminy sklada Radzie Gminy roczne sprawozdanie z wykonania zadanh Gminnego
Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych za 2017 rok do dnia
31 marca 2018 roku.

VIII. Zasady wynagradzania czlonkéw Gminnej Komisji ds.
Rozwiagzywania Problemow Alkoholowych.
1. Miesigczne wynagrodzenie czlonkéw Gminnej Komisji ds. Profilaktyki i Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych wynosi 200,00 (brutto), a Sekretarza i Przewodniczacego Komisji
250,00 zt (brutto), ptatne raz w miesigcu, niezaleznie od ilo$ci posiedzen Komisji w danym
miesigcu kalendarzowym.
2. Wynagrodzenie nie przyshuguje cztonkom Komisji w miesigcach, w ktorych nie odbywaja
si¢ posiedzenia Komisji oraz w przypadku, gdy cztonek Komisji nie uczestniczyt w zadnym
posiedzeniu w danym miesigcu kalendarzowym.
3. Podstawg do wyptaty wynagrodzen dla cztonkow GKds.RPA jest lista obecnosci.
4. Wyplata wynagrodzenia dokonywana bedzie na podstawie list wyptat, przelewem na
wskazane przez cztonka komisji konto bankowe.



