Uchwala Nr XXVIII/211/17
Rady Gminy w Biesiekierzu
z dnia 26 stycznia 2017 roku

w sprawie Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych na 2017 rok

Na podstawie art. 4! ust.2 i ust.5 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu
w trzezwoscei i przeciwdzialaniu alkoholizmowi (Dz.U. z 2016r. poz. 487) uchwala sig,
co nastepuje:

§ 1. Uchwala si¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych na 2017 rok stanowigcy cze$¢ Gminnej Strategii Rozwiazywania
Probleméw Spolecznych na terenie Gminy Biesiekierz, stanowigey zalgcznik do
niniejszej uchwaly.

§ 2. Uchwala wchodzi w zycie z dniem podjecia, z mocg obowigzujgca od
1 stycznia 2017 1.
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Zatacznik

do Uchwaty Nr XXVIII/211/17
Rady Gminy Biesiekierz

z dnia 26 stycznia 2017 r.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych
w Gminie Biesiekierz narok 2017

Wprowadzenie

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Bie-
siekierzu na rok 2017 jest dokumentem stanowigcym podstawe podejmowanych dzia-
tan w sferze profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych na terenie Gminy
Biesiekierz i stanowi katalog przedsiewzie¢ bedacych zadaniami wtasnymi gminy, w ob-
szarze zagadnien spotecznych, ktore beda realizowane w roku 2017. Przy opracowaniu
Programu uwzglednione zostaty wskazéwki wynikajace z Rekomendacji do realizowa-
nia i finansowania gminnych programoéw profilaktyki i rozwigzywania probleméw alko-
holowych Panstwowej Agencji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, wyniki dia-
gnozy Problemow Spotecznych Gminy Biesiekierz opracowanej w 2015r. oraz ogdélno-
polskie wyniki badan naukowych.

L Podstawa prawna

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych jest
realizacjg art. 4' ustawy z dnia 26 paZdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwoSci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi, stanowigcym iz:

- prowadzenie dziatan zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywanie problemoéw
alkoholowych oraz integracji spotecznej oséb uzaleznionych od alkoholu nalezy do
zadan wiasnych gminy,

- realizacja zadan zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywanie problemow alkoholowych
jest prowadzona w postaci Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych, uchwalanego corocznie przez Rade Gminy.

IL Diagnoza problemoéw z zakresu uzaleznien w Gminie Biesiekierz
Podstawa, poza ustawg o wychowaniu w trzezwos$ci, do okreslenia kierunkéw
dziatan w niniejszym Programie jest opracowana w 2015 r. ,Diagnoza Probleméw
Spotecznych Gminy Biesiekierz”.
W opracowaniu tym zawarto informacje dotyczace:



liczby punktéw sprzedazy napojoéow alkoholowych - 24 punkty,

poziomu dostepnosci alkoholu na terenie Gminy (264 os6b na 1 punkt sprzedazy
alkoholu w gminie - Srednia krajowa wynosi 250 os6b - oznacza to, iz dostepnos¢
do alkoholu na terenie gminy Biesiekierz jest mniejsza o okoto 5% w stosunku
do $redniej krajowej),

informacji o liczbie rodzin korzystajacych z pomocy spotecznej (275 rodzin -
w tym 11 rodzin z problemem alkoholowym i 1 rodzina, w ktorej wystapito
zjawisko przemocy),

informacji o liczbie rodzin objetych opieka przez asystenta rodziny (12 rodzin)
w ramach wspierania rodziny i systemu pieczy zastepczej,

informacji n.t. badan ankietowych, w ktérych wzieto udziat 352 uczniow
(gminnych szkot podstawowych - klasy IV-VI, gimnazjum, uczniéw szkoét
ponadgimnazjalnych mieszkajacych na terenie gminy, 131 os6b dorostych oraz
24 sprzedawcéw napojow alkoholowych),

Przeprowadzone badania wskazuja, Ze na terenie gminy Biesiekierz istnieje

problem uzywania substancji psychoaktywnych przez dzieci, mtodziez i dorostych:

21 % badanych mtodych ludzi przyznato sie, ze pali papierosy - z tego 13 %
codziennie,

23 % uczniéw szkoty podstawowej spozywa alkohol (najczesciej piwo - 17%,
waodke 2%),

37% uczniow szkoty gimnazjalnej spozywa alkohol (najczesciej piwo - 37%,
wodke 14%),

67% ucznidw szkot ponadgimnazjalnych spozywa alkohol (piwo - 46%, wodke -
28%), z tego najczeSciej na imprezach - 61%, u kolegdw, kolezanek - 39%, na
uroczystos$ciach rodzinnych -29% i w domu -17%,

2,67 % badanych uczniéw przyznato sie do uzywania narkotykéw,

49 % dorostych pali papierosy, w tym 9 % okazjonalnie,

85% dorostych spozywa alkohol, ztego 51% okazjonalnie, reszta czeSciej niz raz
w miesigcu, codziennie spozywa alkohol ok. 4 % dorostych mieszkancéw gminy.
Piwo pije 50 %, wodke 20 %, wino 17%, whisky 8 %, szampana 2 %,

21 % dorostych miato kontakt z narkotykami, z tego 13 % raz w zyciu, 5 % kilka
razy w zyciu, 2 % powyzej 10 razy w zyciu, 1 % zazywa czesto.

Powodem siegania przez mtlodziez po substancje psychoaktywne jest brak

wsparcia w rodzinie. Zamiast podaza¢ droga rozwoju, miodzi ludzie szukaja pod
postacig alkoholu, papierosa czy narkotyku swoistego ,antidotum na leki”, ktére ma im
utatwi¢ kontakty z rowiesnikami, osiggniecie lepszych wynikéw w nauce oraz podnies¢
poczucie wartoSci i zapewni¢ przynalezno$¢ do grupy réwiesniczej, a przez to
zmniejszy¢ poczucia wykluczenia. Problemy z uzywaniem substancji psychoaktywnych
zahaczaja o kazdy poziom zycia. Im wiecej deficytéw, czy brakéw, tym cze$ciej mtodzi
ludzie siegaja po inne sposoby radzenia sobie z problemami. Wybierajg sposoby
najprostsze, popularne, tatwo dostepne i powszechnie znane: alkohol, papierosy



i narkotyki. Znaczacy jest fakt, ze mtodziez z terenu gminy Biesiekierz twierdzi, iZ moze
zdoby¢ alkohol (najczesciej piwo) w pobliskim sklepie, poprzez: zakup przez starszego
kolege (okoto 70%), zakup przez obcg osobe poproszong przed sklepem (powyzej 30%),
czy tez samodzielny zakup (24%).

Nalezy pamieta¢, ze doro$li i ich styl zycia sa najwazniejszym przyktadem dla
mlodego cztowieka, czesto problemy miodziezy sa odbiciem probleméw $wiata
dorostych. Wyniki badan ankietowych wsréd dorostych mieszkancéw gminy Biesiekierz
wskazuja na nadmierne spozycie alkoholu. Naduzywanie przez dorostych napojow
alkoholowych wskazuje, iz nalezy ich réowniez obja¢ dziataniami profilaktycznymi na
terenie gminy Biesiekierz. Osoby doroste trudniej ,zaangazowaé” w dziatania
profilaktyczne, niemniej istniejg mozliwosci dziatan profilaktycznych w szkotach, przy
okazji spotkan spotecznych czy zebran wiejskich, a takze przy okazji organizowania
imprez czy realizacji programow profilaktycznych przez S$wietlice wiejskie,
stowarzyszenia, sottyséw, biblioteke, osrodek pomocy spotecznej itp.

Oddziatywania profilaktyczne sg zatem niezbedne. Efektywne rozwigzywanie
probleméw zwigzanych z uzywaniem S$rodkéw psychoaktywnych i ich skutkami
uzaleznione jest od wielu dziatan. Niektére z nich zostaty sformutowane w opracowanej
»,Diagnozie Probleméw Spotecznych Gminy Biesiekierz”, s to:

1. Podniesienie poziomu Swiadomosci i kultury uczniéow oraz os6b dorostych poprzez re-
alizacje zaje¢ edukacyjnych na terenie szké6t i gminy.

2. Organizowanie spotkan i warsztatéw dla uczniéw oraz rodzicéw z terapeutami uza-
leznien, strazg gminng, policja.

3. Cykliczne prowadzenie lekcji wychowawczych i spotkan z pedagogiem szkolnym na
temat ksztattowania prawidtowych postaw, zachowania sie w sytuacji zagrozenia oraz
¢wiczenie umiejetnosci asertywnej odmowy i komunikacji interpersonalnej u dzieci
i mtodziezy.

4. Rozpowszechnianie rzetelnych informacji o skutkach uzywania substancji uzaleznia-
jacych.

5. Realizowanie rekomendowanych programéw profilaktycznych odnoszacych sie do
zdiagnozowanych potrzeb zaréwno wsrod dzieci, mtodziezy jak i dorostych.

6. Ksztattowanie wsréd uczniow postaw prozdrowotnych poprzez akcje/dziatania
profilaktyczne prowadzone na terenie szkot i gminy.

7. Zapobieganie uzaleznieniom poprzez rozwijanie zainteresowan uczniéow roznymi
formami aktywnosci w ramach alternatywnych form spedzania wolnego czasu.

8. Zatrudnienie psychologa lub pomocy spotecznej w placéwkach oswiatowych.

9. Wspieranie rodzicow w ksztattowaniu wtasciwych postaw rodzicielskich poprzez
np.: szkote dla rodzicéw, porady i konsultacje pedagogéw, wsparcie psychologa, prace
pracownikéw socjalnych i asystentéw rodziny,

10. Zacie$nienie wspotpracy pomiedzy instytucjami zajmujacymi sie opieka, wychowa-
niem, edukacjg i profilaktyka, poprzez organizacje wspélnych narad w celu wymiany
informacji, okreslenia probleméw i przeciwdziatania uzaleznieniom,



11. Zwrécenie uwagi na problem sprzedazy alkoholu i papieroséw osobom nieletnim
oraz dostepu do substancji psychoaktywnych, poprzez wzmozona kontrole i nadzor
policji i strazy gminnej, regularne szkolenia sprzedawcéw alkoholu oraz przekazywa-
nie do punktéw sprzedazy alkoholu ulotek i plakatéw tematycznych.

12. Rozpowszechnianie materiatéw edukacyjnych wsrdd oséb doswiadczajacych prze-
mocy i uzaleznien oraz os6b narazonych na te doswiadczenia.

13. Opracowywanie aktualnych informatoréw, ulotek, statych baneréw, informacji na
stronie WWW. gminy o tematyce profilaktycznej.

Niniejszy Program opiera sie na rekomendacjach i priorytetach dotyczacych
realizowania i finansowania gminnych programéw wskazanych przez Panstwowg
Agencje Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Narodowy Program Profilaktyki
i Rozwigzywania Problemo6éw Alkoholowych.

I11. Cele Programu

1. Zapobieganie powstawaniu nowych problemoéw alkoholowych.

2. Zmniejszenie rozmiaréw problemoéw, ktore aktualnie wystepuja.

3. Zwiekszenie zasobow niezbednych do radzenia sobie z juz istniejacymi problemami.

4. Zwiekszenie efektow rehabilitacji os6b uzaleznionych i wspdtuzaleznionych.

5. Zwiekszenie SwiadomosSci spotecznej w obszarze problemoéw alkoholowych.

6. Ograniczanie wsrod mieszkancéw gminy Biesiekierz popytu na alkohol.

7.Minimalizacja szkdd zdrowotnych ispotecznych zwigzanych ze spozywaniem
alkoholu.

8. Objecie pomocg 0s6b uzaleznionych od alkoholu.

9. Zmniejszenie poczucia bezradnos$ci w poszukiwaniu pomocy.

10. Udzielanie pomocy dzieciom z rodzin z problemem alkoholowym.

IV. Zadania do realizacji.

Ponizsze zadania sg zgodne z art. 4' ust. 1 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r.
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2015 r. poz.
1286 zpo6zn. zm.) oraz z rekomendacjami Panstwowej Agencji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych na 2016 rok i maja charakter fakultatywny.

1. Zwiekszanie dostepnos$ci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb
zagrozonych uzaleznieniem, o0s6b uzaleznionych od alkoholu oraz
wspotuzaleznionych.

Realizacja tego zadania na terenie Gminy Biesiekierz moze odbywac sie poprzez:

1. Wspieranie programéw terapeutycznych w grupach wsparcia dla oséb uzaleznionych.
2.Wspieranie programow psychoterapii uzaleznienia od alkoholu poprzez
dofinansowywanie programow podstawowych leczenia odwykowego oraz programow
ponadpodstawowych i pogtebionej psychoterapii.



3. Dofinansowywanie programoéw rehabilitacji dla oséb uzaleznionych po zakonczonych
programach psychoterapii uzaleznienia.

4. Dofinansowywanie indywidualnej psychoterapii oséb uzaleznionych.

5. Realizacje i dofinansowanie programéw ograniczania picia alkoholu oraz programow
profilaktycznych.

6. Wspieranie programéw pomocy psychologicznej i psychoterapii dla oséb
doswiadczajacych przemocy i 0séb stosujacych przemoc domowa.

7. Wspieranie i dofinansowanie ksztatcenia pracownikow placéwek lecznictwa
odwykowego, 0s6b prowadzacych terapie.

8. Funkcjonowanie punktu konsultacyjnego, jako miejsca pierwszego kontaktu,
majacego na celu informowanie o uzaleZnieniach i mozliwos$ciach leczenia oséb
uzaleznionych icztonkéw ich rodzin oraz zmotywowanie osoby uzaleznionej do
podjecia terapii, dofinansowanie doposazenia oraz utrzymania pomieszczen punktu.

9. Dofinansowanie udzielania porad i konsultacji w punkcie konsultacyjnym,
prowadzanie poradnictwa specjalistycznego (terapeutycznego, psychologicznego,
prawnego) dla os6b i rodzin dotknietych problemem alkoholowym i przemocg, na
terenie gminy.

10. Wspieranie i dofinansowywanie placéwek, w ktoérych odbywa lub odbywaé sie
bedzie terapia uzaleznienia od alkoholu lub lecznictwo odwykowe.

11. Zlecanie wykonywania badan psychologicznych i psychiatrycznych klientow
GKds.RPA w przedmiocie uzaleznienia, w ramach procedury podjecia leczenia przez
osobe uzalezniona.

12. Podawanie do publicznej wiadomosci wykazu placéwek zajmujacych sie leczeniem
i profilaktyka.

13. Wspéipraca z oSrodkami pomocy dla os6b uzaleznionych od alkoholu - poradniami
odwykowymi, policja, straza gminng, stuzbg zdrowia, oSrodkiem pomocy spotecznej,
itp.,

14. Wspieranie dziatalnosci Klubu AA ,Poranek” dziatajacego na terenie gminy.

2. Udzielanie rodzinom, w Kktérych wystepuja problemy alkoholowe pomocy
psychospolecznej i prawnej, a w szczegélnosci ochrony przed przemoca
w rodzinie.

Zadania te na terenie gminy Biesiekierz realizowane bedg poprzez:

1. Wspomaganie pracy $wietlic wiejskich realizujgcych zadania $wietlic opiekuniczo -
wychowawczych poprzez dofinansowywanie ich dziatalnosci.

2. Udziat w programach pomocy psychologicznej i psychoterapii dla oséb dorostych,
wychowujacych sie w rodzinach z problemem alkoholowym (DDA - Doroste Dzieci
Alkoholikow).

3. Wspieranie zadan profilaktycznych realizowanych przez placéwki wsparcia
dziennego, placowki sSrodowiskowe, placowki oswiatowe i placowki pomocy spoteczne;j.



4. Finansowanie zaje¢ profilaktycznych, psychoedukacyjnych, socjoterapeutycznych lub
opiekunczo - wychowawczych dla dzieci z grupy ryzyka, zwtaszcza dla dzieci z rodzin
z problemem alkoholowym.

5. Dofinansowywanie pracy terapeutycznej z rodzinami, w ktérych wystepuja problemy
alkoholowe.

6. Organizowanie lokalnych narad, seminariow i konferencji w zakresie wdrazania
systemu pomocy dziecku i rodzinie z problemem alkoholowym.

7. Dofinansowanie szkolen i kurséw specjalistycznych w zakresie pracy z dzie¢mi
zrodzin z problemem alkoholowym, problemem przemocy, dla os6b prowadzacych
zadania profilaktyczne na terenie gminy.

8. Wnioskowanie przez GKds.RPA do sagdu o zobowigzanie do podjecia leczenia
odwykowego.

9. Podejmowanie wspoélnych dziatan stuzb i instytucji stosujacych procedury
»,Niebieskiej Karty”.

10. Wspotpraca i szkolenie pracownikow Zespotu Interdyscyplinarnego w zakresie
rozpoznawania i przeciwdziatania problemom uzaleznienia, a zwtaszcza przemocy
w rodzinie.

11. Realizacja profilaktycznych programoéw rekomendowanych przez PARPA.

12. Zwiekszanie dostepnosSci i podniesienie jakosci pomocy dla os6b dotknietych
przemocg w rodzinie - dorostych i dzieci.

13. Dofinansowanie prowadzenia porad, superwizji lub konsultacji, dla oséb
udzielajacych pomocy psychologicznej dzieciom z rodzin z problemem alkoholowym
i problemem przemocy na terenie gminy.

14. Udzielanie porad przez prawnika, terapeute uzaleznien oraz psychologa dla
cztonkéw rodzin dotknietych problemem alkoholowym i przemocg domowa.

15. Realizacja programow edukacyjnych w zakresie przemocy w rodzinie.

16. Zwiekszenie wiedzy i $wiadomosSci spotecznej na temat zjawiska przemocy
w rodzinie, sposobow reagowania na przemoc i mozliwos$ci uzyskania pomocy.

3. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej
w zakresie rozwiazywania problemow alkoholowych i przeciwdziatania
narkomanii, w szczegélnosci dla dzieci i mlodziezy - w tym prowadzenie
pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze dzialan na rzecz dozywiania dzieci
uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych
i socjoterapeutycznych.

Zadania te na terenie Gminy Biesiekierz realizowane beda poprzez:
1. Prowadzenie na terenie szkoét, przedszkoli, bibliotek i innych placéwek o$wiatowych
oraz Swietlic wiejskich Srodowiskowych programoéw profilaktycznych dla dzieci
i mtodziezy.
2. Doposazenie $wietlic wiejskich w materiaty niezbedne do zajec.



3. Wykonanie lub zakup informacyjnych materiatéw profilaktycznych: prasa, ksigzki
specjalistyczne, broszury, plakaty, filmy oraz inne materiaty informacyjno-edukacyjne.

4. Przekazywanie informacji o roli rodziny w profilaktyce oraz promowanie
odpowiedniego rodzicielstwa, a takze podejmowanie dziatan o charakterze
edukacyjnym przeznaczonych dla rodzicow, ktéorych celem jest opodzZnienie inicjacji
alkoholowej dziecka.

5. Promowanie aktywnych form spedzania czasu wolnego, poprzez wspieranie
uczniowskich klubéw sportowych, udostepnianie obiektow sportowych oraz obiektow
instytucji kultury - przy organizacji imprez skierowanych do dzieci i mtodziezy
w ramach organizacji czasu wolnego, organizowanie i wspotorganizowanie imprez
sportowo-rekreacyjnych i  kulturalnych, organizowanie pozalekcyjnych zajec
sportowych, wspieranie organizacji spotkan okolicznosciowych tj. Wigilia Bozego
Narodzenia, Konkurs Szopek Bozonarodzeniowych, Mikotajki, Andrzejki, Dzien Dziecka,
Dzien Matki, itp.,, dofinansowanie koncertéw, spektakli oraz imprez promujacych
kultywowanie tradycji izdrowy styl zycia, imprez promujgcych bezpieczenstwo,
dofinansowanie organizacji wypoczynku zimowego i letniego na terenie gminy.

6. Wspieranie programéw i przedsiewzie¢ profilaktycznych opracowywanych przez
mtodziez, skierowanych do grup roéwiesniczych (np. gazetki, konkursy, Kkluby
dyskusyjne).

7. Dofinansowanie szkolen, kurséw specjalistycznych w zakresie pracy profilaktycznej
z dzie¢mi, mtodzieza oraz rozwijanie umiejetno$ci prowadzenia takich zaje¢
organizowanych dla nauczycieli, pedagogoéw, psychologéw - w celu prowadzenia zajec
profilaktycznych na terenie gminy.

8. Podejmowanie dziatan edukacyjnych skierowanych do sprzedawcéw napojow
alkoholowych oraz dziatan kontrolnych i interwencyjnych majacych na celu
ograniczenie dostepnosSci napojow alkoholowych i przestrzeganie zakazu sprzedazy
alkoholu osobom ponizej 18 roku zycia.

9. Wspieranie dziatan majacych na celu podniesienie umiejetnosci wychowawczych
rodzicoOw poprzez organizacje spotkan, warsztatéw, szkolen z rodzicami w placéwkach
o$wiatowych i Srodowiskowych.

10. Edukacje lokalnych decydentéw i radnych co do wagi i skali problematyki
alkoholowe;j.

11. Promowanie dziatan gminy na forum regionalnym, krajowym i miedzynarodowym
poprzez udziat w konferencjach, seminariach, szkoleniach i innych spotkaniach
organizowanych przez instytucje lokalne, regionalne i centralne.

12. Tworzenie bazy informacyjnej z danymi o dostepnej ofercie pomocy w zakresie
wystepujacych probleméw alkoholowych na terenie gminy w réznych formach.

13. Prowadzenie dziatan edukacyjnych z wykorzystaniem materiatéw edukacyjnych
(broszury, ulotki, plakaty) o tresci dotyczacej problematyki alkoholowe;j.

14. Prowadzenie badan zwigzanych zwlaszcza z diagnoza zachowan problemowych
(uzywaniem substancji psychoaktywnych) podejmowanych przez mtodziez, badan



zwigzanych z diagnoza probleméw uzaleznien i probleméw spotecznych na terenie
gminy.

15. Prowadzenie badan zwigzanych ewaluacjg programéw profilaktycznych w gminie,
a takze monitorowanie skali probleméw alkoholowych w §rodowisku lokalnym.

16. Udzial w ogo6lnopolskich i lokalnych kampaniach, informacyjno-edukacyjnych
skierowanych do réznych grup spotecznos$ci gminy (dzieci, mtodziezy, rodzicow,
wychowawcoéw, sprzedawcéw napojow alkoholowych, kierowcéw, itp.) zwigzanych
z problematyka alkoholowg, a takze wspotpraca z mediami.

17. Kontynuowanie wspotpracy z policjq i straza gminng w celu zwiekszenia liczby
kontroli kierowcéw pod wzgledem trzezwosci oraz w zakresie przestrzegania zasad
spozywania alkoholu w miejscach publicznych (sklepy, parki, przystanki itp.).

4. Wspomaganie dzialalnosci instytucji, organizacji pozarzadowych i o0s6b
fizycznych stuzacych rozwigzywaniu problemoéw alkoholowych.

Samorzad, realizujac poszczegdlne zadania gminnego programu, moze powierzy¢
je organizacji pozarzadowej lub wesprze¢ organizacje w realizacji tych zadan, ktére
wpisujg sie w zawarto$¢ gminnego programu, tj.:

1. Finansowanie szkolen specjalistycznych dla grup zawodowych i pracownikow
dziatajacych na rzecz rozwigzywania probleméw alkoholowych wsr6d mieszkancow
gminy.

2. Nawigzanie wspotpracy i wspomaganie dziatalnos$ci: organizacji pozarzadowych, oséb
fizycznych, KkoSciotéw i zwigzkéw wyznaniowych, jednostek organizacyjnych
i pomocniczych Gminy w zakresie realizacji zadan wynikajacych z Programu.

3. Tworzenie w bibliotekach na terenie gminy dziatéow ,Profilaktyka” - zakup literatury,
czasopism, filmoéw edukacyjnych.

4. Finansowanie biezacej dziatalnoSci Gminnej Komisji ds. Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych (wyptata wynagrodzen komisji, szkolenia, zakup materiatéw biurowych).
5. Dofinansowanie polegajace na zlecaniu do realizacji zadan publicznych w formie
powierzenia lub wsparcia.

5. Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszaniem przepisow okreslonych
wart.13' i 15 ustawy oraz wystepowanie przed sadem w charakterze
oskarzyciela publicznego, realizowane jest poprzez:

1. Prowadzenie kontroli w punktach sprzedazy napojow alkoholowych.

2. Wnioskowanie do sadu o ukaranie os6b naruszajagcych przepisy ustawy
o wychowaniu w trzezZwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

3. Wspotpraca z policja i strazg gminng w zakresie naruszenia art. 15 w/w. ustawy.

4. Ograniczenie dostepnosci alkoholu poprzez: przestrzeganie ustalonej stosownymi
uchwatami Rady Gminy Biesiekierz liczby punktéw sprzedazy napojow alkoholowych
oraz zasad usytuowania miejsc sprzedazy i podawania napojow alkoholowych.



W przypadku ztamania zakazu sprzedazy alkoholu niepeinoletnim lub nietrzezwym,
sprzedazy pod zastaw i na kredyt oraz ztamania zakazéw promoc;ji i reklamy napojow
alkoholowych, gmina moze podejmowac interwencje oraz wystepowac przed sadem
jako oskarzyciel publiczny.

V. Wskazniki realizacji zadan.

Podstawowymi wskaznikami realizacji poszczeg6lnych zadan beda:

e liczba os6b objetych terapiag (uzaleznionych i wspo6tuzaleznionych),

e liczba oséb objetych dziataniami pomocowymi, m.in. wspdétuzaleznieni, dzieci
Z grupy ryzyka,

e liczba oséb, ktére zostaty skierowane do Gminnej Komisji ds. Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych,

e liczba zorganizowanych szkolen, seminaridow, konferencji oraz ich beneficjentow,

e liczba zrealizowanych programéw i akcji profilaktycznych i os6b nimi objetych,

e liczba beneficjentéw profilaktycznych zaje¢ pozalekcyjnych, w tym sportowo-
rekreacyjnych,

e liczba punktéw podajacych i sprzedajacych alkohol objetych kontrolami i wyniki
kontroli,

e liczba 0s6b przeszkolonych w zakresie rozwigzywania probleméw alkoholowych,

e ilo$¢ podmiotow zaangazowanych w realizacje zadan Programu.

VI. Realizatorzy programu:

Gminna Komisja ds. Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych - inicjuje dziatania w
zakresie realizacji zadan gminy zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem
probleméw alkoholowych, opiniuje akty prawa lokalnego dotyczace problematyki
alkoholowej, opiniuje wnioski o wydanie zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych
na terenie gminy, prowadzi kontrole w zakresie przestrzegania zasad i warunkéw
korzystania z zezwolen na sprzedaz lub podawania napojow alkoholowych, podejmuje
dziatania zmierzajace do poddania leczeniu odwykowemu os6b uzaleznionych od
alkoholuy;

Pelnomocnik ds. Uzaleznien - petni funkcje koordynatora realizacji zadann Gminnego
Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w gminie;
Konsultanci pracujacy w punkcie konsultacyjnym - motywuja do podjecia terapii osoby
uzaleznione jak i cztonkéw rodzin, dostarczaja informacji o mozliwosci podejmowania
profesjonalnej terapii, udzielajg wsparcia i pomocy psychospotecznej osobom po
zakonczeniu terapii, rozpoznajg przemoc w rodzinie i udzielaja stosownego wsparcia
w zakresie powstrzymania przemocy, inicjujg interwencje w sprawie przypadku
przemocy domowej;

Gminny Zespét Interdyscyplinarny - udziela pomocy rodzinom, w ktérych dochodzi do
przemocy, monitoruje sytuacje w rodzinach,




w ktérych dochodzi do przemocy, uruchamia wspoétprace stuzb i instytucji na rzecz
przeciwdzia%ania przemocy;

Swietlice wiejskie - organizuja czas wolny poprzez prowadzenie zaje¢ o tematyce
profilaktycznej;

Straz Gminna i Policja - pelnig funkcje ochrony przed przemoca w rodzinie, egzekwuja
zakaz spozywania alkoholu w miejscach publicznych;

Placéwki o§wiatowe - prowadzg profilaktyczna dziatalno$¢ informacyjno - edukacyjna
oraz programy dla dzieci i rodzicow w zakresie przeciwdziatania uzaleznieniom;
OSrodek Pomocy Spotecznej - realizuje prace socjalng z rodzinami z problemem
alkoholowym oraz przemoca w rodzinie, motywuje do podjecia leczenia, organizuje
wypoczynek letni dla dzieci, realizuje poradnictwo specjalistyczne dla os6b i rodzin,
w ktdérych wystepuje przemoc i problem alkoholowy, prowadzi pomoc osobom lub
grupom zagrozonym wykluczeniem spotecznym;

Sad Rejonowy - orzeka o obowigzku poddania sie leczeniu w zaktadzie lecznictwa
odwykowego;

Organizacje pozarzadowe, instytucje gminne oraz koScioly i zwigzki wyznaniowe -
realizujg dziatania statutowe w zakresie walki z uzaleznieniami.

VII. Czas, sposob realizacji programu i zrédta finansowania

1. Realizacja Programu koordynowana jest przez Pelnomocnika Wéjta Gminy do spraw
Uzaleznien i trwa od 01 stycznia 2017 r. do 31 grudnia 2017 r.

2. Zgodnie z art. 18% ustawy o wychowaniu w trzezwoSci i przeciwdzialaniu
alkoholizmowi Srodki na realizacje Programu pochodza z optat za korzystanie
z zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych.

3. Wydatki przeznaczone na realizacje zadan Programu ujmuje sie planach budzetowych
Gminy na 2017 rok w dziale 851 - ochrona zdrowia rozdziat 85154 - przeciwdziatanie
alkoholizmowi.

4. Niewykorzystane $rodki w danym roku kalendarzowym na realizacje Programu
przechodza do wykorzystania na realizacje Programu w roku nastepnym.

5. Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania probleméw Alkoholowych ma
charakter ramowy i moze ulec zmianom w trakcie jego realizacji.

6. Wojt Gminy sktada Radzie Gminy roczne sprawozdanie z wykonania zadann Gminnego
Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych za 2017 rok do dnia
31 marca 2018 roku.

VIII. Zasady wynagradzania cztonkéw Gminnej Komisji ds. Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych.
1. Miesieczne wynagrodzenie cztonkéw Gminnej Komisji ds. Profilaktyki
i Rozwigzywania  Probleméw  Alkoholowych  wynosi 200,00  (brutto),
a Przewodniczacego Komisji 250,00 zt (brutto), ptatne raz w miesigcu, niezaleznie od
ilosci posiedzen Komisji w danym miesigcu kalendarzowym.



2. Wynagrodzenie nie przystuguje cztonkom Komisji w miesigcach, w ktérych nie
odbywaja sie posiedzenia Komisji oraz w przypadku, gdy cztonek Komisji nie
uczestniczyt w zadnym posiedzeniu w danym miesigcu kalendarzowym.

3. Podstawg do wyptaty wynagrodzen dla cztonkéw GKds.RPA jest lista obecnosci.

4. Wyptata wynagrodzenia dokonywana bedzie na podstawie list wyptat, przelewem na
wskazane przez czlonka komisji konto bankowe.



PROJEKT WYDATKOW ZWIAZANYCH Z REALIZACJA ZADAN WYNIKAJACYCH Z
GMINNEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH W 2017 r.

ZADANIE

PLANOWANA KWOTA DOFINANSOWANIA

Ogolem Srodki na realizacje Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania

Problemow Alkoholowych w 2017 roku 74 484,00 z1.

Zadania z zaKkresu przeciwdzialania Alkoholizmowi (wedlug ustawy):

informacyjnej i edukacyjnej w zakresie

1. Zwigkszenie dostgpnosci pomocy 1. Udzielanie porad i konsultacji w Punkcie Konsultacyjnym.

terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla os6b 2. Prowadzanie poradnictwa dla 0séb i rodzin dotknigtych problemem alkoholowym

uzaleznionych od alkoholu i przemoca, na terenie gminy.

- 18 000,00 zt 3. Koszty utrzymania punktu konsultacyjnego — optaty za: wode, scieki, energi¢ elektrycznag, telefon, Internet,
gaz, sprzatanie czgsci wspodlnej korytarza oraz pomieszczenia Punktu, ustugi kominiarskie, obstuga
kottowni, konserwacj¢ urzadzen dzwigowych oraz innych wydatkow zwigzanych z funkcjonowaniem
punktu.

4. Badania specjalistyczne w celu ustalenia uzaleznienia od alkoholu (niezbgdne przy wnioskowaniu do Sadu
0 zobowigzanie do podjecia do leczenia).

5. Zakup materiatow edukacyjnych dla pacjentoéw i terapeutoéw w placowkach odwykowych,

6. Wspieranie i dofinansowywanie placowek, w ktorych odbywa lub odbywac si¢ bedzie terapia uzaleznienia
od alkoholu lub lecznictwo odwykowe.

7. Doskonalenie umiej¢tnosci zawodowych specjalistow psychoterapii uzaleznien prowadzacych terapig.

8. Dofinansowanie terapii podtrzymujgcych ponadpodstawowe programy terapeutyczne dla osob
uzaleznionych podtrzymujacych trzezwos¢.

2. Udzielenie rodzinom, w ktérych wystepuja 1. Wspomaganie pracy $wietlic wiejskich realizujagcych zadania $wietlic opiekunczo - wychowawczych
problemy alkoholowe, pomocy poprzez dofinansowywanie ich dziatalnosci,

psychospolecznej. i prawnej, 2. Wspieranie zadan profilaktycznych realizowanych przez placowki wsparcia dziennego, placowki

a w szczegdlnosci ochrony przed przemoca - srodowiskowe i placowki pomocy spolecznei

w rodzinic osw1.atovs'/e, srodowis p ,p y Sp ]

- 4000,00 z1 3. Realizacja profilaktycznych programoéw rekomendowanych przez PARPA.

4. Udzielanie porad przez prawnika, terapeute uzaleznien oraz psychologa dla czlonkéw rodzin
dotknietych problemem alkoholowym i przemocg domowa.

5. Dofinansowanie szkolen i kursow specjalistycznych w zakresie pracy z dzie¢mi zrodzin z problemem
alkoholowym, problemem przemocy, dla 0s6b prowadzacych zadania profilaktyczne na terenie gminy.

6. Finansowanie zaje¢ profilaktycznych, psychoedukacyjnych, socjoterapeutycznych lub opiekunczo -
wychowawczych dla dzieci z grupy ryzyka, zwtaszcza dla dzieci z rodzin z problemem alkoholowym.

7. Wnioskowanie przez GKRPA do sadu o zobowigzanie do podjecia leczenia odwykowego.

3. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci 1. Prowadzenie na terenie szkot, przedszkoli, bibliotek i innych placowek oswiatowych i pomocowych,

swietlic wiejskich srodowiskowych programow i dziatan profilaktycznych dla dzieci i mlodziezy.




rozwigzywania problemow alkoholowych

i przeciwdziatania narkomanii,

w szczegolnosci dla dzieci i mlodziezy,

w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajec
sportowych, a takze dziatan na rzecz
dozywiania dzieci uczestniczacych

w pozalekcyjnych programach opiekunczo —
wychowawczych i socjoterapeutycznych

- 32 084,00 zt

10.
11.

12.

13.

14.

Promowanie aktywnych form spg¢dzania czasu wolnego, poprzez wspieranie uczniowskich klubow
sportowych, swietlic wiejskich, udostepnianie obiektow sportowych oraz obiektow instytucji kultury — przy
organizacji imprez skierowanych do dzieci i mlodziezy w ramach organizacji czasu wolnego,
wspotorganizowanie imprez sportowo-rekreacyjnych, organizowanie pozalekcyjnych zajeé sportowych,
wspieranie organizacji spotkan okolicznosciowych tj. Wigilia Bozego Narodzenia, Konkurs Szopek
Bozonarodzeniowych, Mikotajki, Andrzejki, Dzien Dziecka, Dzien Matki, itp., dofinansowanie koncertow,
spektakli oraz imprez promujacych kultywowanie tradycji 1 zdrowy styl zycia, dofinansowanie organizacji
wypoczynku zimowego i letniego na terenie gminy.

Doposazenie $wietlic wiejskich w materiaty niezbedne do zajec.

Wspieranie programow i przedsigwzig¢ profilaktycznych opracowywanych przez mtodziez, skierowanych
do grup rowiesniczych (np. gazetki, konkursy, kluby dyskusyjne i inne wydarzenia profilaktyczne).
Wospieranie dzialan na podniesienia umiejetnosci wychowawczych rodzicow poprzez organizacj¢ spotkan z
rodzicami w placowkach o$wiatowych, kulturalnych, pomocowych i §rodowiskowych.

Edukacja lokalnych decydentow i radnych w celu poznania wagi i skali problematyki alkoholowe;j,
Dofinansowanie szkolen, kursow specjalistycznych w zakresie pracy profilaktycznej z dzie¢mi, mtodzieza
oraz rozwijanie umiejetno$ci prowadzenia zaje¢ profilaktycznych organizowanych dla nauczycieli,
pedagogdw, psychologéw, specjalistow - w celu prowadzenia zaje¢¢ profilaktycznych na terenie gminy.
Podejmowanie dziatan edukacyjnych skierowanych do sprzedawcéw napojow alkoholowych oraz
dziatan kontrolnych i interwencyjnych majacych na celu ograniczenie dostepnosci napojéw
alkoholowych i przestrzeganie zakazu sprzedazy alkoholu osobom ponizej 18 roku zycia.

Wykonanie lub zakup informacyjnych materiatdw profilaktycznych: prasa, ksigzki specjalistyczne,
broszury, plakaty, filmy oraz inne materialy informacyjno-edukacyjne.

Dofinansowanie zakupow literatury do dziatu Profilaktyka w Bibliotece Publicznej w Biesiekierzu,
Dziatania edukacyjne (szkolenia) dla sprzedawcow napojow alkoholowych oraz dziatania kontrolne i
interwencyjne  majgce na  celu  ograniczenie  dostgpnosci  napojow  alkoholowych

1 przestrzeganie zakazu sprzedazy alkoholu osobom ponizej 18 roku zycia.

Prowadzenie badan zwigzanych zwtlaszcza z diagnoza zachowan problemowych (uzywaniem
substancji psychoaktywnych) podejmowanych przez mtodziez, badan zwigzanych z diagnoza
problemo6w uzaleznien i problemdéw spotecznych na terenie gminy.

Prowadzenie badan zwigzanych ewaluacja programéw profilaktycznych w gminie,

a takze monitorowanie skali problemo6w alkoholowych w Srodowisku lokalnym.

Udziat w ogoélnopolskich i lokalnych kampaniach, informacyjno-edukacyjnych skierowanych do
réznych grup spotecznosci gminy (dzieci, mtodziezy, rodzicow, wychowawcoéw, sprzedawcéw
napojéw alkoholowych, kierowcéw, itp.) zwigzanych z problematyka alkoholowa.




4. Wspomagania dziatalnos$ci instytucji, 1. Finansowanie biezacej dzialalno$ci Gminnej Komisji ds. Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
organizacji pozarzagdowych i 0sob (wyplata wynagrodzen komisji, szkolenia, zakup materiatdéw biurowych).

fizycznych, stuzacych rozwigzywaniu 2.
problemow alkoholowych.
-20 000,00 zt

Finansowanie szkolen specjalistycznych dla grup zawodowych i pracownikow dzialajacych na rzecz
rozwigzywania problemow alkoholowych wérod mieszkancow gminy.
3. Dofinansowanie zakupow literatury do dziatu Profilaktyka w Bibliotece Publicznej w Biesiekierzu.

5. | Podejmowanie interwencji w zwigzku 1. Prowadzenie kontroli w punktach sprzedazy napojow alkoholowych, koszty zwigzane z kontrolowaniem

z naruszeniem art. 13'1 15 ustawy oraz punktow sprzedazy alkoholu (w tym koszty delegacji).
wystepowanie przed sadem w charakterze

oskarzyciela publicznego
- 400,00 z}

ROZDZIAL 85154 OGOLEM 74 484,00 zi

Opracowanie: Pelnomocnik ds. realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych

Biesiekierz, 26.01.2017r.



