Uchwala Nr XXIV /148/ 12
Rady Gminy w Biesiekierzu
z dnia 21 grudnia 2012 roku.

w sprawie Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii
na lata 2013-2016

Na podstawic art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 roku o samorzadzie gminnym
(Dz. U. z 2001 r. Nr 142, poz. 1591; 2 2002 r. Nr 23, poz. 220, Nr 62, poz. 558, Nr 113, poz.
984, Nr 153, poz. 1271. Nr 214, poz. 1806; z 2003 1. Nr 80, poz. 717. Nr 162, poz. 1568; z
2004 r. Nr 102, poz. 1055, Nr 116, poz. 1203; z 2005 r. Nr 172, poz. 1441, Nr 175, poz. 1457:
z 2006 1. Nr 17, poz. 128, Nr 181, poz. 1337: z 2007 r. Nr 48, poz. 327, Nr 138, poz. Y74, Nr
173, poz. 1218; z 2008r. Nr 180, poz. 1111, Nr 223, poz. 1438, z 2009r. Nr 52, poz. 420, Nr
157, poz. 1241, 2 2010r. Nr 28, poz. 142 i poz. 146, Nr 40, poz. 230, Nr 106, poz. 675,), oraz
art. 10 ust. 3 ustawy z dnia 29 lipca 2003 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz.U. Nr 179,
poz. 1485, z 20061. Nr 66, poz. 469, Nr 120), poz. 826, z 2007r. Nr 7, poz. 48, Nr 82, poz. 558,
z 20091, Nr 18, poz. 97, Nr 63, poz. 520, Nr 92, poz. 753, Nr 98, poz. 817, z 2010r. Nr 28,
poz. 146, Nr 143, poz. 962. Nr 213, poz. 1396) Rada Gminy uchwala. co nastgpuje:

§1

Uchwala si¢ Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2013
2016, stanowigey zalacznik do niniejsze] uchwaly.

§2
Wykonanie uchwaly powierza sig Wojtowi Gminy Biesiekierz.
§3

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia, z moca obowigzujaeg od 1 stycznia
2013 r.
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Latgeznik

do Uchwaly Nr XXIV/145/12
Rady Gminy w Biesiekicrzu
z dmia 21 grudnia 2012 1.

Gminny Program
Przeciwdzialania Narkomanii
w Gminie Biesiekierz
na lata 2013 - 2016



Wprowadzenie

Narkomania, czyli uzaleznienie od narkotykow to choroba duszy i emocji. Jest
postepujaca, cigzka i $miertelna. lej istola jest fizyezna i psychiczna zaleznodc od roznego
rodzaju $rodkéw zmieniajaeych $wiadomodé (amfetamina, marihuana. heroina. kokaina,
morfina, LSD. itp.). Z problemem uzaleznienia od narkotykow borykaja sig nie tylko osoby
bezposrednio nim dotkniete. ale takze rodzina. partnerzy i przyjaciele. ktorzy przezywaja
stany preyenghienia, leku, stresu, rozezarowan 1 bezradnoscl.

Gwaltowne tempo zyveia. wymagajgee nadmiernego wysitku psychicznego., ustawiczne
napigcia nerwowe 7 ym zwiazane staly sig przyezyna wiclu niepowodzen zyciowych,
konfliktow interpersonalnyveh oraz zwigzanych 2 tvm zaburzen nerwowych u wiclu ludzi.
Szukanie sposobow rozwiazywania problemow zyciowych i roztadowania napiec prowadzi do
czasowego wystepowania zjawisk uzaleznien lekowyceh, narkomanii i alkoholizmu.

Nalogowe przvimowanic srodkow odurzajgeyeh powoduje nicodwracalne zmiany w
organizmie cztowicka. Prowadzi do uzaleznienia uniemozliwiajacego bytowanie bez stalego
ich zazywania i zwickszania dawek. Wigkszoéé drodkéw prowadzi do zaburzen w sferze
charakteru i psvchiki, powoduje oslabienie woli, zanik odpowiedzialnosel. ostabienie
krytyevzmu. zmiennos$é nastroju. objawy otgpicnia. spadek sprawnosci umystowe). nadmierne
stanv  pobudzenia. ogolne rozdraznienic i chwicinod¢ emocjonalng. a takze tendengje
samobojeze.

Narkomania oprocz szkodliwego dzialania na organizm cztowicka jest takze chorobg
spoleezna. Powoduje zanikanie poczucia wartodei spolecznveh. Obniza morale jednostki,
czyniac ja nieprzystosowang spolecznie. Niesie to niebezpicezefistwo dla rodzin i przysziego
pokolenia. Fakt zalozenia rodziny przez osoby uzaleznione nie powoduje powstrzymania sig
ich od brania narkotykow. Jest 1o szeeegolnie szkodliwe dla dziecka wychowujgeego sig w
takiej rodzinie. Dzieci obserwuja dorostveh i ucza sig od nich takiego .radzenia sobie™ z
problemami. Ucickaja od klopotow w narkotvki lub alkohol zamiast probowad sig 2 nimi
ZIMiCrzy ¢,

Rodzina jest pierwssg i najwazniejsza szkola zycian. Relacje wewnatrz rodziny
stanowig matryeg. ktora wyciska pigtno na sposobie odnoszenia sig dziccka do sichie samego i

innvch ludzi. 7 tego wegledu rodzina potrzebuje wsparcia ze strony roznych instytuci

panstwowych, samorzadowyvch cry !-'.}mh:t}'ﬂ'ﬁhl Whastwwe funkcjonowanie rodziny jest ez

najlepszym zapleczem dla wszystkich innvel’dzialan z zakrésu zapobiegania uzaleznicniom.
f = 2



Narkomania powoduje tez wiele probleméw w sferze ckonomiczno — spoleczne).
Szkodzi zarowno organizmowi, psvchice czlowieka jak 1 spoleczenstwu gdyz jest torma
patologii ktorej nalezy przeciwdzialac.

Narkomania jest z cala pewnoscia choroba, ktora mozna i trzeba leczye, ktorej nic

wolno sie poddac odbicrajac sobic szansg na normalne zycic,

1. Postanowienia ogolne.

Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2013 — 2016 okresla lokalng
strategie w zakresic profilaktvki oraz minimalizacji szkod spolecznych i indywidualnych
wynikajacych z uzvwania narkotykow.

Program ten jest kontynuacja, a takze rozwinigeiem dziatan prowadzonych na terenie
naszej gminy w latach poprzednich. Realizowany byl w ramach jednego programu jako
Gminny  Program  Rozwiazywania  Problemow  Alkoholowych oraz  Przeciwdzialaniu
Narkomanii. Realizacja tych dzialan wymaga zaangazowania wielu srodowisk 1 grup
spolecznveh, konsekwencji w dlugofalowych deialaniach i wprowadzenia nowatorskich
rozwigzan. szczegolnie w odniesieniu do pracy 7 dzieémi i mlodzieza., oraz  szezegdlnym
Zwroceniem uwagi na rodzing.

Na tereniec Gminy Biesiekierz zadania w zakresie przeciwdzialania  narkomanii
wykonywane beda poprzez odpowicdnie ksztaltowanie polityki spolecznej. majageej na celu
podnoszenie $wiadomosei spoleczenstwa oraz promocje whasciwych postaw mlodyeh ludzi w
perspektywie ich doroslego zyvaia.

Politvka spoleczna gminy w zakresie przeciwdzialania uzaleznieniom ukierunkowana
jest w szevepolnosci na budowanic zintegrowanego systemu rozwigzywania problemow
uzaleznien poprzez.

1) systematyezny rozwoj driatan profilaktyeznych (informacyjnych i edukacyjnych),
2) wspieranie i zabezpieczenie pomocy osobom wzaleznionym i ich rodzinom.
3) ograniczenic dostegpnosci do narkotykow,
4) wspicranic aktywnych srodowisk lokalnych, instytueji sektora pozarzadowego orar
wspalprace 2 nimi.

W 2011 r. zostal opracowany RAPORT 2z realizacji badan problemow spolecznych

eminy Biesiekierz (nikotyna — alkohol — narkotvki — przemoc). Badania ankictowe zostaly

przeprowadzone wsrdd grup wickowych szkol podstawowych, gimnazjum i osob dorostych.

Celem badan bylo zdiagnozowanie sytuaerisyiN (erdnie gminy w zakresie problematyki
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Analiza badan dotvezgca uzvwania innyeh substancji uzalezniajacvch polegajaca na
zbadaniu .rvnku narkotvkowego™ w Gminie Biesiekierz wykazala, ze na 200 osob badane;]
mlodziezy - 197 0sob nie uzywala narkotvkow. Do zazywania narkotykow przyznalo sig 3
osoby — 1 chlopice w wicku 17 lat i 2 dziewcezynki w wieku 13 lat

Przedstawiamy ponizej szezegolowe wyniki i analize  opracowancgo RAPORTU

dotyeracego narkotvkow zazywanych przez mlodziez.

Rodzaj i popularno$é zazywanych narkotykow

Rodzaj narkotyku Liczba wskazan
Marihuana 2
Haszysz 0
Amfetamina I
Grzyby halucynogenne 0
Kokaina 0
Heroina 0
Dopalacze 0
Ekstazy 0
Kokaina 0
Klej 0

Rodzaj i popularno$é zazywanych narkotykow
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przedstawionych powvze] tabeli i wykresic wyraznie zaznacza sig rodzaj narkotykow
cieszacyeh sie najwieksza popularnodcia. Do najeszgscie] zazywanych przez miodaez
narkotvkow naleza: marihuana i amfetamina. Zazywanie przez mlodzicz narkotykow zalezy
od ich dostepnogei na rynku narkotvkowym — pochodne konopii indyjskich sa najbardzie)

dostepnymi narkotvkami tak ilosciowo jJak 1 cenowo.

Zazywania narkotykow przez badang mlodziez

Okres zazywania narkotykow Dziewezgta Chlopey RAZEM

W okresie ostatnich 7 dni 1 0 1
W okresie ostatnich 30 dni I () 1
W okresie ostatnich 12 miesiecy () ] ]
Wigce) niz rok temu 0 I I

Narkotyki zakywane przez mlodziez

Wiece| niz rok temu

W okresie ost. 12 miesigcy

B Dziewcreta

W okresie ost. 30 dni B Chiopoy

W okresie ost. 7 dni

— \\ | |
\

Liczba osob

Powvzsza tabela i wykres prezentujg wyniki dotyezgee  ostalnicgo  zaZywania
narkotykow. Za zazywanie w sposob uzalezniony nalezy przyjac liczbg osob, kiora zazywata
narkotvki w ciagu ostatnich 7 dni tj. 1 oseba oraz z duzym prawdopodobicastwem nalezy

zalozye, ze osoby. ktore uzywaly narkotvkow w ciggu ostatnich 30 dni - rowniez 1 osoba,

moga by¢ uzaleznione lub znajdujg sie bardzo ke 47v uzaleznienia.
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ukazuje dostgpnosé narkotvkow. gdyz konsumenci nic kupuja ich na zapas. Ponadto widac
tez. na ile sa to sporadvezne lub przypadkowe spozycia, a na ile jest to juz zazywanie
narkotykow w sposob uzalezmony.

llo$¢ razy zazycia narkotyku w ostatnim miesigcu

Nos¢ osob Ho&¢ razy zazycia narkotyku

l 2 razy

2 3 razy
Jak wynika 2 powyzszego zestawienia narkotyki zazywaly osoby 2 1 3 razy w

miesigel.

Pytanic - Czy uczestniczyles kiedvkolwick w spotkamiach, podczas ktorveh zazvwano
narkotyki? mialo na celu vzbadanie. czy uczestnictwo w spotkaniach, na ktorych zazywano
narkotvki ma wphyw na postawy wobec uzywania tej substancji? Z uzyskanych odpowieds
nie wynika, iz udzial w _imprezie” stal sig bezposrednig przyczyna siggnigeia po narkotyk,
jednakze pozwala wysnué wniosek. ze dla pewnej grupy osob zazywajgeych narkotyh

uczestnictwo w lakim spotkaniu stalo sig przyczyng siggnigeia po narkotyki.

Uczestnictwo badanej mlodziczy w imprezach, podczas ktorych zazywano narkotyki

Liczba W okresic W okresie W okresic  Wigeej niz Nie

osob ostatnich oslatnich ostatnich rok temu uczestniceyl
7 dni 30 dni 12 miesigey

Liczba () 2 t 2 191)

Yo 0.0% [RUE 3.0% L 05 0%

Uczestnictwo mlodzieky w imprezach, podezas ktérych zazywano narkotyki
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Jak wynika z powyzszego wvkresu i tabeli, liczba osob uczestniczacych w
spotkaniach, na ktorych zazywano narkotyki wynosi 10 eséb, co stanowi 5,0% ankictowane]
mlodziezy. natomiast osob zazywajaeych narkotyki jest 3, co stanowi 1,5% badanych. Juk
wida¢ liczba osob zazywajaeyeh narkotvki jest mnigjsza od liczy osob uczestniczacyeh w
spotkaniach podezas ktorych zazywano narkotyki. Dla czgéci osab takie spotkania stajg sig
okazja do zazywania narkotykow, a jednak nie dla wszystkich osob uczesiniczacych na
spotkaniach z narkotykami konczy sig to ich zazywaniem. Warto takze zwrocic uwage na
odsetek mitodziczy — 95,0 % ogolu badanej populacji — nie bioracej udziatu w spotkaniach 2
udzialem narkotykow. Oznacza to. ze .powszechnosé™ uzywania narkotykow nie ma tak

realnego wymiaru. jaki sig narkotykom — a wige i mlodziezy — przypisuje.

Na pytanie - _Cey kiedykolwick namawiano cig do zazycia narkotvku, jeshi tak. to

zaznacz — kio, uzyskano nastepujace odpowiedzi.

Osoby namawiajgce do zazycia narkotyku

Liczba  Kolega/ Nieznajoma  Znajoma  Brat/siostra  Inny  Nigdy  nie

osob Kolekanka  osoba osoba namawiano
dorosla dorosla

Liczha 6 3 2 I 0 158

Yo 3,00 1,5% 1.0%: 5% 0,00  94.0%

Namawianie mlodziciy do zaiycia narkotyku

Liczba osob
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zachecajacyeh  do  zazveia  narkotvku  sa:  znajome  osoby  dorosle 1,0%.  cayli
najprawdopodobnicj sa nimi dilerzy narkotykow znani w $rodowisku mlodziezy. i nicznajoma
osoba dorosta  1,5%. z cala pewnodcig sa 1o propozycje ze strony handlarzy narkolykow.
Najmniejsza grupe namawiajaca do zazvcia narkotyku stanowi rodzenstwo, kiore pojawia sig
w ilosei 0,5% osob proponujacych narkotvk. czyli wsrod 200-osobowej grupy badanych
mialo 1o miejsce w jednym przypadku.

Przeprowadzone badania wykazujg stosunkowo niewielkie problemy # naduzywaniem
substancji psvchoaktywnveh przez dzieci i mbodziez w gminie Biesickierz. Polskie prawo
zabrania sprzedazy alkoholu i papierosow osobom do 18-tego roku zycia. a takze nie zezwala
na sprzedaz i posiadanie réznego rodzaju narkotykow, Nalezy sada¢ pytanie skad miody
cztowick ma tak szeroki dostep do tveh substancji?

Warto zadawaé takie pytania. pdyz odpowiedzi na nie wskazujg kierunki niezbednych
dziatan profilaktveznych, Jedna z odpowiedzi jest zapewne brak wsparcia w rodzinic dla
miodych osob. Twierdzenie to wynika 2z realizowanych programow profilaktycznych, w
ktorveh to crzesto wskazuja oni niczadowolenie z rodziny. a poza tym to wlasnie na fon
od2iny probutg nirkotvhow Gy alhoholu po s p

Wyniki badan sugeruja ogromny deficyt z zakresu wiedzy na temat srodkow
uzalezniajacveh 1 ich dezialania. Nalezy podkreslic¢ jeszeze raz: kazde uzycie substangji
psyvchoaktywnych preers czlowicka do 18 roku zyveia jest naduzyciem. pdyz wlasnic wiedy
rozwijaja sig fizvesnic, emocjonalnie i psvehicznie. Zamiast podaza¢ droga rozwoju. miodzi
ludzi szukaja pod postacig alkoholu, papierosa czy narkotvku swoistego .antidotum na lgki™,
ktore ma im ulatwi¢ kontakty z rowiesnikami. osiagnigcie wynikow w nauce oraz podniesc
poczucic wartosci i ulatwic preynaleznosé do grupy rowiesniczej a przes o zmnicjszenie
poczucia alienacii. Jak widaé problemy z uzywaniem substancji psychoaktywnych zahaczaja o
kazdy poziom zyvcia. Im wigeej deficytow czy brakow tym czesciej mbodzi ludzie siggaja po
inne sposoby radzenia sobic z problemami. Wybieraja sposoby najprostsze, populare. latwo
dostepne 1 powszechnie znane: alkohol. papierosy 1 narkotyki.

Oddrialywania profilaktyezne sa niezbgdne, Efeklywne rozwigzywanie problemow
zwiazanych z uzywaniem srodkdw psychoaktywnych i ich skutkami uzaleznione jest od wielu
cevnnikow, ktorveh najwaznicjsze to:

e Swiadomo$é mlodveh ludzi na temat konsekwencji uzywania subslancji

uzalezniajacych
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e wzrost $wiadomosci problemdw  zwigzanych 2 uzywaniem  substancji
psychoaktywnyeh wsrdd osob doroshyeh co w konsekwencji przyezyni sig do
zmnigjszenia rozmiardw tego problemu wirdd mlodziezy.

Wazne z profilakiveznego punkiu widzenia jest uczenie miodych ludzi dobrych
wzorcow spedzania wolnego czasu. kultury w byciu 7 innymi. umiejgtnosel dbania o sicbie
samego. ale takze o innych. Nalezy pamigtac. ze dorosli i ich siyl Zycia sa najwazniejszym
przvkladem mlodego cztowicka i ze czesto problemy mlodziezy sg odbiciem problemow
swiata doroshych.

W badaniach dotvezacyeh osob dorostych wriglo udzial 200 osob w tvm 126 kobiet |
T4 mezesyven zazywania narkotykow przynajmniej 1 raz w zyveiu przyznato sig 3 osoby. Byta
10 1 osoba w przedziale wickowym 25 — 29 lat, 1 osoba w przedziale wickowym 45 — 49 lat
1 osoba 5t - 54 lat.

Badania ankietowe dotvezace osdb dorosheh wskazuja niestety takze braki w
pozyvtywnych postawach i niemozno$é stuzenia dobrym przykiadem dla ludzi mlodych. Wsrod
osob  doroslyeh spotykamy sig 7z powaznym problemem uzywania alkoholu. rzadzicj
narkotyvkéw . Profilakivka dla osob dorostych jest nieco trudniejszym przedsigwzigeiem niz
dla miodych ludzi. Osoby dorosle trudniej .zaangazowac” w dziatania profilaktyczne.
niecmnicj istnicja znaczne mozliwosel deialan profilaktyeznych w szKkolach. w kiorych
organizuje sig programy kierowane do rodzicow. Mozna realizowac pracg profilaktyezng przy
okazji spotkan spolecznych cev zebran wiejskich a takze organizowanych impres czy
programow profilaktveznyeh prees dwietlice wiejskie, ktore realizujg na terenie nasze) gminy
zadania $wietlic opiekunczo - wychowawczych.

Efckty dzialan profilakiyveznyeh sg zauwazalne  dopicro na przestrzeni kilku lat, jednak
nigdy nie sa to dzialania stracone.

Wyniki zobrazowanc w omawianym raporcie w szczegdlny sposob nie odbicgaja od
ogolnopolskiego obrazu Srodowisk relatywnie podobnych do gminy Bicsickierz. Sg jednak
pozyvtywne odstepstwa od ogolnyeh wynikow  badadn  koordynowanych przez  Instytut
Psychiatrii i Neurologii w Warszawie.

W skali kraju problem narkotykow prezentuje si¢ nieco gorzej. To jednak nie powinno
uspokaja¢ a wrecz przeciwnie. winno mobilizowaé do jeszeze intensywniejszych dzialan na
rzecz minimalizowania  skali  zawiska,  czemu stuzye  bedzie  Grunny Program

Przeciwdrialamia Narkomanii na lata 20013-2
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1l. Cele programu.
Cel glowny:
Owgraniczenie uzywania narkotykow oraz innych srodkow odurzajaeyveh i zwiazanych 2 tym
problemow szkolnych, spolecznveh i zdrowotnych.
Cele szerepolowe:
1/ Modelowanie zdrowego siviu Zycia poprzez:
a)  tworzenie alternatywnyeh. ciekawyveh mozliwoscei spedzania czasu wolnego,
by rozszerzanic programow profilaktveznveh dla dzieei § mlodziezy o rozne formy zajed
sportowych,
2/ wprowadzanie do szkol profesjonalnych programow profilakiyvesnyeh,
3/ podniesicnic posiomu wiedzy spoleczefnstwa na temat problemow zwigzanych z
uzywaniem srodkow psychoaktywnych | mozliwoscl zapobicgania zjawisku,
4/ upowszechnianie informacji o punktach pomocy dla osob uzaleznionych od narkotykow i
ich rodein,
5/ doskonalenic grup zawodowych zaangazowanych w problematyke narkomanii poprzes
organizacje sekolef, wymiang doswiadezen. zwigkszenie ilosci kompeteninyeh realizatorow
programow profilakiveenych,

6 svichsconic pocsuct bespieeesiwy mie-skanaow iy Bigsieh

IT1. Realizatorzy programu.

I/ Koordynator Gminnego Programu;

a) realizuje zadania zawarle w programic,

h) wspolpracuje 7 instvtucjami zajmujacymi sig problematvha przeciwdziatania narkomanii,

¢) opracowuje Gminny Program Przeciwdzialania Narkomanii na kolejne lata, a takze sprawozdania z
realizacji zadan programu,

d) preyimuje wnioski o dofinansowanie drialan stuzacyeh przeciwdzialaniu narkomanii.

¢) koordynuje kampanic organizowane w ramach programu.

2/ Punkt Konsultacyjny:
a) stanowi swoisty .pomost” lgezacy micszhancow gminy 7z zakladami lecznictwa odwykowego:

by motvwuje do padjecia terapii osoby uzalednione jak i czlonkow rodzin;
¢} dostarcza informacji o mozliwosci podejmowania profesjonalne] terapii;

d) gromadzi informacje o aktualnych dostgpnyveh migjscach w odrodkach terapii uzaleznien.

3/ Gminna Komisja ds. Rozwigzvwania Problemdw  Alkoholowveh pelni funkeje doradezg i
opiniodawceg  prey Konstroowaniu i realizacji Gminnego Programu Preeciwdeialania Narkomanii i

tworzeniu Planu wydatkow,




4/ Powialowa  Stacja  Sanitarno-Epidemiologiczna prowadzsi oswiate  sanitarng, dziatania

informacyjno-edukacyine oraz promujgee zdrowy styl 2veia,

5/ Placowki odwiatowe, 1]. Szkoly Podstawowe, Gimnazjum. Preedsshola

a) prowadza dzialalnosc informacyjna i edukacyjng dla dziect i mlodziczy.

b) realizujg romego rodzaju programy profilaktyczne:

¢) organizuja konkursy. pogadanki oraz szeroko rozumiang dzialalnodé oswiatowo-wychowaweza
zmierzajaca do kreowania wirdd swoich wychowankow whasciwyveh wzorcow postgpowania:

d) oddzialywajg na rodzicow i opinie publiczng celem ksztaltowania odpowiednich postaw.

6/ Gminny Odrodek Pomoey Spolecznej. Parafie. Zaktad Opicki Zdrowotnej. Wszysikic wymienione

instytucje wykonujac wlasne zadania uczestnicza w zadaniach programu.

7/ Policja i Straz Gminna - prowadzi cvkliczne, profilaktyezne spotkania z dzie¢mi i mlodziezg
szkolng dotvezace tematvki precciwdzialania narkomanii. prowadsi kontrole Kierowceow pod katem

wkywania srodkow psychoaktywnych.

8/ Swictlice wicjskie realizujace zadania $wietlic opickuficzo-wychowawczych (Nowe Biclice. Laski
Koszalinskie. Parsowo, Swiemino. Warnino. Krasnik Koszalifski, Biesiekierz, Parnowo, Gnisedowo,
Stare Biclice ), ktorych zadaniem jest:

a) prowadzenic dokumentacji pracy z dziecmi:

¢) organizacja czasu wolnego poprzez prowadzenia zajec tematyveznych:

d) indywidualne spotkania i zajgcia w grupic:

e} wspolpraca z rodzing;

I} wspolpraca 7 innymi instytucjami (GKdsRPA, szkota, GOPS.PCPR. Biblioteka, Straz
Gminna, Zespol Interdyscyplinarny itp.);

g) pomoc dziecku z radzeniem sobic z problemami szkolnymi, kryzysami rodzinnymi i
zwigzanymi z relacjami » rowiednikami. szkolnymi itp.;

i) realizacja zajec profilaktycenyeh. opiekunczo-wychowawczyveh z elementami socjolerapii;

h) propagowanie zdrowego stylu zycia. ukazywanie alternatywnych form spedzania wolnego
czasu. ukazywanie negatvwnveh skutkow  naduzywania  $rodkow  uzalezniajacych i
odurzajacych, rozwijanie umicjetnosel zabawy w duzej grupie. $wiadome czerpanie zabawy w

duzej grupie, rozpoznawanic 1 NAZywarnic ¢mocyl.

CON

0/ Organizacje pozarzadowe. nrganixuc}jf:-'. Py icznego. inne  podmioty  prowadzace
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dziatalnoéé pozytku publicznego (osoby prayne 1 jednostki wkganizacyjne kosciotow 1 zwigzkow
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wyznaniowych) oraz instvtucje gminne realizujace statutowe zapisy w zakresie przeciwdzialania

narkomanii,

10/ Oérodki badawcze i naukowe, cksperci zaproszeni do wspolpracy - wspdlpracujg z samorzgdem.

instytucjami, organizacjami i innymi podmiotami dziakajgeymi na rzecz przeciwdzialania narkomanii.
IV. Ladania programu,

1. Zwigkszanie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob uzaleznionych i

usoh zagrozonych uzaleinieniem.

a) wsparcie rozwoju placowek leczenia uzaleznien od srodkow adurzajacych.

b} dofinansowanie realizacii programow terapeutycznyeh dla osob uzaleznionych od Srodkaw

odurzajgeych oraz zagrozonyeh vzalednieniem,

¢} razwijanie | wdrazanie dzialan samopomocowyeh dla osob uzaleznionyeh od srodkow

odurzajacych.

d) funkcjonowanie punktu konsultacyjnego. jako miejsca pierwszego kontaktu, majacego na
celu informowanie o uzaleznieniach i mozliwosciach leczenia osob uzalesnionych 1 ich
czlonkow rodzin:

- motvwowanie do podjecia leczenia odwyhowego os6b uzaleznionych od Srodhow

odurzajgeyveh,
- kierowanie na detoksvkacje oraz do specjalistveznyveh stacjonarnych osrodkaw terapii

uzaleznien.

2, Udzielanie rodzinom, w ktorveh wystgpujg problemy narkomanii, pomocy psychospolecznej i
prawnej.

a) Dofinansowanic prowadzenia porad, konsultacji. terapii rodzinnych dla rodzin, w ktorych
wystepuje uzaleznienie lub zagrozenie uzaleznieniem od $rodkow odurzajgeych,

b) wspolpraca » Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczng w Koszalinie,

¢) wspolpraca # Polskim Towarzvstwem Zapobiegania Narkomanii — Oddzial Terenowy w
Koszalinic i Krajowym Biurem ds. Przeciwdziatania Narkomanii,

d) opracowywanie materiatow informacyvinych dot. narkomanii, miejse i form pomocy oraz

ich rozpowszechnianie.




3. Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosei informacyjnej, edukacyjnej oraz
szkoleniowej w zakresie rozwigzywania probleméw narkomanii, w szezegélnosci dla
dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie zaje¢ sportowo-rekreacyjnych dla uczniow,

a takie dzialan na rzeez doywiania dzieci uczestniczaeych w pozalekeyjnych
programach opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych

a4) wspieranie publicznych placowek o$wiatowyveh w rozwijaniu dzialan profilakiyeznych,
w szezegolnosei obejmujacyeh diagnoze problemu uzvwania srodkow odurzajacych na terenie
gminy a nastgpnie realizacje adekwatnyeh  do  istniejaeych  potrzeb  programow
profilaktycznych,

b) dofinansowanie realizowanych programow profilaktycznych na terenie szkol oraz ich
koordynacja i nadzor nad ich realizacja.

cudzial w ogolnopolskich kampaniach edukacyjnych swigzanych z tematyka profilakiyki
narkotvkowej,

d) dofinansowanic specjalistveznych szkolen z dziedziny przeciwdziatania narkomanii dla
prup  zawodowveh  zajmujacvch  si¢  prowadzeniem  dzialan  profilaktycznych
i terapeutyeznych z dzieémi,. mlodzieza oraz osobami doroslymi,

¢) wdrazanic nowoczesnych metod pracy # grupa — szkolenia dla nauczyciel
wychowawcow,

f) zakup. opracowvwanic i wydawanie materiatow edukacyjno-informacyjnych na potrzeby
mieszkancow gminy oraz podmiotow dzialajacveh na rzecz przeciwdzialania narkomanii,

g) promowanie zdrowego stvlu zycia wolnego od uzywek oraz roznorodnych alternatywnych
form spedzania czasu wolnego. w tvm prowadzenie zajg¢ o charaklerze sportowym
w szkolach i klubach sportowych dla deieci | mlodziczy # realizacjg programow edukacyjnych
i mozliwoscia dozywiania uczestnikow zajec.

h) prowadzenic roznych form edukacji rodzicow w celu budowania prawidlowych relacji
rodzic-drziecko. uczenia wezesnego rozpoznawania sygnalow ostrzegawezych wskazujgeyeh
na uzywanie narkotyvkow,

i) organizacja lokalnych imprez, konkursow, olimpiad. turniejow promujacych zdrowy styl
Zveia,

i) tworzenie w bibliotekach na terenie gminy dzialow ..Profilaktyka™ zakup literatury,
CZASOPIST.

k) wspolpraca Krajowym Biurem ds. Przeciwdziatania Narkomanii.

,".f,ﬁ."'*__L
4. Wspomaganie dzialan instylucji,-"_l_ifféﬁﬂn'izaqmﬁ. rzgdowych i osob fizveznych,
sluzgeveh rozwigzywaniu pruhli:mt'm"; 'l:nirl_mnm.nii_ ,
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a) rozwijanie wspolpracy 7 Policja i Strazg Gminng w celu prowadzenia wspolnych dzialan

profilaktycznych i prewencyjnych, w szezegdlInoser:

- preeciwdzialanic  wytwarzaniu,  wprowadzaniu do  obrotu i posiadaniu - Srodkow

odurzajaeych.

- dokonywanie kontroli migjsc szezegolnic narazonych na dzialalnos¢ dealerow
narkotykowych: szkoly, swietlice, place zabaw. dyskoteki, parkingi itp.

b) dofinansowanic biczacej dzialalnosei  podmiotow  realizujgeych  zadania  Programu

w zakresie preeciwdziatania narkomanii.

¢) wspolpraca z instvtucjami oswiaty. kultury i sportu w zakresie zagospodarowania czasu

wolnego dla dzieci | mlodziezy.

5. Pomoc spoleczna osobom uzaleznionym i rodzinom uzaleznionych dotknigtych

ubéstwem i wykluczeniem spolecznym oraz integrowanie ze $rodowiskiem lokalnym

tveh osiob z wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu socjalnego.

a) wspolpraca z Gminnym Ogrodkiem Pomocy Spolecznej w zakresie diagnozowania rodzin

dotknietych problemem narkomanii.

b) udziclanic pomocy rodzinom, w ktorveh wystepuje problem uzaleznienia od narkotykow

oraz osobom uzaleznionym z wykorzystaniem kontraktu socjalnego.

¢) pomoc materialna i finansowa osobom uzaleznionym od narkotykow oraz ich rodzinom

(zadanie realizowane przez Gminny Odrodek Pomocy Spolecznej).

V. Postanowienia Koncowe:

1. Zrodha finansowania Programu:

a) zgodnie z art, 187 ustawy o wychowaniu w trzezwosei i przeciwdziataniu alkoholizmowi
srodki na realizacje Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii pochodza 7 oplat za
korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych.

by Wydatki preesznaczone na realizacje zadan programu wynikajace z ww. ustaw okresla sig
w szezegOtowym planie linansowym stanowiacym integralng czes¢ Programu. Wnioski
zlozone w trakcie roku rozpatrywane bedg tylko w przypadku wolnyeh $rodkow finansowych.
¢) Srodki niewvkorzystane w cigeu roku na realizacje poszezegalnych zadan wymienionych w
harmonogramie moga byé przenoszone na inne zadania zawarle w Programie.

d) Wydatki przeznaczone na realizacje ninigjszego Programu ujmuje sig¢  w planach

chrona zdrowia., roedeial 85153 -

budzetowych gminy na kolgjne lata w driglh
ewalczanie narkomanii.

2, Sposob kontroli realizacji Programu.

15



a) Wajt Gminy sklada Radzie Gminy roczne sprawozdanie z wykonania zadan Gminnego
Programu Przeciwdziatania Narkomanii do dnia 31 marca.
b) Staly monitoring realizacji zadan menvtorvezno-finansowych prowadzony jest przcz

Koordynatora Gminnego Programu.

Program zostal pozytywnie zaopiniowany przez (iminng Komisje ds. Rozwigzywania

Problemdw Alkoholowych w Biesickierzu na spotkaniu w dniu 28.11. 2012 r.
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