Uchwala Nr XXIV/147/12
Rady Gminy Biesiekierz
z dnia 21 grudnia 2012 roku

w sprawie Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych na 2013 rok

N podstawic art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy 2 dnia 8 marca 1990 roku o samorzadzie
gminnym (Dz. U. 2 2001 r. Nr 142, poz. 1591; z 2002 r. Nr 23, poz. 220, Nr 62, poz.
558, Nr 113, poz. 984, Nr 153, poz. 1271. Nr 214, poz. 1806; 2 2003r. Nr 80. poz. 717.
Nr 162, poz. 1568; z 20041, Nr 102, poz. 1055, Nr 116, poz. 1203: 2 2005 r. Nr 172,
poz. 1441, Nr 175, poz. 1457; z 2006 r. Nr 17, poz. 128, Nr 181, poz. 1337; z 2007r. Nr
48, poz. 327, Nr 138, poz. 974, Nr 173, poz. 1218; z 2008r. Nr 180, poz.1111, 2235,
poz. 1458, z 2009r. Nr 52, poz. 420, Nr 157, poz. 1241; 2 2010r. Nr 28, poz. 142 i poe.
146, Nr 40, poz. 230, Nr 106, poz. 675; z 2011r. Nr 21, poz. 113, Nr 117, poz. 679. Nr
134, poz. 777. Nr 217, poz 1281) oraz art. 4' ust. 2 i 5 ustawy z dnia 26 pazdziernika
1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2007y,
Nr 70, poz. 473; Nr 115, poz. 793, Nr 176, poz. 1238: z 2008r. Nr 227. poz. 1503; 2
2009r. Nr 18, poz. Y7. Nr 144, poz. 1175; z 2010r. Nr 47, poz. 278, Nr 127, poz. 857 z
2011 r. Nr 106, poz. 622, Nr 112, poz. 654, Nr 120. poz. 6Y0) Rada Gminy Biesickierz
uchwalu. co nastgpuje:

§ 1. Uchwala si¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania
Problemdw Alkoholowych na 2013 rok, stanowigey zalgeznik do
niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wojtowi Gminy Biesiekierz.

§ 3. Uchwala wchodzi w zycie z dniem podjecia, z mocg

obowiazujaca od 1 stycznia 2013 r.
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Problemdw Alkoholowych
w Gminie Biesiekierz
na rok 2013

Biesiekierz, 2012 r.



Wprowadzenie

Alkoholizm 1o ciezka. nieuleczalna i postepujaca choroba. Nie leczona, horiczy sig szalefistwem
lub $miercig. Rozpoczad leczenie i zatrzymaé chorobg mogna w kazdym momencie. Im w cresnie).

tym lepie]. tym wieksze szanse na powrdt do adrowial.

Wspotuzaleznienie odnosi sie szczegdinie do osob bliskich, domownikow, przebvwajacyeh w
poblizu alkoholika. W rodzinach patologicznych. nazywanych rowniez czgsto dysfunkeyjnymi
najbardziej poszkodowane sa dzieci. Spustoszenia, zwlaszeza psychiczne, jakie ceyni wich zdrowiu
charoba alkoholowa kitorego$ z domownikdw, przewaznie ojca lub matki, sa czgsto tak powazne, tak
bolesne. ze reutujg negatywnie na cale ich pozniejsze zveie. Szkody bywaja crgsto nie do

naprawicnia.

Dizieci z rodzin dysfunkeyjnyeh w wigkszym lub mnigjszym stopniu powielajg w poZnigjszym.
doroslvm 2vciu negatywne zachowania swoich chorych rodzicow: sg bardzicj podatne na wazelkie
uraleznienia. nieprzystosowane do  zvcia, wyobcowane. Maja  trudnofel W nawiazy winiu
prawidlowych wigzi 2 otoczeniem i czesciej wehodza w konflikt 2 prawem. Wyniesione ¢
nieszezeslivego dzieciistwa zaburzenia emocjonalne sprawiaja. ze wybierajg sobie na partnerow
zvciowyeh osoby o podobnych zaburzeniach., tworzac w ten sposab kolejne  patologiczne,

nieszezesliwe, pelne cierpienia rodziny.

W pojeciu delinicji alkoholizmu jako choroby niculeczalnej, chodz mianowicie o to, 2 Jednym «
glownych objawow choroby alkoholowej jest calkowita utrata komtroli nad ilodeig wypijanego
alkoholu. Podobnie jak czlowiek do kofica zycia nie zapomina wyuczonego w dziecinstwie plywania
cey jaedy na rowerze, podobnic-tylka sto ragy silnicj mozg pamigta alkohol 1 nie wolno mu o ym
przypominac, bo nastapi nawrdt choroby, Nie ma powretu do picia kentrolowanego i wiadnic

dlatego alkoholizm nazywany jest chorobg niculecralng.

Nieuleczalng, ale nie beznadeicing. Nie mozna bowiem wprawdzie kontrolowad picia, ale mozna
kontrolowaé nicpicic. Alkoholik jest w stanie zachowywaé trzedwosé tak diugo. dopoki nie wypije
pierwszego kieliszka, Tak wiee kazdego trzedwego alkoholika, nawet o dwudziestoletnim okresie
abstynencii, deieli od tego, kiory umicra w rynsztoku tvlko jeden kieliszek, W Srodowisku ludzi.
ktorzy zerwali z pijanym nalogiem popularne jest powiedzenic, 2e dla alkoholika jeden kieliszek za
duzo. a tysige #za mato. Nalezy o tvm bezwzglednie pamigtac! Utrata kontroli dotvezy zreszig

wszystkich innych uzaleznich. nalogow. a nalogiem moze byc wszystho.




I. Postanowienia ogilne

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemdow Alkoholowych w
Biesickierzu na rok 2013 okresla lokalna strategie w zakresie profilaktyki oraz
minimalizacji szkod spolecznyceh i indywidualnych wynikajacych 2 uzywania alkoholu,

Program przedstawia zadania wlasne gminy wynikajaee z art, 4a' ustawy z dnia
26 pazdziernika 1982 1. 0 wychowaniu w trzezwosel i przeciwdzialaniu alkoholizmows,
Zgodnie 7 tredcia tej ustawy zadania w zakresie przeciwdzialania alkoholizmowi
wykonuje sie przez odpowiednie ksztaftowanie polityki spoleczney. w szezepalnosei:
tworzenie warunkow sprzyjajacyeh realizacji potrzeb, Ktorych zaspokajanie motywuje
powstrzymywanie  sie  od spozywania alkoholu:  dzialalnos¢  wychowawceza I
informacyjna; ograniczanic  dostepnosci  do  alkoholu;  leczenic.  rehabilitacjg i
reintegracje osob uzaleznionyeh od alkoholu: zapobieganie negatywnym nasigpstwom
naduzywania alkoholu i ich usuwanie oraz przeciwdzialanie przemocy w rodzinie.

Gminny Program zawicra rownoczesnie zadania wlasne gminy w obszarze
dziatania w ramach lokalnego systemu przeciwdsiatania przemocy w rodzinie — zgodnic
7 ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie.

Program ten jest kontynuacja i rozwinigeiem deialan prowadzonych na terenie
naszej gminy w latach poprzednich. Realizacja tych dzialan wymaga zaangazowiania
wielu grodowisk i grup spolecznyvch. konsekwencji w dhugofalowych dzialaniach 1
wprowadzenia nowatorskich rozwiazan. szezegolnie w odnicsieniu do pracy z dziecmi i
mlodzieza. Na terenic Gminy Biesiekierz zadania w  zakresic przeciwdziatania
alkoholizmowi  wvkonvwane beda poprzez  odpowicdnie  ksztattowanie  polityki
spolecznej, majacej na celu podnoszenie $wiadomosei spoleczenstwa oraz promocje
wlagciwych postaw mlodyveh ludzi w perspektywie ich dorostego zycia.

Polityka  spoleczna  gminy w  zakresic  przeciwdzialania  uzaleznieniom
ukierunkowana jest w  szezegdlnodel na  budowanie  zintegrowanego  systemu
rozwiasywania problemow uzaleznien poprzez:

1) systematyvezny  tozwd]  dzialan  profilaktycznych  (informacyjnych i
edukacyjnych),

2) wspieranie i zabezpicczenic pomocy osobom uzaleznionym i1 ich rodzinom.
ochrong przed przemocg w rodzinie,

3) ograniczenie dostepnosci do alkoh

nstytucji sektora pozarzgdowego



Na potrzeby programu w 2011 1. zostal opracowany RAPORT z realizacji
badai probleméw spolecznych gminy Biesiekierz (nikotyna — alkohol — narkotyki
przemoc). Badania ankictowe przeprowadzono  wérod  grup wickowyveh  szkot
podstawowych, gimnazjum i osob dorostych, Celem badan bylo zdiagnozowanie
sytuacji na terenie gminy w zakresie problematyki uzywania przez dziect, mlodziez 1
dorostyeh substancji uzalezniajaeych. takich jak: alkohol. narkotyki. nikotyna. Badania
takze obejmowaty problem przemocy fizyeznej 1 psychicznej wsrdd nieletnich i
doroshveh mieszkancow gminy Biesiekierz.

W badaniach ankictowveh wzieto udzial 200 uczniow w tym 98 dziewczati 102
chlopeow. Mlodziez bioraca udzial w badaniach ankietowych zostala podziclona ze
wzgledu na rodzaj szkoly: gimnazjum - 1, I, T klasa - 111 osob w tym 57 dziewezat i
54 chlopeow, szkola podstawowa — V i VI klasa — 89 0sdb w tym 41 dziewcral 148
chlopcow,

7 badan wynika, ze liczba dziewcezat i chlopeow pijaeyeh alkohol jest zblizona 1
wynosi 74 osoby wsrod dziewczat i 79 osob wsrod chlopeow. Niepijaeych dziewczat
jest 24, chlopcow 23, Uzyskane dane wykazuja | iz wick inicjacji obniza si¢ - pierwszy
kontakt # alkoholem mial miejsce juz w wieku 5 lat w przypadku 1 osoby. Znaczny
wzrost inicjacji alkoholowej nastgpuje w wicku 12 lat. Do spozywania wodki przyznalo
sie 18 osob. wina 16 osob. piwa 37, inne: drinki, whiski 6 osob, natomiast do
spozywania szampana przyznalo sig 88 osob, co moze swiadezyc o braku wiedzy
swiazanej 7 rodzajami alkoholu. Sposrad 153 mlodych ludzi majgeych doswiadczenia z
alkoholem nic upito sig 118 osob. Analizujac powyzsze nalezy mic¢ na uwadze. z¢
kazde spozywanie alkoholu do 18 roku zycia oznacza jego naduzywanie. Najezestszy
powod siggania przez milodziez po alkohol jest w zachowaniach spolecenych
kulturowych — odpowiedzi .tak wypada™ bylo 64, nastgpna przyczyna jest ukryta w
predyspozycjach indywidualnych osoby — 16 osob zaznaczyvio . .ze po alkoholu czuje
sig lepiej™. .bo taka moda™ 8 osob. .namowili mnie koledzy™ 34 osoby: dziewcezgta 11
wskazan, chiopey 23,

Badania mlodziczy w czesei dotvezgee] palenia papierosow na 200 osob
wykazaly 179 osob niepalacych | 16 osob okazjonalnie 15 osob regularnie. Przyezyny

palenia papierosow 1o okredlenie ..czujg sig lepiej™ - 14 osob, _poczgstowano mnie” - 6

os6b ..nikt mi nie zabrania” - 1 osoba i 4fka Gest mpda™ — 1. Zachowania rowiesnicze
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papierosow. Najwigeej osob podejmuje proby palenia papicrosow  w wieku 10 -13 Tat
dziewczeta jak 1 chlopey. Wiek ten zwigzany jest z etapem ukonczenia szkoly
podstawowej i przejseiem do gimnazjum, co dla czgsei miodych ludzi oznacza
dorostose™,

Zjawisko przemocy, a szezegolnie przemocy rowiesnicze) jest w naszym kraju
coraz powszechnicjszvm elementem zycia spolecznego.

Teoria i praktvka oraz badania spraw zwigzanych z przemoca 1 innymi
patologiami pokazuje, ze wlasnie  $rodowisko rodzinne ma najwigkszy wplvw na
ksztaltowanie sig postaw sprzyjajacych — badz nie — wysigpowaniu przemocy.

Méwi sie. ze kluczowa role w wytworzeniu sig obojgtnosc spoleczenstwa
wobce przemocy  odgrywaja  media.  Ogladanic  obrazéw  przemocy w  grach
komputerowych, filmach zwigksza prawdopodobicnstwo zachowan agresyvwnych wsrod
dzicci i zobojetnia je na akla przemocy

Badania przeprowadzone wsrod naszej mlodziezy polegajace na sprawdzeniu
zaleznodei pomigdzy sprawczoscia przemocy. a bycie jej ofiarg wykazaly, ze w grupic
ofiar przemocy znalazlo sig 36 osob, a w grupie sprawcow przemocy 46 osob.
Zaleznoé¢  bezposrednia — czyli jednoczesne bycie oliarg i sprawca  wystgpuje u 23
osob. Bycie ofiara przemocy dotvezy zdecydowanie chlopcow 39 osob. dziewczal w
kazdej grupic wickowej 17 osob. Szkola okazala sig najbardzie) przemocowym
érodowiskiem 29 osob i ulica 20 osob, wérdd ofiar przemocy domowej 4 osoby 2
dziewcezynki1 2 chlopeow.

Przemoc stosowana wobec ofiar jest wsrdd  chlopeow  najezgscie) natury
fizvezne). a u driewezgt przewaza przemoc psychiczna. Chlopey jako przemoc lzvezng
zaznaczali bicie, popychanie, bojki, bicie po twarzy. bicic pigscia. dziewezeta: szarpanie
ciagniecie za wlosy. uderzenie w twarz, bicic kablem. Migjsca, w ktorych najesescie]
stosowana jest przemoc (szkola. ulica) zwigzane sa najprawdopodobnicj z duzym
skupiskiem mlodziezy. gdzie dochodzi do réznego rodzaju interakeji. Werost ofiar
przemocy nastepuje w wieku 121 14 lat, Etap ten zwigzany jest ze¢ zmiang stylu zycia
kohczenia pewnego clapu ..dziecigcego” zycia i wehodzenia w doroslosc™, ale tez 2
normami spolecznymi funkcjonujgeymi w danej spolecznosel.

Badania ankictowe pl”z.i:pmwadmnc wérod osob dorostyeh dotveeyvly rowniez

2 grq\h. gminy. Ankietg wypetnilo 200 osob
wérod ktorveh przewazaly Kobigle )ﬂﬁ&tﬁ }N 74 osoby. Rozbieznosc ta wynika z
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faktu, iz kobiety chetniej i czgdcicj wyrazaly zgode na wypelnienie ankiet. Mozna
whnioskowaé, ze kobiety ta droga pragna opowiedzie¢ o swoich problemach w rodzinie.

Przy wypehianiu ankiet brany byl rownicz wiek osob dorostych chetnych do
wypehiania ankiet. Jest to grupa w przedziale wickowym 37 - 40 lat, 41 45 lat i 46
do 55 lat. Osoby w tych przedzialach wickowych sg czynne zawodowo, co na pewno
powoduje wigksza dostepnosé do tych osob. Jest  tez o rowniez swiazane 7
posiadaniem dzicci w  wicku, w ktorym zaczynajg pojawiac sig problemy
wychowawceze. Potrzeba skonsultowania pojawiajacych sig w kontaktach z dziecmi
trudnosel moze owocowad wieksza checia wspolpracy ze szkola, z gming. badz innymi.
uznawanymi za kompetentne w tej dziedzinie podmiotami.

Dane dotyczace uzywania alkoholu wérdd badanej grupy wykazaly 157 osob
uzywajacych alkohole co stanowi 78,5 % badanych. Natomiast osob ktore, nigdy nie
spozywaly alkoholu w grupie badunej jest 43, co tanowi 215 % wszystkich
ankictowanych doroslyeh, w tvm 32 kobiety i 11 mgzezyzn. Polska nalezy do krajow o
najnizszym odsetku abstynentow.

W eminic Biesickierz znajduje sig 21.53 % abstynentow, co plasuje gming
powyzej redniej krajowej o okoto 13.5 %, gdyz wedlug dostgpnych danych obecnie w
Polsce jest okolo 8 % abstynentow. Najwiecej alkoholu spozywaja osoby w przedziale
wickowym 35 — 39 i od 40 do 44 lal. Najezestszym spozywanym napojem
alkoholowym jest piwo |, poznicj wino. szampan. wodka. Czgsto piwo nie jest uwazane
za napoj alkoholowy, mozna spotkaé sig 2 osobami, ktore mowige pije tylko piwo™ nie
uwazaja. ze spozywaja alkohol. Mozna uwazac. z¢ do konsumpcji piwa przyczynila sig
reklama tego napoju oraz dostgpnodc. Piwo jest obeene na wszelkich imprezach
lokalnych.

Crestotliwosé  spozywania  napojow  alkoholowych,  pozwala 2 duzym
prawdopodobienstwem stwierdzi¢ ilosé osob pijacych alkohol w sposob szkodliwy dla
jego zdrowia. Za wskaznik przyjeto spozywanie alkoholu w ciggu ostatnich 7 dni. W igj
grupie znalazlo sig 5 osob, ¢zvli 3.18 % badanych. Z danych dotyczgeych problemow
alkoholowyeh w Polsce wynika, Ze osob uzaleznionych od alkoholu jest 2,23 %o, a
pijacych szkodliwie okoto 9.47 % Polakow.,

Analiza badan dotyczacveh preemocy wykazuje, ze stosunck procentowy liczby
ofiar przemocy do liczby sprawcow prfcmm; _]u.l wyzszy (18 ofiar przemocy. 10 osob
Sprawcy przemocy stanowi to 14 % adzmc] pnpuillciﬂ Wiskazuje to na duzy opdr preed
przyznawanicm si¢ do bycia spm'u'-;:q. Zjawisko takic moze tez wskazywaé na niska
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$wiadomosé popelnianej przemocy. Najwigksza liczba wskazane] przemocy to przemoc
domowa i dotyezy kobiet, pozniej praca, spotkania towarzyskie. Na pierwszym miejscu
majduje sie przemoc fizyezna i psychiczna a nastgpnie emocjonalna. W pOZYCjL Inna
#nalazty sie : mobbing. molestowanie i proba gwattu.

Analiza  pytania: .zadowolenie z zycia” wykazala, 2¢ mieszkancy gminy
Biesickierz naleza do zadowolonych. Najwigee satysfakeji dorosh z gminy Biesickicrz
wyrazaja z rodziny 130 osob (63%). nastgpnic ze swoich dzicei 128 osob (64 %),
ogolnie # poziomu zycia 94 osob (47 %) 1 malzenstwa zadowolonveh jest 111 osob
(55,5 %). W pytaniu zdrowie najezgsciej zaznaczali .raczej tak™ 81 osob (40.5 %),
Najmniej satysfakcji mieszkancy gminy maja ze swojej sytuacji linansowej.

Przeprowadzone badania wykazujg jednoznacsne problemy » naduzywaniem
substancji psychoaktywnych przez dzieci i mbodziez. Polskic prawo zabrania sprzedazy
alkoholu i papieroséw osobom do 18-tego roku zycia. a takze nie zezwala na sprzedaz |
posiadanie roznego rodzaju narkotykow. Nalezy zada¢ pytanic skad mlody czlowick ma
tak szeroki dostep do tveh substanen?

Warto zadawaé takie pylania, edyz odpowiedzi na nic wsharuja kicrunki
niezbednych dziatan prolilaktyeznych. Jedng z odpowiedzi jest zapewne brak wsparcia
w rodzinie dla mlodyvch osob. Twicrdzenie to wynika z realizowanych programow
profilaktycznych. w ktorych 1o czesto wskazujg oni niczadowolenie # rodziny, a poza
tym to wlasnie na lonie rodziny probujg alkoholu po raz pierwszy.

Wyniki badan sugeruja ogromny deficyt # zakresu wiedzy na temat srodkow
uzalezniajgcyeh i ich dziatania. Nalezy podkreshic jeszeze raz: Kazde uzycic substancji
uzalezniajaeych przez czlowieka do 18 roku zycia jest naduzyciem. gdyz wlasnie wiedy
rozwijaja sie fizvesnie . emocjonalnie i psychicznic. Zamiast podazac droga roZWojl,
miodzi ludzi szukaja pod postacia alkoholu. papierosa czy narkolyku swoistego
_antidotum na leki™. ktore ma im ulatwi¢ kontakty z rowiesnikami. osiagnigcie
wynikéw w nauce oraz podnie$¢ poczucie wartosei i utatwic przynaleznosc do grupy
rowiesnicze] a przez o zmniejszenie poczucia alienacji. Jak widac problemy 7
uzywaniem substancji psychoaktywnyeh zahaczaja o kazdy poziom zycia. Im wigce]
deficytow ¢zy brakow tym czesciej mlodzi ludzic siggaja po inne sposoby  radzenia
sobiec z problemami. Wybierajg sposoby najprostsze, popularne. latwo dostgpne i
powszechnie znane: alkohol, papicrosy i narkotyki.
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Oddzialywania profilaktyezne  sg  niezbedne.  Llektywne  rozwiazyw anie
problemow zwigzanych z uzywaniem $rodkow  psychoaktywnych 1 ich skutkami
uzaleznione jest od wielu czynnikow. ktoryeh najwaznigjsze to:

o Swiadomosé mlodveh ludzi na temat konsekwencji uzywania substancji
uzalezniajgeych

e umicjetnodei interpersonalne zwiazane z odmawianiem. radzeniem sobie
w sposoh konstruktywny # nadmiarem emocyi

o uczenie mlodyeh ludzi wspolodezuwania i wrazliwosei oraz ukazywanic
konsekwencji uzywania przemocy wobec innych

o wrrost $wiadomosei problemow zwiazanych # uzywaniem substancji
uzalezniajgeveh wérdd osob doroslyeh co konsekwencji przyezyni si¢ do
smniejszenia rozmiarow tego problemu wirod mlodziezy

e niczbedne  szkolenia dla podmiotow gospodarczych sprzedajgeych i
podajacyeh napoje alkoholowe. poniewaz to handlowey czgsto sprzedajg
mlodemu czlowickowi  alkohol czy papicrosy zapominajae, ze famig
prawao.

Wazne z profilakiyveznego punktu widzenia jest uczenie miodych ludzi
dobrveh wzorcow spedzania wolnego czasu, kultury w byciu z innymi. umigjgtnosci
dbania o sichic samego. ale takze o innveh. Nalezy pamietac. ze dorosli 1 ich styl zveia
sq najwaznicjszym przykladem miodego czlowieka i z¢ czgsto problemy mlodziezy sg
odbiciem problemow swiata doroslych.

Badania ankictowe dotyezace osob doroslych wskazuja niestety takze braki
w pozytywnych postawach i niemoznos¢ shuzenia dobrym przykladem dla ludz
mlodych., Wérdd osob dorostych spotvkamy sig z powaznym problemem uzywania
alkoholu, rzadzicj narkotykow oraz 2 problemem przemocy. Profilaktyka dla osob
doroslveh jest nieco trudniejszym przedsigwzigciem niz dla mbodych ludzi. Osoby
doroste trudnicj ..zaangazowaé™ w drialania profilaktyezne. niemniej istnieja #naczne
mozliwosci dzialan profilaktyeznyeh wszkotach, w kiorych organizuje sig programy
kierowane do rodzicow. Mozna realizowad pracg profilaktyczng przy okazji spotkan
spolecznych czy zebran wiejskich a takze organizowanych imprez czy programow
profilaktycznych przez swietlice wiejskie, ktdre realizujg zadania $wietlic opickunczo -

S

wychowawczych. P



I:fekty dzialan  profilaktycznych sg zauwazalne  dopiero na przestrzeni kilku lat,
jednak nigdy nie sg o dzialania stracone.

Niniejszy Program opiera si¢ rowniez na rckomendacjach i priorytetach
dotvezgeyeh realizowania i finansowania gminnych programow wskazanych przez
Pafstwowa Agencje Rozwiazywania Problemow Alkoholowych, Narodowy Program

Profilaktyki 1 Rozwiazywania Problemow Alkoholowych.
111, Zadania do realizacji.

I. Zwigkszanie dostgpnodci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dia 0sob
uzaleznionych od alkoholu i innych §rodkow psychoaktywnych oraz czlonkow ich
rodzin.

Uzaleznienic od alkoholu w naszym kraju jest choroba spoleezng. kiorej
konsekwencje dotvkaja nie tylko osob uzaleznionych. ale takze czlonkow ich rodzin |
srodowisk spolecznych,

Dostgpnosé  profesjonalnej i efektywnej terapii warunkuje  skutecznosc
jakichkolwick innych dzialan podejmowanych na rzecz osob  z  problemem
alkoholowym.  Dla osob uzaleznionych, ktore przebyly terapig w stacjonarnym
zakladzie lecznictwa odwykowego. konieczne jest tez umozliwienie odbywania
programu  terapii  poszpitalnej. Zalecane jest, aby — poza  uczesiniclwem  w
profesjonalnej psychoterapii uzaleznienia — pacjenci uzaleznieni uczestniczyli rowniez
w ruchu samopomocowym, przede wszystkim  w  mitingach  Anonimowych
Alkoholikéw (AA) oraz zajeciach organizowanych przez stowarzyszenia abstynenckie.
Dostepnosé | wysoka jakosc¢ profesjonalnej terapii uzaleznien warunkuje skutecrnosc
wszystkich innych dzialan podejmowanych na rzecz osob # problemem alkoholowym i
czlonkdow ich rodzin.

Realizacja tego zadania na terenie Gminy Biesiekierz odbywac si¢ bedzie
poprEez:

I) wspieranie programow  terapeutycznych  w o grupach  wsparcia  dla - 0sob
uraleznionych od alkoholu,.
2)  wspieranie  programiw  zdrowotnych  po  odbytym - szpitalnym leczeniu

odwykowym. dolinansowanic jp;m%mmkw ponadpodstawowych i poglebiong)

psycholerapii, “_ 3 ~ \
3) zlecanie bieghym sa;lmn m w ( knmuqﬂm l}ld \n w przedmiocic vzaleznienia,
a f ]
/ *
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4) funkcjonowanie punktu konsultacyjnego. jako miejsca pierwszego kontaktu.
majacego na celu informowanie o uzaleznieniach i mozliwosciach leczenia osob
uzaleznionveh i czlonkow ich rodzin oraz zmotywowanie osoby uzaleznionej do
podjecia terapii.

wspicranic programow terapii dla ofiar przemocy domowej oraz programow

whn
o

terapii sprawcow przemocy domowej,

6) wspicranic dziatan sluzacych podnoszeniu kwalifikacji  zawodowych  osob
prowadzacych terapie,

7) podawanic do publicznej wiadomosci wykazu placowek zajmujacych sig
leczeniem i profilaktyvka.

8) wspdlprace z osrodkami wzajemnej pomocy dla osob uzaleznionych od alkoholu

poradniami  odwykowymi. policja. stuzbg zdrowia. osrodkiem  pomocy

spoleczne).

Y) wspieranie dziatalnosci Klubu AA Poranck™

10) przekazanie $rodkow  finansowych na zapewnienic  whasciwych warunkow
materialnych do prowadzenia terapii. w tym doposazenic placowek lecznictwa
odwykowego w meble i sprzet oraz dofinansowanie ksztalcenia pracownikow
(szkolenia terapeutdow) tych placowek,

11) pomoc materialna i finansowa osobom uzaleznionym od alkoholu orazs ich

rodzinom (zadanie realizowane przez Gminny Osrodek Pomocy Spoleezne).

2. Udziclanie rodzinom, w ktérych wystepujg problemy z uzaleznieniami pomocy
psychospolecznej i prawnej, a 0w szczeeolnosei ochrony przed
przemocy w rodzinie.

Najwazniejsza prupa doznajaca szkod wynikajacych z uzaleznienia sg dziec
wychowujace sie w rodzinach z problemem alkoholowym. Rozwijaja si¢ u nich
okreslone saburzenia emocjonalne, czesto sg oliarami przemocy i naduzy¢ seksualnych
z¢ strony najblizszyveh czlonkow rodziny lub otoczenia, Ponadto stanowig trw. grupg
rvzyka pod wzgledem  prawdopodobienstwa  uzaleznicnia od alkoholu i innych
substancji psychoaktywnych. Istotng role w procesic pomocy dzieciom z rodvin 2
problemem alkoholowym odgrywaja placowki takie jak Swictlice opickunczo -

wychowaweze, czv $wietlice socjotergpetiyezne Ich zadaniem jest wspieranie rodziny




poprzez objecie dziecka dzialaniami wychowawezymi. opiekuficzymi 1 edukacyjnymi

oraz udzielanic specjalistveznej pomocy psychologicznej.

[stnieje konicczno$é nasilania dzialan majacych na celu ograniczenic

zagrozen zycia rodzinnego, muin. poprzez:

1)

[

3)
4)

6)

7)

B)
9}

wspomaganie realizacji funkeji opickunczo-wychowawcezej (w szezegdnosel
dla dzieci 7z rodzin dotknigtyeh problemem  alkoholowym) w swietlicach
realizujacyveh  zadania  $wietlic  opickunczo - wychowawezych — poprecz
finansowanie ich biczacej dzialalnosei (szkolenie opickunow. zaopatrzenic w
niezbedne materialy do prowadzenia zajec. doposazenie w niezbedny sprzgt,
meble),

finansowanie prowadzenia zaje¢ opiekunczo-wychowawczych z elementami
socjoterapeutycznych dla dzieci 2 rodzin z problemem alkoholowym. Programy
te powinny opicraé sig na pisemnych konspektach do poszezegolnych zajec
zaplanowanych do realizacji. W ramach zaje¢ mozliwe jest prowadzenie
roznorodnvch  programow  rozwojowych  dla  dzieei  (np.:  teatralnych.
komputerowych, tanecznych, sportowych),

realizacja programu . Postaw na Rodzing ™.,

dofinansowanie szkolen i kursow specjalistycznych w zakresie pracy z dziecmi
z rodzin z problemem alkoholowym oras w zakresic prowadzenia zajec
socjoterapeutycznych,

wnioskowanie przez GKRPA do sadu o zobowigzanie do podjgcia leczenia
odwykowego a  takze poinformowanie  Zespotu  Interdycyphnanrmego o
WYSIEpOWaNIu przemocy,

podejmowanie wspolnych dzialan sluzb i instytucji stosujacych procedury
Nighieskie) Kartv™,

szkolenie pracownikow sluzb spolecznych — Zespolu Interdysyplinarnego w
zakresie rozpoznawania i preeciwdziatania problemom uzaleznicnia a zwlaszeza
przemocy w rodzinie,

wspotpraca 2 Zespolem Interdyscyplinarmnym ds. przeciwdzialamia przemocy,
wspolpraca 7 PCPR w Koszalinic, z GOPS w Biesickicrzu w o realizacji

programow - ..Pomocna dion plus™,



Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz

Tl

szkoleniowej w  zakresie rozwigzywania probleméw alkoholowych, w
szezeglnofei dla dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie pozalekeyjnych zajec
sportowo-rekreacyjnych, a takize dzialan na  rzecz dozywiania dzieci
uczestnicza w  pozalekeyjnych  programach opickunczo-wychowawezych i

socjoterapeutycznych.

Miodzi ludzie maja tendencje do podejmowania roznorodnych zachowan
ryzvkownych. W zwigzku z tym w profilaktyce rekomendowane jest tworzenie
programow  edukacyinyeh dotyezaeych roznych rodzajow srodkow uzalezmajacych

oraz laczenie roznorodnyeh dziatan podejmowanych na rzecz dzieci i mtodziczy.

Przy planowaniu programow profilaktycznych nalezy zwrocic uwage, aby ni¢
koncentrowaly si¢ one wylgeznie na oslabieniu czynnikow ryzyka lecz rowniez na
wspieraniu glownyeh ezynnikéw chronigeveh (zwhaszeza Ksztaltowaniu silne) wigzi
rodzinnej, rozwijaniu zainteresowan oraz wzmacnianiu sklonnosct do respektowania
norm i wartosei). Szezegolnie cenne sa srodowiskowe programy prolilaktyczne czynnie
angazujace wiele grup danej spolecznodei (miodziez, rodzicow. wychowawcdw,
sprzedaweow napojow alkoholowych, samorzad) w deialania na rzecs ograniczania
popytu na alkohol i inne $rodki psychoaktywne poprzez m.in. wzrost Swiadomosci

spolecznej i zmiany cech drodowiska lokalnego.
Realizacja tego zadania na terenic Gminy Biesickierz odbywac sig bedzic poprees:

1) prowadzenie na terenic szkol. przedszkoli i innveh placowek oswiatowych i
$wietlic  realizujaeveh  zadania  opickunczo-wychowawcze  oraz  kosciolow
programow profilaktycznych dla dzieci | mlodziezy,

) zakup informacyvinych materiatow profilaktyeznych: prasa. ksigzki specjalistyezne,
broszury. plakaty oraz inne materiaty informacyjno-cdukacyjne,

3) przekazywanic informacji o roli rodziny w profilakiyce oraz  promowanic
odpowiedniego  rodziciclstwa  (organizacja  piknikow.  imprez,  spotkan
informacyjnych. zaje¢ edukacyjnyveh propagujacyeh wigzi rodzinne).

4) promowanie aktywnych form spedzania czasu wolnego, poprzez wspieranic:




o udostepnianic obiektow sportowych (basen. hale sportowe. boiska) oraz
obicktow instytucji kultury — przy organizacji imprez skicrowanych do
dzieci | mlodziezy w ramach organizacji czasu wolnego w tym wypoczynku
letniego 1 zimowego,

o wspolorganizowanie imprez sportowo-rekreacyjnych,

o organizowanic pozalekcyjnvch  zaje¢  sportowych,  rozgrywki  tenisa
stolowego. rozgrvwki pitki noznej dla mlodziezy 1 dorostych,

e wspicranie organizacji imprez okolicznosciowych jak Wigilia Bozego
Narodzenia, Mikolajki. Andrzejki. Dzien Dziecka. Dzien Matki, Wigiha
Seniora, Konkurs Szopek Bozonarodzeniowych 1 inne,

organizowanie kolonii. obozdw, polkolonii letnich i simowisk dla dzieci mlodziezy

Lh
—

7 terenu gminy (dozywianie. organizacja wycieczek. doposazenie w materialy
niezbedne do zorganizowania wypoczynku. materiaty dydaktyczno-edukacyjne),

6) dofinansowanic koncertow, spektakli oraz imprez promujacych zdrowy styl zycia.

7)  stale monitorowanie problemow uzaleznic oraz badanie efektywnoser lokalnych
dziatan podejmowanych w ramach Programu.

8) podejmowanie dzialan o charakterze edukacyjnym przeznaczonych dla rodzicow.
ktoryeh celem jest opoznienie inicjacji alkoholowej dziecka

9) podejmowanie dzialan edukacyjnych skierowanych do sprzedawcow napojow
alkoholowyveh majacveh na celu ograniczenie dostgpnosel napojow alkoholowych
i przestrzeganie zakazu sprzedazy alkoholu osobom ponizej 18 roku zycia,

10) wspieranie dzialan na rzecz poprawy bezpicczenstwa micszkancow. drialania
podcjmowane we wspolpracy z Policja i Straza Gminna,

11) edukacje lokalnych decydentow i radnych co do wagi i skali problematyki
alkoholowey,

12) promowanie dzialan gmin na forum regionalnym. krajowym
i miedzvnarodowym poprzez udzial w konferencjach. seminariach 1 innych

spotkaniach organizowanych przez wojewodztwa, instytucje centralne.

4. Wspomaganie dzialalnodci instytucji, organizacji pozarzadowych i osob

fizycznych sluzgeych rozwigzywaniu problemiw alkoholowych.

_\ﬁ A r;I]_

1)  Dofinansowanic do szkolef sp Alistyczniel {ii“.; erup zawodowyveh dziakajaeych
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finansowanie biezacej dziatalnosei Gminnej Komisji  ds. Roswigzywania

Problemow Alkoholowych (wyplata wynagrodzen czlonkom komisji. szkolenia.
doposazenie sprzgtowe Punktu Konsultacyjnego i Poradni ANON w Koszalinie,
tworzenie w bibliotekach na terenic gminy dzialéw . Profilakiyka™ — zakup

litcratury, czasopism, filmow edukacyjnych.

4 W ws . . | « 5=
5. Podejmowanic interwencji w zwigzku z naruszaniem art. 1371 15 ustawy oraz

wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego.

1)
2)

4)

Prowadzenie kontroli w punktach sprzedazy napojow alkoholowyceh,
wnioskowanie do sadu o ukaranic osob naruszajacych preepisy ustawy o
wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi,

wspolpraca z Policja w zakresie naruszenia art, 13 ww. ustawy,

ograniczenie dostepnosei alkoholu popreez:

o hezwzeledne preestrzeganie ustalone) stosownymi uchwalami Rady Gminy
Bicsickierz liczby punktow sprzedazy napojow alkoholowych zawierajgeych
powyzej 4.3% alkoholu (z wyjatkiem piwa). przeznaczonych do spozycia w
miejscu i poza miejscem sprzedazy oraz zasad usytuowania micjsc sprzedazy
i podawania napojow alkoholowych na terenie Gminy Biesiekierz,

o wydawanic zezwolen dla placowek sprzedazy detalicznej i gastronomicznych

wylacznie w granicach limitu okreslonego przez Rade Gminy Biesiekierz.

IV. Wskazniki realizacji zadan.

Podstawowymi wskaznikami realizacji poszezegolnych zadan beda:

1)

4)
3)

liczba osab objetyeh terapig (uzaleznionyeh | wspoluzalezmonych).

liczba osob objetveh dziataniami pomocowvmi. m.in. wspoluzaleznieni. dzieci
z grupy rvzyka,

liczba osob, ktore w zwiazku z naduzywaniem alkoholu powodujg rozklad zycia
rodzinnego.  demoralizacie maloletnich.  systematycznic  zaklocajg  spokoj
porzadek publiczny i zostaly skicrowane do Gminnej Komisji ds. Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych,

liczba zorganizowanych szkolen. sew yw. konferencji oraz ich beneficjentow,

S AT
liczba zrealizowanych progra ;i?vﬁﬂc_]uTE?mfuhU‘cznych | profilakiveznych i osob
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6)  liczba beneficjentow profilaktycznych zajgc pozalekeyjnych. w tym sportowo-
rekreacyjnych,

7)  liczba punktow podajacyeh i sprzedajacyeh alkohol objetych kontrolami 1 wyniki
kontroli,

8)  liczba oséb przeszkolonych w zakresie rozwiazywania problemow alkoholowych.

9) ilodé podmiotow zaangazowanych w realizacjg zadan Programu.

V. Realizatorzy programu i zakres ich dzialan
1. Gminna Komisja ds. Profilaktykii Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych:
Do zadan Komisji naleiy:

1} inicjowanie dziatan w zakresie realizacji «adan pminy zwigzanych z prolilakivka

i rozwigzywaniem problemow alkoholowych,

2) przeprowadzanie rozmow motywacyjno — interwencyjnych z osobami, u ktorych
wystepuje problem uzaleznienia od alkoholu,

3) podejmowanie czynnodci #mierzajgeych do orzeczenia o zastosowaniu wobee
osoby uzaleznione] obowiazku poddania sig leczeniu,

4) kicrowanie osGb na badania przez bieghveh w celu wydania opinii w przedmiocie
uzaleznienia,

5) preyeotowanic dokumentacji zwigzanej z postgpowaniem sadowym wraz
opima wydang przez bieglych.

6) zlozenie wniosku o wszezecie postepowania do Sadu Rejonowego w Koszalinie:

7) wspolpraca z instvtucjami dzialajacymi na rzecs srodowiska trzezwosciowego.

Ponadio Komisja:

8) pelni funkeje doradeza i opiniujacy przy konstruowaniu i realizacji Gminnego
Programu Profilaktvki i Rozwigzywania Problemdw Alkoholowych opiniuje
wnioski o dotacje dla podmiotow i osob realizujgeych ninigjszy Program.

9) opiniuje akty prawa lokalnego dotyczace problematyki w gminie.

10) opiniuje wnioski o wydanic zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych na
terenie gminy,

11y opiniuje cofniecie zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych przeznaczonych
do spozycia w micjscu lub poza miejscem sprzedazy zgodnie 7 zapisem ustawy o

N s
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12) preeprowadza kontrole w zakresie przestrzegania zasad 1 warunkow korzyvstania

zezwolen na sprzedaz lub podawanie napojow alkoholowych (sklepy. lokale

gastronomiczne).

2. Koordvnator Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemaw

Alkoholowych:

1) realizuje zadania zawarte w programic,

2) wspolpracuje » Gminng Komisjg ds. Profilaktyki i Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych oraz instytucjami zajmujacymi si¢ problematyka
przeciwdzialania alkoholizmowi,

3) opracowuje Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazy wania Problemow
Alkoholowych i plan finansowy wydatkow na kolejny rok budzetowy, a
takze sprawozdanie z realizacji zadan Programu,

4) przyjmuje wnioski 0 dofinansowanie dzialan sluzacych rozwigzywaniu
problemow alkoholowych .

5)  przyimuje wnioski dotyczace zobowiazania do podjecia leczenia w zakladzie
lecznictwa odwykowego i przekazuje je niczwlocznie Gminnej Komisyi ds.
Rozwigsywania Problemow Alkoholowych

6)  koordynuje kampanie organizowane w ramach programu,

7) wspolpracuje z Panstwowa Agencja Rozwiazywania Problemow

Alkoholowych i wszystkimi innymi instytucjami dziatajgeymi na rzecz

profilaktvki uzaleznien 1 pomocy osobom uzalezmonym.

3. Punkt Konsultacyjny:

1)
2)

3)
4)

7

stanowi swoisty .pomost’” taczacy mieszkancow gminy z zakladami
lecznictwa odwykowego:
motywuje do podjecia terapii osoby uzaleznione jak i czlonkow rodzin.
dostarcza informacji o mozliwosci podejmowania profesjonalne) terapii:
udziela wsparcia i pomocy psvchospoleczne] osobom po zakonczeniu terapii
odwykowej 11ch rodzinom);
rozpoznaje przemoc w rodzinie i udziela stosownego wsparcia w zakresie
POWSIIZYMania przemocy:
inicjuje interwencje w sprawic przypadku przemocy,

o i &
gromadzi aktualne infbrma-_;:jé ok dostepnich micjse pomocy 1 kompetencji

L1

poszezegolnyeh shuzb 7 terent gminy.



Punkt Konsultacyiny znajduje si¢ w budynku Centrum w Biesickierzu 13. otwarty jest

dla klientéw raz w tygodniu w kazdy poniedzialek w godzinach 14.00 — 17.30.

4. Gminny Zespol Interdyscyplinarny ds. Przeciwdzialania Przemocy powolany
zuodnie z nowelizacja Ustawy o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie z czerwea
2010 r. Zadaniem jego jest migdzy innyvmi:

1) diagnozowanie problemow przemocy w rodzinie i podejmowanie interwe nji.

2) kompleksowe udziclanic pomocy rodzinom, w ktorych dochodzi do przemocy,

3) gromadzenie informacji na temat miejsc i placowek, Ktore w srodowisku lokalnym
zajmuja si¢ przeciwdziataniem pomocy,

4) monitorowanie sytuacji w rodzinach w kiorych dochodzi do przemocy,

3) uruchamianie wspotpracy stuzb i instytueji na rzecz przeciwdzialania przemocy.

f) kicrowanie wnioskow do Sgdu Rodzinnego w Koszalinie.

5. Swietlice funkcjonujace na terenie gminy. realizuja zadania $wietlic opickuficzo —

wychowawczych, ktdrych zadaniem jest:

1) prowadzenie dokumentacji pracy z dziecmi.

2) organizacja czasu wolnego poprzez prowadzenia zajec tematyeznyeh.

3) indywidualne spotkania i zajgcia w grupie,

4) wspolpraca z rodzina,

6) wspolpraca z innymi instytucjami (GKAsRPA. szkota. GOPS.PCPR. Biblioteka.

Straz Gminna, Zespol Interdyseyplinarny itp. ).

7) pomoe dziecku z radzeniem sobie z problemami szkolnymi, kryzysami rodzinnymi i

swigzanymi z relacjami z rowicsnikami, szkolnymi itp. ).

8) propagowanie zdrowego stylu zycia, ukazywanie alternatywnych form spedzania

wolnego  czasu,  ukazywanie  negatywnych  skutkow  naduzywania  Srodkow

uzalezniajacyeh i odurzajgeyvch. rozwijanic umigjgtnosci zabawy w duzej grupic.
dwiadome czerpanie zabawy w duzej grupie, rozpoznawanie i nazywanie emocji.

6. Straz Gminna:

1} kontroluje funkcjonowanie placowek prowadzaeych obrot alkoholem w zakresie
zaodnosei prowadzone] sprzedazy napojow alkoholowych z aktualnie wydanymi
zezwoleniami,

2) egzekwuje zakaz spozvwania alkoholu w miegjscach publicznych,

3) prowadzi spotkania cdukacyjne 2 mlodziezas#kolng w zakresic przeciwdziatania
i
) _ L)
alkoholizmowi. “:,f 2 f}«.\



7. Placowki oswiatowe, i inne jednostki organizacyjne gminy tj. Szkoly

Podstawowe, Gimnazjum, Przedszkole, Biblioteka:
1) prowadza dzialalnos$¢ informacyjng i edukacyjna dla dzieci i mlodziezy:
3 T, I O, o A . Sk oasgie:
2) realizuja roznego rodzaju programy profilaktyezne:

3) organizuja konkursy, pogadanki oraz szeroko rozumiang dzialalnose oswiatowo-

wychowaweza zmierzajaea do kreowania wérad swoich wychowankow whasciwych

WZOrcOw postepowania.

8. Gminny O$rodek Pomocy Spolecznej. Wykonujac wlasne zadania uczestniczy w

realizacyi Programu.

9. Kluby sportowe dzialajace na rzecz rozwoju kultury fizycznej wsrod dzieci 1

1.

V1.

miodziczy szkolnej.

Zaklady opieki zdrowotnej. osrodki terapii  uzaleznienia od alkoholu i
wspoluzaleznienia, policja.

Organizacje pozarzadowe, organizacje pozytku publicznego. inne  podmioty
prowadzace dzialalno$¢ pozytku public/mego  (osoby  prawne | jednostki
organizacyjne kosciolow i zwigzkow wyznaniowych) oraz instytucje gminne
realizujgce  statutowe zapisy w zakresie preeciwdzialania  alkoholizmowr i

przemocy w rodzinie.

Sposab realizacji programu i Zridla finansowania

Realizacja Programu oraz zadan gminy w obszarze przeciwdzialania uzaleznieniom
koordynowana jest przez  Koordynatora  Gminnego  Programu Profilaktyki
i Rozwiazywania Problemow Alkoholowych.

Zgodnic z art. I8 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi érodki na realizacje Gminnego  Programu  Profilaktvki i
Rozwigzywania  Problemow  Alkoholowyeh  oraz  Gminnego  Programu
Przeciwdzialaniu Narkomanii pochodza # oplat za korzystanie z zezwolen na
sprzedaz napojow alkoholowych.

Niewvkorzystane $rodki przeznaczone na realizacjg Programu przesuwa sig jako
srodki nicwygasajgee na realizacje zadan Programu w roku nastgpnym.

Wydatki przeznaczone na realizacje zadan programu wynikajgee 7 ww. uslaw
okresla sie w szezegolowym PlapieWitatkow  stanowigeym integralng c7gse

Programu.




5. Whioski zlozone w trakcie roku rozpatrywane bgda tylko w przypadku wolnych
srodkow linansowych.

6. Srodki niewykorzystane w ciggu roku na realizacjg poszezegolnych zadan
wymienionych w Planic Wydatkéw moga by¢ przenoszone na inne zadania zawarte
w Programie.

7. Wojt Gminy skiada Radzie Gminy roczne sprawozdanie 2 wykonania zadan

Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow Alkoholowych za

2012 rok do dnia 31 marca 2013 roku.

VIL. Zasady wynagradzania czlonkéw Gminnej Komisji ds. Profilaktyki i
Rozwigzywania Problemiw Alkoholowych.

1) Miesigezne wynagrodzenie czlonkow Gminnej Komisyi ds. Profilakiyki i
Rozwiazywania Problemow Alkoholowych wynosi 150.00 (brutto). platne
raz w miesigeu, niczaleznie od ilosei posiedzen Komisji w danym micsiacu
kalendarzowym.

2) Wynagrodzenie nie przystuguje czfonkom Komisji w miesigeach. w ktorych
nie odbywaja sig¢ posiedzenia Komisji,

3) Podstawa do wyplaty wyvnagrodzen dla czlonkow GKPIRPA  jest lista
ohecnoded.

Wyplata wynagrodzenia dokonywana begdzie na podstawie list wyplal,

przelewem na wskazane przez czlonka komisji konto bankowe,

Program zostal pozytywnie zaopiniowany przez Gminng Komisjg  ds.
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Biesiekierzu na spotkaniu w dniu

28.11. 2012 1.




Plan wydatkow z realizacji zadan wynikajacyeh z .Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowvch na 2013 1"
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dzial Nazwa podrialki klasyfikacji budietowej

Opis zadania

Kwota - Uwagi

Ochrona zdrowia

85154 Dzialania z zakresu przeciwdzialania alkoholizmowi

Ogolem Srodki na realizacje Gminnego Programu Profilaktycznego i rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w 2013 roku — 70 000 «1. _

Sktadki na ubezpicczenie spoteczne (pracownika)

| rarisd

' Sktadki na fundusz pracy (pracownika)

Wynagrodzenie bezosobowe
- wynagrodzenic cxfonkdw Komisfi

Zakup materialow: ulotki, broszury, czasopisma, plakaty,
filmy (micsiecenik REMEDIUM, PROFILAKTYKA |
ZAGROZENIA) dla szkol. $wietlic. punktow
konsuliacyjnych, biblioteki, klub abstynencki

Punkt konsultacyjny, klub AA: zakup energii. wody.
ogrzewanic gaz. telefon. internet do punktow

- zakup uslug pozostalych:
wdziclanie konsultacii. porad w punkiach konsultacyinvell w
Ariefscownsol Bivsickierz,

[ 2m0- |
[ :
10,-
12 600),- Zaerbow K N
caloroezas preanmerare REMEDI A w ilogei 15 szi x 132 50 21
| 2 000 crtierigesnik preekazany zostanie do 10 Swdetlic, 3 soked, nbliored
| ke hensaltocyine g
{alarny, spezgtanic. telepon. ogrzevwanic. Woda, energio ]
: i pozograle, sictlowanie, woniaio wakfoa=ine
6 S00,-
4 500,- | 2 god= w kazdv w poniedziafek micsiqea w godz 147 167w

Biesickicru

| - zakup pomadpodstaweawega pragram terapii nzaleinicnia

| fdotinamsowanic zdvowicnia = elroroby alkoholowe; fpabvt w
osrodkactly terapii uzaleznienia i wspdluzaleznionia od alkoholu
Stanomino, Szczecinek [ inne)

FA - b -dfmienwpmn 710 - .U_

kovzt pebvin 2-didowegr {20

1 120,-

- badania specialistvezne w el wstalenia uzaleznienia od alkaoholi
aoplaty sgedowe

-definansovwanie szkolen, kursaw specialisevezmech dla rdznvch
grup cowodowyeh, czfonkiw GhdsRPA, Zespoln
interdysevplinarnego. sproedawedw napojow alkoliolowyvel,
pracovnikow DPS apiekundw swictlic, radmved

1 M::ﬂ kst Bedan dlla Jeehey neoby 356 . ob 2 FTS - of pavehiatrvesne § TR - _ B |
| = pavehologiczne
_ prlus 00 - o o derzalegne waiowkn slaZomegeo oo Sqofu

prafesionalne szhadenio 2 Zakeesy problemaikd wzaloziien od _
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-Swictlice wigjskie:

reclizocio programow realizowamcl w ccasie wodnem od nowki
LBezpieczire wakacje ", | Bespiecone ferie” | Doien Dziecka, Deien
Roddzicinw 1 inne, realizacia progeani ,, Posian ma rodsing ™.

organizacie wirlilego coasn, prowadsenie Tafed renranvesmecll, sojgcio [
oftfehifczo-wychowaweze, wspadpruaca = rodsing doiecka, indvwidiwedne |
zufeciu w grnpie, wapddpraca - navenl insiviaciams, pomoc woradsenin
sobie z problemami sckolnyani. rodzinverd swigzarmesn = refucjami -
rewtesnikami, dosvwionice

propagowanie Zdrowego stefu Zvcin. wmicietnosd zabawy w didef wrupie,
swiadane cZerpaie radoscl Ze wspdingl abawy, rocpoznoawanie i
mazywanic emocfl, ksstaffowaie neganwiego stosunke do Srodkiw
uzalezniafgorel | ukazvwanie konsekwencii ich zasvwaniv, capoznanic sig
= przepisami dotvezgovmi nywania pezes mlodsies alkolioli, doposazenic
Swielic

Dofinansowaniv placowek leczenia uzaleZnienia od alkeholu
_

| -programy zawierajace temarvke zwiazang # profilakivka i vealenicniami

| prowadzenic radnyveh form zajed, edukacji dla rodzicow w celu

[ ulotki. plakaty, broszury, wydanie informatora

27 800,-

Suweetlice wiegskie. Swiehnra, Warrorn, Parsow, Keasaih Koszalinsbs,
Biesrekiorz Porvowo, Uiiasdenn, Nowe Beelice, Stare Breloe, Lasie

Foszafoshoe realizacio programaw profifobnecmoh

| - Dzien Babei @ Doiadba) 3 00, 1.

- Fevtvey rodziomee zigal Doiveda, MWarki - Postene ma vodzing ™
2000 =,

= “__.u._..‘.d._.m..._. Terscl _,..H..._.__._.._.: ey _.u__HC_..__l_..n\.._..n. JagiT .__._.Qlln.E_m..nq ..__.__:..m..\_
- Bezpiectre wekoefe - 12 60, - of -
- Rodzinne swigrg BoZowmaradzeniowe

LAerie be wzaplfeinen”

T, -
Konkirs szopek 2 ML ZE

- Sporkanig cdwhacvine ofa Redzicdw © 3 000- o

| = zafecia weelnnwawosos edikacyine 2 elementani socioderaril 2 ooz,
Wt n W koS Swnelioy eef miesigea marco de cserwca 1o
WrTesHia do prdnier 1 F T8 Swietlic 2 6 podz o M0- of - o 8IW- 2!

o alkoholu @ innveh uzyvwek, preemoc w rodzinie,
realizowanic programow prolilakiveenych | koncerty, pakicty edukacyine |
na terenie sekot, swictlic wigjskich, koordynacia ich i nadedr nad
realizacia, sajecia edukacyine (prelekeje | pogadanki) dla rodzicow i
dorostveh, udeial w ogdlnopolskich kampaniach edukacyinveh
zwigzanych 2 tematvka profilakivki alkoholowej 1 innyeh uzaleinien,
zakup poradnikow i materiatow edukacyjnych dla nauceycicli, rodeicow,
dziecka. opracowvwanie i wydawanic materiatow cdubacyino-
informacyjnych. arganizowanic lokalnveh impree, konkursdw, olimpiad,
turnigjow promujgeyeh zdrowy styvl zveia. zagospodarowanie ceasu
wilnego

budowania prawidiowych relacji rodric-dziccko, uczenia wezesnego
rozpoznawania syenaldow ostrzegawervch wskarujgeveh na uiywanie
alkoholu, prowadzenie zajec o charaklerse sportowym dla deicei 1
miodziesy 7 realizacia programow edukacyinyeh

edukacja publiczna (szkolenia) spotkania z doroshymi: rodzice. hicrowey,
sprecdawey napoi alkoholowych,

(szholy, precdsekole, hiblioteka, inne instytucje, organizacie pozarzadowe,
wsoby [Levernce)

9 170,- | - Spatbonie vdihocyyne = rodzicese " Cmrene Proedszhole w

| - Qereluepoleks progrram | Postaw ma rodzog ™ T 220.-
- Sparteswe Zufecnd sporet dien wszvsekicdn rosgemaski | pitks rodnef
sulrvss gy 2 06, - 2f
- Progran prafilohtvezne , Ditem powivdzied me " Sohedu
Podvlarvwerwa w Biestekierzu SIO0,- 21
- iz prafilcknkg reeds to sdrowie T Sckofy Pedstow ova w
Swiciminic S0, 2i.

fiesiekioroy - 250,- f
Foobnrs = wivddzy o papicsy SO0 - 20
| = Hmiti Senitawan worenmacly progeramn . Postone o rodzing T = Sokola
Poglstenwonwva w Seeoveh feelicach - 500,- of
- Wizifia Senivwa  Postow ma vodzing - sedecnia | 500, - of
- Srowaesvszenie Akmavneely Kebier Gy Boedzinie Pilaek
Mepeiw by " w ranmercdt peagram L Mostea ae rod=ieg T - S0 20
- Stenvarmyszeare moe eoves Roowegn Cminy Biesiefivez: 7 I Gt
| ENmperafa Rodzinna ™ 500 2
| = Arkaleniy dier sprceddaweow sapol alloholowvel 1 200 21

Realizaom prograniie. groes insiviucie Fw scfody fibferedl proedscioela
| Fwaenlioe. . O, sofeonwa trgaeisiiqoe Soegoi, fagpresy o wicheeshe,

Lowhursy,

pezepravaizenne edukiaovrch spoikan qorelekore. pogadionkis 2 rodzicame,

prafesiongiine szhodeni Kl ronrcam Sprsedan oot sapod alkalodin vole v

fwietlicach
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sstabeeny pracovwnikew placdwel  sohelomie terapentow. Zikup
i prehll remonte dlo Ofrodka ANON w Koszalinge, Cbeodka w
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